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Ref: SF ‘ Lausanne, le 8 juin 2011

Unité de soins de I'enfant et de Fadolescent en surpolids

Chers collégues, Cheres collégues,

Nous avons le plaisir de vous informer de P'ouverture par le Département médico-chirurgical de
pediatrie d’'une unite multidisciplinaire de prise en charge de l'enfant et de I'adolescent en
surpoids ou obése. Cette unité est localisée sur le site de 'Hopital de Fenfance de Lausanne et
est ouverte a tout enfant ou adolescent en surpoids ou obése adressé par son pédiatre ou par
son médecin de famille. :

Avec la création de cette unité, la direction du CHUV souhaite mettre a disposition des
médecins du canton une structure spécialisée en soutien a votre pratigue et en complément
des prestations déja offertes a ce jour par notre Département.

Cette unité offrira une prise en charge interdisciplinaire, associant médecin, psychologue,
diététicienne et spécialiste en activités physiques adaptées. Des consultations individuelles
et/fou en groupes, ainsi que des programmes pluridisciplinaires intensifs adaptés a la
Convention Santésuisse, S8P, AKJ seront proposees.

Pour démarrer, un programme d’été, organisé pendant les vacances, débutant fin juiliet 2011
pour une période de guatre semaines, est organisé a l'intention des jeunes de 8 a 12 ans et de
12 & 16 ans. Selon le besoin évalué par le médecin traitant, la participation & ce programme
pourra s'inscrire dans la pianification d’'une suite de prise en charge commune. -

Les jeunes intéressés au programme d'été peuvent étre référés a l'unité d'endocrinologie,
diabétologie et obésité pédiatrique pour un rendez-vous au numéro de téléphone (079 556 79
15) ou par e-mail (gharlotte.moser@chuv.ch}.

Pour des prises en charge individuelles, le numéro de téléphone de référence de l'unité est le
021 314 87 73. Nous nous tenons, bien entendu, a vofre disposition pour tout renseignement -
complémentaire et nous nous réjouissons des collaborations que nous pourrons ainsi
développer, sachant qu'une telle prise en charge répond & un besoin réel.

Dans lattente d'un prochain contact, nous vous prions de recevoir, Chers collégues, Cheres
collegues, nos meilleures salutations.
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