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COMMUNIQUE - Berne, le 2 mai 2023

Le Conseil national se prononce demain sur la « Journée
nationale des personnes proches aidantes »

Demain mercredi, le Conseil national traitera de la motion Maillard, qui demande que
le 30 octobre soit déclarée Journée nationale des proches aidantes et aidants. La
Communauté d’intéréts proches aidants CIPA invite la chambre basse a I’accepter.
Une journée déclarée nationale serait une reconnaissance politique de I’'engagement
des proches aidants ainsi qu’une mise en lumiére des prestations publiques et
actions de la société civile.

Les proches aidantes et aidants, tous ages confondus, sont trées nombreux en Suisse :
600'000 selon le Conseil fédéral (état 2018) ; 940'000 selon le Barométre Conditions de
travail 2022 de Travail.Suisse et de la Berner Fachhochschule. La contribution & la société
des personnes proches aidantes est énorme et se chiffre en milliards d’heures chaque
année. Elle permet aux personnes dépendantes de ce soutien de vivre chez elles le plus
longtemps possible et soulagent les services publics de prestations correspondantes. La
proche aidance permet surtout de respecter la volonté des personnes soutenues.

Les cantons latins, avec Berne et les Grisons depuis I'année passée, ont choisi de remercier
officiellement chaque année les proches aidantes et aidants le 30 octobre. Aprés plus de
dix ans, il est temps que cette journée soit célébrée dans I'ensemble du pays et déclarée
Journée nationale des proches aidantes et proches aidants. C'est ce que demande la
motion de Pierre-Yves Maillard, conseiller national vaudois et ancien conseiller d’Etat
chargé de la santé, a l'origine de la célébration du 30 octobre en 2012. La motion sera
traitée par le Conseil national demain lors de la session spéciale et la CIPA encourage les
conseilléres et conseillers nationaux a I'adopter.

Selon Valérie Borioli Sandoz, directrice de la Communauté d’intéréts Proches aidants :
« Un tel acte de la part du Conseil fédéral aura le mérite de témoigner, au plus haut niveau,
de la reconnaissance indispensable dont ont besoin les proches aidantes et aidants. Cela
permettra de convaincre d’autres cantons de continuer a développer leur politique propre
et & construire la collaboration avec les associations actives sur le terrain. »

Plus d’informations
Valérie Borioli Sandoz, Directrice CIPA, 079 598 06 37

IGAB: Wir geben den betreuenden und pflegenden Angehdrigen in der Schweiz eine Stimme.
CIPA : Nous donnons une voix aux proches aidants en Suisse.
CIFC: Diamo voce ai familiari curanti in Svizzera.



