
Assurances, impôts, banque, administration, n’attendez pas d’être sous l’eau pour donner 
de l’air à vos finances. Caritas Vaud et Corref vous proposent des cours gratuits

pour vous aider à mieux gérer votre budget.

Prenez votre budget en main!
www.vd.ch/dettes
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COURS 

DE GESTION 

DE BUDGET

TOUT PUBLIC | Gratuit



Le Département de la santé et de l’action sociale du canton de Vaud conduit un programme de 
prévention du surendettement, avec la collaboration active de différents partenaires publics et privés.  

Les cours de gestion de budget offerts par Caritas Vaud et l’association Corref sont GRATUITS. 
Ils sont accessibles à toutes celles et tous ceux qui souhaitent apprendre à mieux gérer leur budget 
et comprendre les problèmes liés à l’argent. Chaque session compte un maximum de 12 participants.

Objectifs: déchiffrer les questions d’argent au quotidien, maîtriser son budget, 
comprendre le fonctionnement des assurances, gérer les documents administratifs.

Caritas Vaud vous propose le cours «AGIR» dans
différentes régions du canton: Bex, Morges, Nyon, Payerne,
Vevey et Yverdon-les-Bains.
Renseignements et inscription au 021 320 34 61
ou agir@caritas-vaud.ch

Corref vous propose le cours «Mieux compter
pour moins dépenser» à Lausanne et environs.
Renseignements et inscription au 021 341 71 11
ou formation.gare@corref.ch

Avant d’être sous l’eau, 
prenez votre budget en main 

et inscrivez-vous!
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