Le Chartem et les Ateliers OP sont deux structures du COFOP
(Centre d’orientation et de formation professionnelles)
s’adressant a des jeunes qui n‘ont pas encore choisi de profession.
Les deux prestations durent un an au maximum.

En détail
Le COFOP est une école de métiers accueillant en externat a Lausanne des
adolescents et adolescentes libérés de I'école obligatoire et présentant des
difficultés  d’apprentissage. Plusieurs possibilités de  formation
professionnelle initiale en 2 ou 3 ans y sont proposées. Les jeunes sont
encadrés par des maitres professionnels ou socio-professionnels, et
bénéficient de I'appui de psychologues conseillers en orientation.

Le préapprentissage
Le COFOP met également des places de préapprentissage a la disposition
de jeunes gens ayant un projet, mais dont les lacunes scolaires
compromettent les chances de réussir un apprentissage. D’une
durée d’un an, le préapprentissage leur permet de se familiariser avec le
métier choisi tout en suivant des cours de rattrapage.
Voir aussi la fiche Préapprentissage.

Zoom sur le secteur «pré-formation»
Le COFOP propose deux offres de transition spécifiques (1 an): le
Chartem et les Ateliers OP. Ces formations sont essentiellement
pratiques (60% pour 40% de théorie).

Qu’est-ce que le Chartem?
Chartem = Centre horizon d’activités et de relais transition école métiers.
Les jeunes inscrits au Chartem n‘ont pas encore choisi une
profession, mais manifestent un intérét pour un métier artisanal du
batiment (secteurs bois, électricité, métal, peinture), pour un métier des
services (secteurs bureau, vente, coiffure, couture), un métier de la
mécanique-métallurgie (secteurs mécanique automobile, polymécanique,
dessin industriel, microtechnique).

Au programme
Les préapprentis travaillent en équipe autour d'un projet et sont
encadrés par des professionnels qui viennent d’obtenir leur CFC
dans l'un des domaines représentés. La proximité d'dge facilite
I’échange d’expériences et favorise le cheminement vers un choix assumé.

Le secteur «pré-formation» du COFOP est fréquenté par environ 120 jeunes
chaque année. (Source: COFOP)
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Que proposent les Ateliers OP?
Les jeunes n’ayant pas encore de projet de formation bien défini et
présentant des difficultés socio-éducatives peuvent envisager les
Ateliers OP (= orientation professionnelle) du COFOP. Dans ce cadre, ils et
elles se familiarisent avec les différents métiers enseignés par les maitres
socioprofessionnels et bénéficient du soutien d'un-e psychologue conseiller
ou conseillére en orientation.

Comment s’inscrire?
L'inscription passe par le dossier T1 « Ecole - formation professionnelle »
disponible auprés du secrétariat de I'établissement scolaire ou sur le site
www.vd.ch/orientation.
Le dossier doit étre remis d'ici au 6 mai 2011 au secrétariat de
I'établissement scolaire.
La décision d'admission est communiquée dans le courant de I'été.

Renseignements complémentaires
Auprés du psychologue conseiller ou de la psychologue conseillere en
orientation de I'établissement scolaire fréquenté, ou au Guichet régional
de la transition 1.

Des questions sur les formations et les professions?

L’information continue sur www.vd.ch/orientation.
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http://www.vd.ch/fileadmin/user_upload/themes/formation/orientation/fichiers_pdf/filieres_infos/Fil_Info_Preapprentissage.pdf

