Table des matieres

Mobilite

1.1 Déplacements et transports 12
1.2 Accessibilité des lieux publics 21
Moyens auxiliaires

2.1 Conseil - Matériel - Commande 22
Profession - Travail

3.1 Mesures professionnelles de I'Al 26
3.2 Aide au placement 32
3.3 Formation continue 33
Activites d’animation — Vacances

4.1 Loisirs 34
4.2 Camps et séjours de vacances 36
Beéneévolat - Solidarités intergénérationnelles

5.1 S’engager comme bénévole 39
5.2 Formations en faveur des bénévoles 40
5.3 Créer une association 41
5.4 Créer et animer un groupe d’entraide autogéré 42
Vie associative — Groupes d’entraide

6.1 Vie associative 43
6.2 Groupes d’entraide et de parole 44



Logement

7.1 Appartement adapté 45
7.2 Démeénagement 47
7.3 Service de formation a la vie autonome 47
7.4 Logements protégés 48
Appui social
8.1  Services sociaux publics et privés 50
Prestations d’assurances sociales —
Autres prestations d’assurance
9.1  Assurance-invalidité et autre financement par I’Al 53
9.2 Assurance-maladie et accidents 58
9.3 Prestations complémentaires a I'AVS/Al 65
9.4 Responsabilité civile 69
9.5 LPP, 2éme pilier 69
Aides financieres individuelles —
Autres facilitations
10.1 Subsides aux primes d’assurance-maladie 71
10.2 Déductions fiscales 73
10.3 Aides financiéres cantonales 75
10.4 Prestations d’aide aux personnes handicapées

de Pro Infirmis Vaud 79
10.5 Remboursement des frais de transport

des personnes a mobilité réduite 80
10.6 Autres facilitations 82
10.7 Fonds privés 84



Aides financieres en faveur de l'entourage

11.1 Bonifications pour taches d’assistance (AVS) 86
11.2 Soutien de la famille par les prestations PCG 87
11.3 Allocation pour frais de garde et d’assistance 88
11.4 Aide individuelle en faveur de I'entourage

de la LAPRAMS 89
11.5 Fonds privés en faveur de I'entourage 89
Promotion de la santé
12.1 Les Espaces Prévention 90
12.2 Autres prestations de promotion de la santé 90
12.3 Activités sportives 93
Sexualite
13.1 Information et conseil 95
Services d’aide a domicile
Autres prestations de soutien a domicile
14.1 Centres médico-sociaux 96
14.2 Recourir a du personnel polyvalent 101
14.3 Autres prestations de soutien a domicile 103
14.4 Prestations de soutien par des services bénévoles 105
Autres formes d’accompagnement
15.1 Musicothérapie - Thérapie équestre - Art-thérapie 106
Reléve de l'entourage — Entrée en institution
16.1 Services de reléve professionnelle a domicile 108
16.2 Services de reléve professionnelle en dehors

du domicile 109



Table des matieres

16.3 Accueil temporaire et courts séjours

en établissement socio-éducatif 110
16.4 Accueil de jour dans le réseau socio-éducatif 110
16.5 Unités d’accueil temporaire et courts séjours en EMS 111
16.6 Séjours de convalescence 112
16.7 Préparation a I’entrée en institution 113
Soutien juridique - Droit
17.1 Autorité parentale - Curatelle - Tutelle 115
17.2 Droits 117
17.3 Droits du patient 121
17.4 Droits de la personne en situation de handicap

selon la LAIH 123
17.5 Maltraitance - Commission des plaintes 123
Vie spirituelle — Fin de vie
18.1 Spiritualité 125
18.2 Fin de vie 125
Quelques references utiles 129
Index alphabeétique 136
Annexes
Annexe | Services sociaux publics et privés 139
Annexe Il Centres médico-sociaux 140
Annexe lll  Espaces Prévention 143
Annexe IV Ateliers protégés 143
Annexe V  Institutions (et appartements protégés) 145
Annexe VI Associations d’entraide 147
Annexe VIl Justices de paix 150
Annexe VIl Exemple de budget 151



