
CARNET D’INFORMATION
Vaccination contre 
les papillomavirus (HPV), 
une histoire qui te concerne…
Vaccination pour les fi lles à partir de 11 ans
[contre le cancer du col de l’utérus]

Information pour les fi lles, les garçons 
et les parents
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Effets indésirables 

Des rougeurs et des douleurs à l’endroit de la piqûre, 
éventuellement des maux de têtes passagers et de 
la fi èvre, peuvent survenir après la vaccination. Des 
effets graves et permanents n’ont pas été observés. 

Complément d’information : 

www.sanimedia.ch
www.ciao.ch
www.profa.org
www.sevacciner.ch

Et les garçons ?
Les garçons sont 
autant infectés par le 
papillomavirus que 
les fi lles. Ils risquent 
donc de contaminer 
leur partenaire.
A ce jour la vaccina-
tion des garçons n’est 
pas recommandée, 
mais des études sont 
en cours.

La vaccination est recommandée à toutes les adolescentes 
dès 11 ans. La décision de se faire vacciner ou non doit 
être prise de façon individuelle ; votre médecin répondra 
volontiers à vos questions et saura vous conseiller.

Pourquoi se 
faire vacciner si 
jeune ?

Mieux vaut se 
faire vacciner avant 
le début de notre vie 
sexuelle, on est mieux 
protégée!
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Tél. 0800 106 106



Bon à savoir

• Le cancer du col de l’utérus est causé 
par des virus appelés papillomavirus

• 70% des femmes sont infectées par 
les papillomavirus au cours de leur vie

• Parmi les femmes infectées par certains 
papillomavirus, une sur cinq développe un 
précancer ou un cancer du col de l’utérus

• Un vaccin permet de se protéger contre la 
plupart des papillomavirus responsables de 
ce cancer

• La vaccination est remboursée pour les fi lles 
de 11 à 19 ans 

• La vaccination se fait par piqûre dans le bras 
et nécessite 3 doses pour être effi cace

La vaccination ne rem-
place pas les contrôles 
réguliers chez le gynéco-
logue, car le vaccin ne 
protège pas contre tous 
les papillomavirus.

Le préservatif 
reste indispen-
sable pour se 
protéger contre 
les infections 
sexuellement 
transmissibles, 
comme le virus 
du sida.

Malheureusement, le préser-
vatif ne protège pas complè-
tement contre les papilloma-
virus, qui sont aussi présents 
sur la peau ; de ce fait, seule 
la vaccination protège effi ca-
cement.

Oui, c’est une maladie grave 
qui peut toucher toutes les 
femmes. L’utérus est l’endroit 
de notre corps où grandit le 
futur bébé.

Tu sais ce que c’est toi, 
le cancer du col de l’utérus ?

Dès la rentrée scolaire 2008, la vaccination pourra 
être réalisée dans votre école, chez votre médecin ou 
dans une policlinique.

La vaccination peut rester 
effi cace même si on a déjà eu 
des relations sexuelles.


