Annexe 3
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CENTRES D’ACCUEIL TEMPORAIRE

Sortir
- de chez soi

5AMS pour mieux vivre
g o a domicile



Qu’est-ce qu’un Centre
d’accueil temporaire?



Quelles sont les services
proposes ?

des possibilités d'accompagnement
aux besoins des usagers pour une demi-journée,
es institutions, pour une nuit ou durant le week-
cipe limité a: 48 heures de suite maximum de présence,
onfondues, maximum 5 journées par semaine, maximum
aine. Les horaires dépendent de chaque Centre d’accueil

s sont fréquemment proposés entre gh-gh3o et17h-17h30.

De maniere générique, on y trouve:

o des animations socio-culturelles, notamment
avec des activités diverses telles que jeux, sorties
a des spectacles, gymnastique, lectures,
confection de repas, informatique, etc.;

o des repas en commun (midi/soir),
collation, possibilité de sieste ou
d’accueil pour la nuit;

o des soins ambulatoires
(soins d’hygiene, pansement, soins
de base psychiatriques et psycho-
gériatriques, accompagnement
pour le suivi du traitement
médicamenteux, etc.);

e des prestations spécifiques
telles que coiffure, manucure,
physiothérapie, etc.




Un accueil
adapté a vos
besoins,

la sécurité
en plus

Vos besoins en accompagnement

sont évalués par les responsables du
Centre d’accueil temporaire. L'évaluation
tient compte de votre situation, de votre
projet de vie a domicile, mais aussi de vos
proches aidants et du centre médico-
social (CMS) si vous y avez recours.

Les prestations sont assurées par des
professionnels qualifiés. A vos ctés pour
vous accompagner, ils tiennent compte
des besoins individuels et garantissent
un standard de qualité élevé.

»Bon a savoir

Les Centres d’accueil temporaire qui disposent
d’un service de tranport peuvent passer vous chercher
a domicile et vous ramener en fin de journée, selon
I’évaluation faite de votre besoin d’aide.



Une participation forfaitaire

aux prestations sociales, hoteliéres
et de loisir (ou de divertissement),
est a la charge du bénéficiaire,

ainsi que pour le transport si celui-ci
est réalisé par I'institution d’accueil.

Les colits des prestations
varient en fonction du type
de prise en charge, c’est pourquoi

vous trouverez

Pour les bénéficiaires des prestations complémentaires
(PC AVS/AI), seul le repas est facturé, soit CHF 15.-

pour le repas du midi et CHF 10.- pour le repas du soir.
Le tarif de nuit est réduit a CHF 15.-.
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CENTRES D’ACCUEIL TEMPORAIRE

Ou trouver un Centre
d’accueil temporaire
pres de chez soi?

www.vd.ch/cat






