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Développer une politique cantonale pour la santé bucco-dentaire, c’est 

• Intégrer la santé bucco-dentaire dans le système de santé vaudois

• Lutter contre les inégalités en matière de santé

• Contribuer à l’amélioration de la santé des Vaudois.e.s

Une volonté, un engagement de santé publique

S’engager pour renforcer la santé 

publique sur le long terme



Réduire les inégalités en santé bucco-dentaire dans le canton.

Une politique pour réduire les inégalités en santé

• Promouvoir la santé bucco-dentaire

• Améliorer l’accès aux contrôles

• Soutenir l’accès aux soins

• Consolider les réseaux professionnels

• Enfants et jeunes / familles

• Personnes rencontrant des difficultés financières

• Personnes âgées ou en situation de handicap, résidant en 

EMS, ESE, EPSM ou soins à domicile

4 objectifs

3 publics



• Déploiement progressif dès 2022, sur le long terme

• Un engagement conséquent 

• 2021 : 2 mios CHF

• 2022 : 4 mios CHF 

• 20 mars, journée de la SBD

Accompagnement : campagne de communication et renforcement du 

réseau des partenaires

Un dispositif complet et progressif

Un dispositif qui va de la prévention à 

la prise en charge



• 1P, 3P et 9S : prise en charge des contrôles dentaires scolaires 

complets en remplacement des simples dépistages, dès la rentrée 

scolaire d’août 2022

• Prise en charge d’un contrôle dentaire des enfants de 2 ans 

identifiés à risque lors de la visite chez le pédiatre

• La Société vaudoise de médecine dentaire propose un contrôle 

complet à tarif réduit une fois à 16 ans et une fois à 20 ans

Enfants et jeunes : contrôles renforcés

L’enfance est un moment clé pour la 

santé bucco-dentaire



• Prévention : création et diffusion de messages sur l’importance de 

la SBD 

• Information aux parents et futurs parents sur l’intérêt à contracter 

une assurance complémentaire dentaire précoce

• Information aux parents sur les aides financières existantes

• Harmonisation de l’enseignement donné par les éducatrices en 

SBD dans les écoles

Enfants et jeunes : prévention et communication

Renforcer les connaissance sur la 

santé bucco-dentaire 



• Soutien au développement des nouvelles prestations dentaires 

dispensées par la Fondation Point d’eau Lausanne

• Sensibilisation des personnes éligibles aux prestions sociales sur 

les possibilités de prise en charge des soins dentaires

Personnes en difficulté financière

Amélioration de l’accès aux soins



• Prise en charge d’un contrôle dentaire complet lors de l’entrée en 

institution

• Information aux patients et à l’entourage sur les aides financières 

existantes

• Mise en place de protocoles de soins individualisés pour l’hygiène 

bucco-dentaire

• Sensibilisation du personnel en contact avec les patients sur 

l’importance de la SBD et sur leur rôle

• Renforcement du réseau de professionnels

Seniors et personnes en situation de handicap



Dr Karim Boubaker, 

Médecin cantonal



Douleurs, infections

Pathologies cardio-vasculaires 

Infections respiratoires

Diabète 

Prématurité 

Malnutrition 

Fragilisation globale

Troubles du sommeil, troubles de la concentration

Troubles des apprentissages…

Interactions entre santé bucco-dentaire et santé

La santé bucco-dentaire est étroitement liée à 

l’état de santé général des patients

SANTE

Qualité de vie

Intégration sociale

Vie économique



Monde

Moitié de la population touchée par les caries

Quelques chiffres 

Suisse

1964 et 2009, réduction de 90 % des caries chez les 

enfants scolarisés

25 % de la population sans contrôle dans l’année

79 % des résident.e.s en EMS sans contrôle dans l’année

Vaud

24,8 % des enfants atteints de carie précoce

29 % de la population sans contrôle dans l’année



Influences de la communauté

Culture

Système de santé

Environnement 

physique

Niveau de santé 

communautaire

Influences familiales

Comportements en matière de santé

Culture

Santé des parents

Aide et soutien social

Niveau

socio-économique

Fonctionnement 

familial

Influences individuelles

Soins

Assurances

Comportement

Biologie et

génétique

État de santé

Hygiène

Environnement buccal

La carie : une maladie multifactorielle

Carie

Sucres
Hôte et 

dents

Bactéries et 

plaque



Facteurs de vulnérabilité pour la santé bucco-dentaire

L’âge

Le 

handicap

Le statut socio-

économique

Le contexte 

migratoire

Le niveau de 

formation



• Un moment clé : l’apparition des dents définitives

• Les comportements de l’entourage sont déterminants 

• Eviter les contaminations de bactéries (échanges de biberons, 

tétines, etc.)

• Prendre les bonnes habitudes 

L’enfance, ce moment clé

Enjeu : conserver le patrimoine de santé 

bucco-dentaire



• L’hygiène : les bons gestes, régulièrement

• Les contrôles : au minimum une fois par an

• L’alimentation : 

• Une alimentation saine et équilibrée contribue à la santé 

générale 

• Attention aux sucres qui « nourrissent » les caries

• Les boissons acides et sucrées érodent les dents

• Le tabac et l’alcool sont nocifs pour la santé bucco-dentaire

La prévention 



• www.vd.ch/bouche  

• Campagne dès le printemps

• Promouvoir la santé bucco-dentaire

• Sur le web et les réseaux sociaux

• Auprès des jeunes

En conclusion – c’est ma bouche, j’en prends soin

http://www.vd.ch/bouche


Merci de votre attention


