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2. Présentation des initiatives lanceées par le SEPS
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L.e Canton mise sur le sport féminin

* Le premier Concept cantonal du sport et de I’activité physique

* Le contre-projet du Conseil d’Etat a I'initiative populaire « Pour une
politique sportive vaudoise ambitieuse! »

o Construction d’infrastructures sportives d'importance nationale - terrain de
football en synthéetique

o Construction de vestiaires supplémentaires

o Subsides J+S doublés

o Mandat a Sport Vaud - hotline pour les clubs

o Programme de sensibilisation sur les questions éthique/violence/fair-play
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Des actions 100% femmes

* Le SEPS a déja lancé plusieurs initiatives
pour promouvoir et soutenir le sport féminin
et notamment le football

AT DT NSt . Des initiatives mises en avant & Foccasion du
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Les objectifs

e Renforcer les structures
favorisant la mixité

e Sensibiliser a l'inclusion dans le
sport

* Encourager la participation des
femmes au football

e Pérenniser le soutien au football
féminin




[es initiatives femmes et foot




Les initiatives

Des formations innovantes

* Cours J+S spécialement destinés aux
entraineuses de football

{ * Modules de perfectionnement J+S pour
entrainer des filles et des femmes

* Premier canton romand d’aprés les
informations de 'ASF
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Les initiatives

Encourager les femmes en post partum

Soutien aux communes qui organisent des activités
des activités physiques pour les meres en post-partum
et les jeunes parents

Aide financiére qui va jusqu’a 5000 CHF par commune

Renforcer leur autonomie et favoriser leur bien-étre
physique et mental apres la naissance

Aigle, Lutry, Ecublens et Yverdon ont deposé des
demandes




Les initiatives

Soutenir les femmes dans la gouvernance

r
Formations pour dirigeantes de clubs sportifs lancées s ENG"GEH

en septembre 2024 POUR SON CLUB, SUR LE TERRAIN
Cursus décliné en 4 modules pensé pour aider les ET EN COMITE.

Sarah Bréchet : Présidente FC Pied du Jura

femmes a rejoindre ou poursuivre leur engagement
dans les clubs

1¢ére session ouverte a toutes (sept-déc 2024)
2¢ session en cours

3¢ session spécifique aux dirigeantes de clubs de foot
vaudois (sept-déc 2025)
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Les initiatives

Soutien a la mise en place de fan zones

* Appui financier aux communes qui
promeuvent le sport féminin et diffusent
les matchs du WEuro 2025

* Par ex. encourager les femmes a
s’engager dans une pratique réguliére,
organiser des ateliers sur I'égalité dans le
sport etc.

* Possibilité de déeposer des dossiers
jusqu’au 30 avril!

* Plusieurs communes prevoient des
projets (ceux-ci seront communiques par
ces communes selon leur calendrier)

Laurent de Senarclens
24Heures
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Les initiatives

Tournois scolaires de football féminin

* Organisation de tournois scolaires
de football féminin dans les cours
d'ecole

e D’avril a octobre 2025

* Equipes composees exclusivement
de filles

B [ 1V1 3o [ TRISGIETI e R S Lol o EL R STHINT NI &) « Les filles jouent au foot a la récré »

Organisez un tournoi avec des équipes Mettez en place, dans la cour de récréation,
100% féminines des activités pour les filles de votre école

L Ba I | ons et b UtS p I |a bles Oﬁe r'tS pa r Ie i Le SEPS offre 1 ballon de foot par équipe fille {fi Le SEPS offre 2 ballons de foot et 2 buts pliables

S E P S (maximum 10 ballons par établissement).* par établissement.*
:-_ [E

Période d'action : avril 3 octobre 2025

Inscriptions : tiziana.frusciante@vd.ch

*Dans Ia limitedes stocks & disposition.
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Les initiatives

Honeyball, un 1¢* bilan positif

* Un projet d’envergure lancé en mars 2024 qui vise a promouvoir le
football féminin de base

* Avec un budget de 750°000 CHF
* Un projet déeveloppé avec, notamment, le soutien de I'Etat de Vaud

* Son but:
—>augmenter la proportion de joueuses dans le football de base vaudois

—>rattraper la moyenne nationale actuelle d’ici a la fin de 'année 2026
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Honeyball

Beatriz Perez, Présidente de la Commission Football Féminin




14 Association cantonale vaudoise de football 27.03.2025

 MESURE 1:
« Remercier les clubs ayant fait du football jusqu’a présent
* Juillet 2024

 MESURE 2.
* Mise en place de structures pour le développement a venir
* [dentifier les problémes et trouver les solutions
* Depuis juin 2024

* MESURE 3.
* Une boite a outils pour tous
* Depuis juin 2024
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15 Association cantonale vaudoise de football 27.03.2025

 UNE COMMISSION POUR LE FOOTBALL FEMININ
* « Main dans la main » avec les clubs grace aux délégué.e.s dans les régions

* LA QUALITE DE L'OFFRE
 Moteur de |la durabilité du projet dans le temps
* Des entraineur.e.s, des arbitres et des dirigent.e.s formé.e.s
« Changement des classes d'age chez les juniores

e SENSIBILISATION
 Rendre la pratique sportive accessible a toutes
* Banaliser la présence de la femme dans le monde du football
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16 Association cantonale vaudoise de football 27.03.2025

e Evolution a I’échelle nationale — 44’283 joueuses :
° + de joueuses sur I'ensemble des joueurs.ses sur le canton de Vaud
* + 0.9% de joueuses sur I'ensemble des joueurs.ses en Suisse

e Evolution a I’échelle cantonale — 3’255 joueuses :
° + joueuses
c + equipes
e + 1 catégorie de jeu
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Projet avec le soutien de :
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