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1

Ligne d'écoute et accompagnement

• Ligne d'écoute spécialisée en violences conjugales et 
intrafamiliales

• Accompagnement des personnes victimes, auteurs et 
professionnels

• Observatoire privilégié des réalités de terrain
• Répertoire des services partenaires

2

Formation et sensibilisation

• Formations tous secteurs : justice, police, santé, social, 
associatif

• Formations au contrôle coercitif et au Processus de 
Domination Conjugale (PDC)

• Conférences et supervision en Belgique et à l'international
• Co-auteur de publications scientifiques et juridiques de 

référence

3

Innovation et développement de dispositifs

• À l’origine : 
-> du DIViCo : dispositif interdisciplinaire de lutte contre les 
violences dans le couple 
-> de l'outil EviViCo : évaluation intersectorielle du risque létal

• Référence reconnue en Wallonie, à Bruxelles et en Europe
• Expert consulté par les institutions belges et internationales
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De quoi parle-t-on ? Quelques chiffres

107
féminicides

en France (2024)

+270 tentatives

27
féminicides

en Belgique (2025)

Blog StopFéminicides

906
suicides de femmes

harcelées par l'(ex-)conjoint

France, 2024

376k
femmes victimes

de violences de couple

France, 2023 (estimation)

Belgique : 1 personne sur 3 a déjà été victime de violences entre partenaires. En France : 12 enfants ont assisté à un féminicide en
2024 ; 94  sont devenus orphelins.

Sources : MIPROF France 2024 · IEFH Belgique · Observatoire national des violences faites aux femmes · Blog StopFéminicides
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Changement de paradigme

"La violence conjugale ne se réduit pas à un acte violent.
C'est un processus relationnel complexe."

Lecture ÉVÉNEMENTIELLE

Un fait, une plainte, un épisode

Réponse sectorielle et morcelée

Lecture symétrique et conflit

Angles morts institutionnels

Solitude décisionnelle

→

Lecture PROCESSUELLE

Dynamique relationnelle évolutive

Identification des moments de bascule

Compréhension du contrôle coercitif

Responsabilité collective et partagée

Anticipation plutôt que réaction
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Le contrôle coercitif  Evan Stark (2007)

Instauration progressive et insidieuse de stratégies permettant d'exercer un contrôle
absolu sur la victime et les membres de la famille  sans nécessairement présence de violence physique.

CONTRÔLE

Priver de ressources ou les limiter
(finances, mobilité, relations sociales,

accès aux soins, à l'information)

COERCITION

Micro-régulation de la vie quotidienne
Règles implicites et explicites

Punition / sanction en cas de désobéissance

40 % des féminicides sans violence physique signalée dans l'année précédente (Australie, 2019)
92 % des féminicides étudiés avec présence de contrôle coercitif (Royaume-Uni, Monckton Smith)

Loi belge du 13 juillet 2023 : le contrôle coercitif est désormais intégré aux textes de loi .
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Le DIViCo  Dispositif Interdisciplinaire de Lutte contre les Violences dans le Couple

"C'est dans ce contexte qu'est venue l'idée de développer le DIViCo."
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Le DIViCo  Dispositif Interdisciplinaire de Lutte contre les Violences 
dans le Couple

Dispositif de soutien aux professionnel·les confronté·es à une situation
de violences dans le couple inquiétante ou à haut risque.

1

Évaluer

Le risque de passage à l'acte irréversible
(féminicide, suicide, meurtre sur enfant,

enlèvement)

2

Orienter & concerter

Réfléchir ensemble à des pistes
de mise en sécurité et organiser

des concertations interdisciplinaires

3

Suivre & monitorer

Assurer un suivi de la situation
pendant toute la période critique

jusqu'à la désescalade

OBJECTIF  :  ASSURER LA SÉCURITÉ
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Les niveaux du DIViCo

Évaluation anonyme EviViCo

Évaluation de la criticité · Partage d'infos sur les violences · Plan de mise en sécurité · Orientation réseau

Criticité élevée — sortie de l'anonymat

NIVEAU 1   Cellule interdisciplinaire Psycho-médico-social

Consentement éclairé du/de la bénéficiaire · Secret professionnel partagé · Plan d'action concerté (7 jours) · Monitoring

Escalade vers niveau 2 extrême

NIVEAU 2   Concertation de cas Art. 458ter CP · Justice & Police

Autorisation du Procureur du Roi · Secteurs psycho-médico-social + Justice + Police · Plan d'action · Monitoring
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Le schéma de décision  du premier contact à la concertation
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Le schéma de décision  du premier contact à la concertation (détail)
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Evivico



L'évaluation anonyme avec EviViCo : Comment ça fonctionne ?

1
Contact du professionnel

Sans révéler l'identité des personnes concernées

2
Évaluation EviViCo

La coordination locale co-évalue la criticité avec l'intervenant·e

3
Seuil atteint ?

Si non : orientation réseau. Si oui : activation de la cellule ou 
concertation.

4
Plan de mise en sécurité

Pistes d'action, orientation vers le réseau spécialisé

EviViCo

Évaluation Intersectorielle des Violences dans le Couple

6 dimensions analysées :

1.  Dimension relationnelle et contextuelle
2.  Historique et nature des violences
3.  Profil de la personne auteure
4.  Situation de la personne victime
5.  Situation des enfants
6.  Écart d'intention (facteur clé)

Outil librement inspiré de la COL 15/2020 (Police/Parquets belges)
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Vers la dynamique chaotique  facteurs déclencheurs

Écart d'intention

La personne auteure veut maintenir le lien, la personne victime 
s'en éloigne

Séparation

Annonce, menace, opérationnalisation, cohabitation forcée. 
Chaque étape est un risque

Contre-pouvoir de la victime

Dépôt de plainte, nouvelle relation, nouvel emploi, résistance

Contexte judiciaire

Convocation Police, libération de prison, décision de garde, 
audience de divorce

Pertes de l'auteur

Garde des enfants, logement, relation, image sociale et 
sentiment de n'avoir plus rien à perdre

État psychologique

Symptômes dépressifs, idéation suicidaire avec risque 
d'entraîner d'autres dans la mort
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EviViCo  Les 6 dimensions d'évaluation

1

Dimension relationnelle
et contextuelle

Projet de rupture · Facteurs de stress · 
Calendrier des événements · Jalousie · 
Changements récents

2

Historique et nature
des violences

Étranglement · Maltraitance animale · 
Intensification · Diversification · Silence 
infractionnel · Menaces de mort

3

Profil de la
personne auteure

État psychologique · Idéation suicidaire · 
Pertes importantes · Réseau de soutien · 
Isolement

4

Situation de la
personne victime

Peurs exprimées · Résistance · Contre-
pouvoir · Risque suicidaire · Réseau de 
soutien

5

Situation
des enfants

Risque de meurtre sur enfant · Risque 
d'enlèvement · Ressources de protection 
disponibles

6

Écart d'intention
(facteur décisif)

Intention de domination vs résistance
croissante → indicateur majeur de 
dynamique chaotique
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Le Processus de Domination Conjugale (PDC)

La Séjournelle & Accord Mauricie (Québec, 2002)
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La chronologie des homicides conjugaux . Jane Monckton Smith

homicidetimeline.co.uk

1

Histoire commune Début du contrôle Déclencheur Escalade Rupture Harcèlement

7

Silence

8

Passage à l'acte

Silence
infractionnel
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Niveau 1  La cellule interdisciplinaire psycho-médico-sociale

Conditions d'activation

Criticité de niveau 1 confirmée par EviViCo

Accord éclairé du/de la bénéficiaire

Levée de l'anonymat

Professionnels tenus au secret professionnel

Partage limité aux infos strictement 
nécessaires

Déroulement de la cellule

1 Identification des partenaires pertinents

2 Réunion en visioconférence (dans les 7 jours)

3 Évaluation partagée et plan d'action concerté

4 Monitoring collectif de la situation

5 Réévaluation et adaptation du plan

"L'interdisciplinarité ne produit pas seulement une compréhension partagée du risque  elle transforme la capacité d'agir 
collectivement."
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Niveau 2  La concertation de cas (Art. 458ter CP)

Art. 458ter du Code pénal belge  Ordonnance du Procureur du Roi
Situations à risque d'homicide, de feminicide, de suicide, de meurtre d'enfant(s) ou d'enlèvement

Acteurs présents

Procureur du Roi (ou substitut)

Zone de police compétente

Secteur psycho-médico-social

Assistants de justice (maison de justice)

Services d'aide aux victimes et auteurs

Règles essentielles

Ni consentement ni information préalable requis

Droit de parler  pas obligation 

Procès-verbal établi et partagé à tous les présents

Version blanchie jointe au dossier répressif

Si instruction : accord préalable du juge d'instruction

La concertation s'exerce en interaction avec le judiciaire, pas en surplomb  équilibre entre impératif de protection et garanties procédurales.
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5 éléments essentiels à retenir du DIViCo

1
Il rencontre les professionnels  pas les victimes directement

Il intervient auprès des services et non directement auprès des victimes, auteurs ou enfants.

2
Il vise la sécurité globale

La sécurité des victimes, des enfants ET des auteurs, y compris le risque suicidaire de ces derniers.

3
Il agit vite  mais pas en urgence absolue

Une réactivité structurée, dans un cadre clair, avec un plan d'action dans les 7 jours.

4
Le cadre du secret professionnel a été pensé pour protéger les professionnels

Deux protocoles formalisés : l'un pour le secteur PMS, l'autre sur base de l'Art. 458ter CP.

5
Il évalue les situations à haut risque  c'est un filtre

Toutes les situations ne nécessitent pas une concertation. EviViCo permet d'objectiver le niveau de risque.





Merci pour votre attention

Questions ?

Jean-Louis Simoens

Directeur du Pôle de ressources spécialisées
en violences conjugales et intrafamiliales . Belgique

Tél.  +32 494 89 16 85
jeanlouissimoens@polederessources.be

divico.org ·  polederessources.be
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