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Pourquoi l'analyse individuelle ne suffit pas ?

01 Des angles morts

o Chaque professionnel·le 
détient un fragment de la 
situation. 

o L'analyse solitaire expose à 
des angles morts structurels, 
non par manque de 
compétence, mais par logique 
de mandat.

02 Des signaux faibles épars

o Les signaux les plus alarmants
silence infractionnel, message 
d'adieu, rupture 
d'engagement sont souvent 
détenus par des acteurs 
différents. 

o Séparés, ces éléments
peuvent sembler anodins.

03 La criticité est dynamique

o Une situation peut basculer 
en quelques jours.

o L'évaluation individuelle figée 
à un moment T ne suffit pas.

o La concertation permet de lire 
le mouvement, pas seulement 
l'état.



EVIVICO : un outil, un langage commun, un point de départ

L'outil EVIVICO a été conçu par le Pôle de ressources pour soutenir les professionnel·les du secteur psycho-médico-social 
dans l'évaluation de la criticité des situations de violences dans le couple. Il explore six dimensions :

1
Dimension relationnelle et contextuelle

Séparation, écart d'intention, facteurs précipitants

2
Dimension des violences

Historique, étranglement, silence infractionnel, menaces, 

contrôle coercitif

3
Dimension de la personne auteure

État psychologique, pertes, réseau de protection, antécédants

4
Dimension de la personne victime

Peur, résignation, contre-pouvoir, risque suicidaire

5
Dimension des enfants

Risque d'enlèvement, exposition, ressources de protection

6
Intention : écart d'intention

Entre la personne auteure et la personne victime, c’est

indicateur central de criticité - Dynamique relationnelles (PDC)



Vignette clinique➔ Nadia et Karim

Nadia, 38 ans

Aide-administrative, école primaire

Karim, 42 ans

Chef d'entreprise avec faillite en cours

Durée de l'union

12 ans, deux enfants (Sofia 10 ans, Théo 7 ans)

Déclencheur

Annonce de séparation il y a 3 semaines

Violences

Contrôle coercitif, violences psychologiques et physiques, 
étranglement (6 mois)

Phase actuelle

Harcèlement intensif puis silence infractionnel depuis 5 jours

Enjeu judiciaire

Audience garde des enfants dans 10 jours

Réseau Karim

Quasi inexistant, famille à l'étranger, vit dans sa voiture

Services présents : Assistante sociale CPAS (référente Nadia)   |   Psychologue scolaire (Sofia)   |   SAJ (informel, sans dossier)   |   Aucun service 
auteur



Ce que chacun a vu

Tour de table rapide :

Quel niveau de criticité avez-vous retenu ? Niveau 1 ou niveau 2 ?

Questions de débat :

• Qu'est-ce qui a guidé votre lecture ? Quels éléments ont été décisifs ?

• Y a-t-il des éléments que vous n'avez pas retenus comme alarmants ? Pourquoi ?

• Qu'est-ce que vous ne pouvez pas voir depuis votre seul mandat ?



Les angles morts de l'analyse individuelle

Le silence infractionnel

L'auteur cesse brutalement tout contact. Ce n'est pas un 
apaisement, c'est souvent un signe d'idéation. Un seul 
service peut détecter ce changement.

L'audience imminente

La date judiciaire approche. Pour l'auteur, c'est une perte 
de contrôle supplémentaire dans un contexte déjà 
chaotique. La temporalité judiciaire crée un facteur 
précipitant que tous les services doivent connaître.

L'état de Karim

Faillite, isolement, perte du domicile. Ces pertes 
s'accumulent. Un service qui voit Nadia n'a pas accès à 
cette information sans concertation.

Les messages aux enfants

Sofia a reçu un message de son père qui ressemble à un 
message d'adieu. La psychologue scolaire le sait. 
L'assistante sociale ne le sait pas encore.



La concertation 458ter : ce que le croisement a rendu visible

Psychologue scolaire

Sofia a rapporté les mots de son père : « N'oublie jamais que je 
t'aime, quoi qu'il arrive. »

Seul : Pouvait sembler être un mot affectueux en 

période de séparation.

Assistante sociale CPAS

Karim a appelé deux jours avant pour dire « merci pour ce que vous 
faites pour Nadia ».

Seul : Difficile à interpréter sans le contexte des autres 

informations.

Les trois ensemble

Silence infractionnel + messages d'adieu + accumulation des pertes + 
audience dans 10 jours.

→  Risque suicidaire grave avec possible passage à 

l'acte létal.



Le plan d'action concerté➔ Ce que la concertation a permis de faire

1

Contenir la crise pour Karim

Contact avec le médecin traitant → proposition d'une 
hospitalisation volontaire en urgence psychiatrique. 
Objectif : créer un cadre de protection autour de Karim 
dans la phase critique.

2

Sécuriser Nadia et les enfants

Activation d'un hébergement d'urgence spécialisé. 
Coordination avec l'avocat pour information sur les 
procédures de protection judiciaire. Contact avec 
l'école pour sécuriser les enfants.

3

Informer et baliser l'école

L'école est informée : aucun enfant ne peut être libéré 
en dehors des horaires habituels sans accord 
préalable. Sofia bénéficie d'un suivi renforcé.

4

Monitoring collectif

La coordination DIViCo assure un suivi partagé entre 
les services par chaîne mail sécurisée. Réévaluation de 
la criticité fixée à 48 heures.



Le cadre qui rend tout cela possible : l'article 458ter du Code pénal

Ce que 458ter permet

• Partager des informations couvertes par le secret 
professionnel

• Sans consentement préalable de la personne 
concernée

• Dans un cadre autorisé par le Procureur du Roi

• Avec participation obligatoire du parquet et de la 
police

• Dans la stricte limite de ce qui est nécessaire à la 
mise en sécurité

Ce que 458ter ne fait pas

• Ne supprime pas le secret professionnel, il 
organise une exception bornée

• Ne modifie pas les responsabilités individuelles de 
chaque professionnel·le

• Ne s'applique pas si le dossier est à l'instruction 
sans accord du juge

• N'est pas une obligation de parler, c'est un droit de 
parler



Ne pas oublier ;-)

1
La criticité se lit dans le mouvement, pas dans un instantané

Aucun professionnel ne peut seul saisir la dynamique évolutive d'une situation. L'outil EVIVICO est un langage commun, 
pas une réponse individuelle.

2
La concertation crée ce que l'analyse solitaire ne peut pas créer

Le croisement des informations transforme des signaux faibles en image cohérente. Ce n'est pas une réunion de plus, 
c'est ce qui permet d'agir avant l'irréparable.

3
Le cadre juridique protège et oblige

L'article 458ter n'est pas une porte dérobée au secret professionnel. C'est un cadre pensé pour sécuriser les 
professionnel·les qui osent partager ce qu'ils savent.



Pour aller plus loin ➔ Contact et ressources

DIViCo — site officiel divico.org

Contact divico@polederessources.be

Téléphone +32494891685

Outil EVIVICO Disponible sur demande au Pôle de ressources

Formation DIViCo / EVIVICO (journée 
complète)

jeanlouissimoens@polederessources.be

Vidéo de présentation DIViCo youtu.be/S9LIvcVbY7I

o Jean-Louis Simoens – Directeur du Pôle de ressources spécialisées en violences conjugales et intrafamiliales - Lausanne, 4 juin 2026


	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11

