
Mein Kind 
kommt bald 
in die Schule

Ein paar Ideen, 
um ihm den Start 
in das erste Jahr 

zu erleichtern



Bis zum Schulanfang können Sie Ihr Kind zu 
vielem anregen:

ohne Hilfe auf die 
Toilette gehen 
und sich die 

Hände waschen

sich selbst an- und auskleiden

die Jacke 
anziehen und 
sie schliessen

die Schuhe 
anziehen



seine Spielsachen 
aufräumen

sich schnäuzen

Ermuntern und loben 
Sie Ihr Kind 

bei jedem Versuch!



Wenn Sie sich nach seinem 
Schultag erkundigen, stellen Sie 
ihm einige Fragen, um es zum 
Erzählen zu ermuntern:

�	 Hast du ein Bild gemalt?

�	 Hast du deinen Snack in der Pause 
gegessen?

�	 Mit wem hast du gespielt?

�	 Ist etwas Besonderes passiert?

�	 Was hast du gelernt?

�	 Was hast du heute in der Schule 
gerne gemacht?

�	 …

«Spielen ist die Arbeit der 
Kinder, ihr Beruf, ihr Leben.»

Pauline Kergomard, Gründerin 
der Vorschulen in Frankreich

Spielen ist die wichtigste Aktivität der 
Kinder. Tatsächlich erleichtert das 
Spiel ihnen den Einstieg ins Lernen.

Beim Spielen lernt das Kind auch, 
mit anderen in Kontakt zu treten, 
sie zu respektieren, zu teilen 
und Verbindungen zu schaffen.
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