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Objecti¢

Créer les conditions favorables a la
réussite de la formation professionnelle de
I'apprenti par un coaching personnalisé et
des moyens pédagogiques adaptés.

Pour qui 3

Des apprentis CFC ou AFP en voie duale
(contrat vaudois) volontaires et motivés
a l'idée de bénéficier de la prestation
CoachApp et qui rencontrent une ou
plusieurs des difficultés suivantes:

« méthodes de travail peu efficaces;

« difficultés dans plusieurs branches
scolaires;

* manque de soutien;

* manque de confiance en soi.

Domaines d'accompagnement

Les coachs apprentis proposent un
accompagnement individualisé qui peut
concerner plusieurs des domaines suivants:

 suivi des cours professionnels;
 stratégies d'apprentissage;

+ organisation;

» gestion des émotions et des relations;
+ gestion du stress;

» motivation.

Cadre de 1'accompagnement

 évaluation des besoins et de la perti-
nence d'un accompagnement;

» objectif et durée adaptés aux besoins;

+ soutien régulier selon I'objectif fixé;

« engagement par contrat pédagogique;

» collaboration avec les entreprises et
les familles selon les besoins.

Soutien €inancier

CoachApp est une prestation gratuite
grace au soutien de la DGEP

(Direction générale de I'enseignement
postobligatoire), de la DGCS (Direction
générale de la cohésion sociale) et de la
FONPRO (Fondation cantonale pour la
formation professionnelle).

Quatre antennes
dans le canton de VVaud

CoachApp - Lausanne

Rue de Geneve 88

1004 Lausanne

Tél. 021 311 07 44
lausanne@formation-apprentis.ch

CoachApp - La Cote

Rue de la Gare 29

1110 Morges

Tél. 021 801 00 58
morges@formation-apprentis.ch

CoachApp - Riviera-Chablais
Avenue des Alpes 57

1820 Montreux

Tél. 021 963 09 00
montreux@formation-apprentis.ch

CoachApp - Nord Vaudois

Rue des Pécheurs 8 D

1400 Yverdon-les-Bains

Tél. 024 425 47 39
yverdon@formation-apprentis.ch

www.formatjon—apprentis.ch




