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Individu

OO Facettes

» TOUTES sont nécessaires pour SE définir.

» AUCUNE n’est suffisante pour NOUS définir.

Unité de promotion de la santé et de prévention en milieu scolaire (Unité PSPS) 2




Diversité sexuelle

‘q‘ Identité sexuée

» Génétique (caryotypes) : XX, XY, XXX, XXY, XYY...
» Organes sexuels internes : Prostate vs Utérus
» Organes sexuels externes : Pénis vs Vagin
» Gonades : Testicules vs Ovaires
v"‘ X » Hormones : Testostérone vs CEstrogénes

» Phénotype (caracteres sexuels secondaires) :

morphologie, musculature, pilosité, poitrine...

» Etat civil de naissance : Mou F

€ivaud
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Diversité sexuelle

ﬁ Identité de genre
~entity ()

« Le genre qui correspond au sentiment profond
d’étre un homme, une femme, ou entre les deux

indépendamment de la biologie. »
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Diversité sexuelle

* Expression de genre

« Adoption par une personne dattributs, de
comportements, de roles socialement définis

comme féminins ou masculins. »
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Diversité sexuelle

~Orientation
!':""4-..!'

i

*=-Sex

- -

Unité de promotion de la santé et de prévention en milieu scolaire (Unité PSPS)

” Orientation sexuelle

Homosexuelsle

Bisexuel-l.

« Attirance affective et physique qu’une personne éprouve :

Y

Y

>

pour des personnes de l'autre sexe | Hétérosexualité,

pour des personnes du méme sexe | Homosexualité,

pour des personnes des deux sexes | Bisexualité. »
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Diversité sexuelle

v Identité sexuée

ﬂ' Identité de genre

* Expression de genre

Androgyne

’ Orientation sexuelle

Hétérosexuelsle Bisexuelle Homosexuelsle
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Diversité sexuelle

Orientation sexuelle | Catégories

Hétéro

divaud
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Diversité sexuelle

Continuum de I’Orientation Sexuelle

Hétérosexuelsle Homosexuel*le

Autodéfinition

€ivaud
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Diversité sexuelle

"gl Identité sexuée

@ Identité de genre
!

Femelle

Autodéfinition

| Homme SN Intergenrel

Expression de genre

Autodéfinition

Androgyne

” Orientation sexuelle

Hétérosexuelsle

Unité de promotion de la santé et de prévention en milieu scolaire (Unité PSPS)

Féminin

Homosexuelsle
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Meécanismes du rejet
» Stéréotypes

» Préjugés

» Violence

Unité de promotion de la santé et de prévention en milieu scolaire (Unité PSPS)
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Mécanismes de rejet

» Stéréotypes : '

« Theéories implicites de la personnalité
que partage l'ensemble des membres

d'un autre groupe ou du sien propre »
Leyens 1983
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Mécanismes de rejet

» Préjuge : '

« Attitude negative ou prédisposition a adopter
un comportement négatif, envers un groupe ou
envers les membres de ce groupe, qui repose

sur des généralisations erronées et rigides ».

Allport 1954
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Mécanismes de rejet

» Violence : '

« La violence est l'acte délibére ou non,
provoquant chez celui/celle qui en est la cible,
un trouble physique ou moral comportant des
consequences dommageable pour sa personne

Oou pour ses biens. »
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Mécanismes de rejet

Violences

Symboliques Psychologiques Verbales

DiscriminationS

Passive BuIIying

Invisibilisation Harcelement

De détournement

- Cyber-Bullying « Plaisanteries »
Stéréotypage

Unité de promotion de la santé et de prévention en milieu scolaire (Unité PSPS)

Physiques

Bashing

Agressions
sexuelles

Leroy-Forgeot 1997
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Mécanismes de rejet

Croyances
collectives

Stéréotypes

Idéologies

Attitudes Psychologie
individuelles Phobies

Manifestations Faits | Actes | Violences |

Unité de promotion de la santé et de prévention en milieu scolaire (Unité PSPS)

Préjugés

€ivaud
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Meécanismes de rejets

» Criteres
e Apparence physique
e Sexe

e (Expression de) Genre
(masculin / féminin)

e Orientation sexuelle
(réelle ou supposée)

» Reéussite scolaire/pro
o Ethnie

o Classe socio-éco

e Religion

»Intersectionnalité

Unité de promotion de la santé et de prévention en milieu scolaire (Unité PSPS)
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Mécanismes de rejet

Origine
ethnique

Critere

Genre

Orientation

sexuelle

Réaction
individuelle

Misogynie

Xenophobie Misandrie

L

Idéologie
collective

Unité de promotion de la santé et de prévention en milieu scolaire (Unité PSPS)

Transphobie |

Binarisme
de genre

Homophobie

|

Hétérosexisme

18

18



Mécanismes de rejet
» Mécanismes inconscients
Transmission

Mimétisme
» Acquisition

Privileges inconscients
Avantages invisibles
» Persistance

€ivaud

Unité de promotion de la santé et de prévention en milieu scolaire (Unité PSPS)
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Vécu des minorités sexuelles

» Acceptation sociale

» Acceptation de soi

» Acceptation de son homosexualité
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Acceptation sociale

Acceptation sociale

Répulsion
Rejet

Acceptation
Respect

Incompréhension
Condamnation

Indifférenciation

Unité de promotion de la santé et de prévention en milieu scolaire (Unité PSPS)

Dr. Dorothy Riddle
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Acceptation sociale
Droits et Libertés

Condamnation
a mort

Reconnaissance et
protection légale
des individus

Condamnation
pénale

Reconnaissance et
protection légale
des familles

Unité de promotion de la santé et de prévention en milieu scolaire (Unité

PSPS)
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ILGA-Europe Rainbow Map, May 2012

reflecting the national legal human rights situation off lesblan, gay. bisexual,
trans and intersex (LGETI) people in Europe

The ILGA-Eurepe Aasinby Map reflets the 40 E riigre| et prrsetice
that haver a direct imgesct on The human rights situation of LGET] people in Furope. The shade/scons of
aach country is based cn the: [1GA-Furope Raindbow lrd

The scale rates h i o in ive practices. which protect or vickate the human
vights- of LGBTI people aceording mucam;o.un vanks each count ry on = scale: betvoen 30 (the -
tighest possible seore indicating Ml legal protecticn and squatity o LGETE peoplel and -12 (the lowast f—

possibile score inclicating gross violat I rigghts amed leg al discrirnination against LGET] peopls). liga-surope.org
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Moo, Russia
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respensilde for any use that may ba made of the infermation containaed tharen,
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Bundesgesetz iiber die eingetragene Partnerschaft gleichgeschlechtlicher Paare (Partnerschaftsgesetz, PartG)
Loi féedérale sur le partenariat enregistre entre personnes du méme sexe (Loi sur le partenariat, LPart)

Bolwweiz | Bui
Stimmbeteifigung / participation: 55,7%

Ja-Stimmenantail / proportion de souis: 58,09 Abstimmung vom &. Juni 2005
Abst-MNr/ n* wot.: 518 5 Votation du & juin 2005

L Dpedie: Abstimenungsstatistik, BFS
@ Bundesamt for Stafistik/ Ofhce federal de l2 it ThemoKast, Newchatel 2005 Source: Stafistique des vodations, OF5
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Acceptation sociale
Visibilité

Refoulement Diffusion culturelle
(aucune visibilité) (visibilité identitaire)

Diversité sexuelle

Isolement
(visibilité anecdotique)

Affirmation identitaire
(visibilité individuelle)

Unité de promotion de la santé et de prévention en milieu scolaire (Unité PSPS)
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Acceptation

Etapes du deuil

Révolte

Dénégation

Tristesse

Unité de promotion de la santé et de prévention en milieu scolaire (Unité PSPS)

—_

Acceptation

Elisabeth Kubler-Ross
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Acceptation de soi

» Injure '

« Geste, procede, parole ou écrit adressés
directement ou non et délibérément ou non
a une personne ou a un groupe de
personnes pour volontairement I'offenser ou

pouvant lui faire offense ».

L
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Acceptation de soi

» Le « choc initial » : Pinjure

e le spectre de l'injure (Dayer 2005).

divaud

Unité de promotion de la santé et de prévention en milieu scolaire (Unité PSPS)
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Acceptation de soi

» Le « choc initial » : 'injure @

e la performativité de l'injure (Eribon 1999).

Homophobie

[Fusse OFS e
inoelebiles

Une prison de maux

~

e qd

'_'.'1 www.mosaic-info.ch
i

v Unité de promotion de la santé et de prévention en milieu scolaire (Unité PSPS)
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Acceptation de son homosexualité

Négation

+ Je suis attiré-e par ou
en amour avec quelqu’un
du méme sexe.

* Les personnes qui
aiment les gens
du méme sexe sont
malades et dépravées.

« Je ne suis ni malade
ni déprave-e.

» Je ne suis pas une
personne homosexuelle

Intériorisation de
I'oppression

» JJaime une personne
du méme sexe.

* Les personnes
homosexuelles sont
malades et dépravées.

* Je suis toujours
en amour avec
cette personne.

» Je suis malade et
dépravéee

Différence entre

Analyse critique

de l’attitude de la

soi et les autres

* Je sais que
je suis homosexuel-le.

* On dit que les
personnes homosexuelles
sont malades et
dépravées.

+ Je sais que je ne suis
ni malade ni dépraveé-e.

» Je ne suis pas
comme les
autres personnes
homosexuelles.

société

« J'aime une personne
du méme sexe.

* On dit que les
personnes homosexuelles
sont malades et
dépravées.

« Je m’aime, et je ne suis
ni malade ni dépravé-e.

» D’autres personnes
homosexuelles que
je connais ne sont ni

malades ni dépravées.

> La société a tort et
perpétue des mythes.

Ryan & Frappier 1995

<ivald

Unité de promotion de la santé et de prévention en milieu scolaire (Unité PSPS)
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Acceptation de soi

» Questions
i

o Est-ce que je suis homo/bi-sexuelsle / trans ? » Coming In

o Est-ce que je suis normale ? » Solitude

o Est-ce que je suis le/la seul-e ? » Isolement

* Pourquoi est-ce que je suis comme ¢a ? » Origines ?

o Est-ce que je dois en parler ou pas ? » Coming Out ?
e Aqui, quand et comment en parler ? » Coming Out !
e La sexualité 1? » VIH/sida !

C’est quoi la vie d’'un*e homo/bi-sexuel+le / trans ? » Avenir ?

Hyaud

Unité de promotion de la santé et de prévention en milieu scolaire (Unité PSPS)
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