Incivilités et harcelement :

Renforcer la prévention aupres des éleves en
appuyant les établissements scolaires
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> Contexte

» Données vaudoises

> Plan d’action: 13 mesures
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Contexte

2010

Etude «Health Behaviour
in School-Aged Children» (OMS)

I
2

2012-2013
Enquéte Etablissements
Violence/lncivilités/Harcelement

2004
Enquéte

victimisation /délinquance

chez les jeunes

2014
Enquéte
victimisation/délinquance
chez les jeunes

2015
Plan d’action
13 mesures
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335 Présentation de I’enquéte conduite auprés des 4

% etablissements scolaires

» Questionnaire en ligne intitulé « Convivance dans
le cadre scolaire » (14 questions);

> 78/90 établissements ont repondu.

» Deuxieme guestionnaire facultatif « Violence dans le cadre
scolaire » en ligne ou oralement (42 questions);

> 8/78 établissements ont répondul.

» Groupe de travall
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Résultats de I’enquéte aupres des établissements 0
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Globalement, comment les établissements scolaires jugent-ils la
cohésion entre les éleves (climat social) ?

0% 0% 3%

B Excellente

B Trés bonne

Bonne
Moyenne
¥ Pas trés bonne

0% B Mauvaise

N=78
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335 Résultats de I'enquéte auprés des établissements 6

Selon leurs observations, les établissements scolaires

s’estiment-ils confrontés a des problemes préoccupants de
violence?

5%
23%

Ciui
Main

Ne sait pas

72%

N=75 Missing: 3
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Résultats de I’enquéte aupres des établissements !

De maniere générale, quelles sont les trois problématiques les
plus préoccupantes au sein des établissements scolaires ?

1) Difficultés scolaires
2) Désengagement
3) Viclence verbale

4) Cyber-violence

5) Relations ecole famille
6) Autres

7) Déprédation

8) Cigarette

9) Violence physique

10) Vol

11) Alcool

12) Drogue

13) Phobie scolaire

o
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IUMSP
i\ Institut universitaire de médecine sociale et préventive

-------

Enquétes populationnelles
sur la victimisation et la
délinquance chez les jeunes
dans le canton de Vaud

Sonia Lucia, PhD, Sophie Stadelmann, MSc
& Dr Jean-Pierre Gervasoni




3 Enquéte comparative : la démarche J

> Enquétes (2004 et 2014) méthodologiqguement identiques
» Questionnaire anonyme
» Présence d’'un enquéteur formé en classe
» Echantillons représentatifs
> 2004: ~550 éleves;
> 2014: ~2°600 éléves (dont 1’024 a Lsne)
> Parité des genres

> 9eme gnnée en 2004 et 11¢me année HarmoS en 2014

» Financement:
> Département de la formation, de la jeunesse et de la culture
> Département universitaire de médecine et de santé communautaire
> Conférédation (OFAS)

' \ @
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Enguéte comparative : les objectifs 10

> Observer I’évolution de la victimisation, de la violence, de la

déelinquance et de la consommation de substances psychoactives

Effectuer un nouveau bilan de la situation

Investiguer de nouvelles problématiques non étudiées en 2004, tel
gue la cyber-violence et le cyber-harcelement

Comparer avec le canton de Zurich qui a mené 3 enquétes
methodologiquement identiques: 1999, 2007, 2014

' \ @
DFJC - Conférence de presse du 20 novembre 2015 Nnil__ Q{\}f\{\&v Sesaf

UNIL | Université de Lausanne



O
3 Résultats : évolution des comportements violents =
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As-tu déja éte subi un des actes suivants As-tu déja eté commis un des actes suivants
au cours de ta vie... au cours des 12 derniers mois...

30% - 12% 1 ——Voleraautrui ***

% 3k %k
10% | 10.1% Importunerqgn
25% - 24.4%

e 9.4% —— Lésions corporelles ***
~~~~ .39 )
~~~~~~ o/ 8.3% —— Brigandage *
20% S~eo 8%
- o
1.0% ____. Au moins une victimisation * Menacer qqn avecarme ns
_ 6% - —_—
15% 13.1% Lésions corporelles * ) \ e
11.6%
10% - ’ \ 9.4% — Brigandage *** 4% - 43%

3.7%
5.1% 3.1% .
o | | Violences sexuelles ns N 0.8% I 6822
2004 2014 2004 2014
(n=546) (n=1'024) (n=526) (n=1024)

* .010< p<.050
** 001< p<.010
* p<.001
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Résultats : consommation des substances psychoactives 12

As-tu déja consommeé une des substances suivantes au cours des
12 derniers mois/ de maniére hebdomadaire...

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

74.8%
55.7% Alcool ***
44.9% Tabac**
0,
37.4% Alcoolhebdomadaire ***
265% . eee=- Tabac hebdomadaire *
0 \ ----- Cannabis hebdomadaire **
1188'3(; ______________ 18.9%
At T T 13.8%
0,
st 7.2%
~7 5.0%
2004 2014
(n=546) (n=1'024)
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35 Evolution des comportements déviants 13

‘ tous les dommages a la propriété (graffitis, vandalisme, mettre le feu)

‘ quasiment 'ensemble des délits contre le patrimoine (vol a
I'étalage, a la maison, a I'école, d’'un vehicule, sur un veéhicule,
dans un véhicule)

‘ resquille, conduite sans permis, vente de drogues illicites, fugues

| .
== harcelement entre pairs
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35 Harcelement et cyber-harcelement : définitions 14

» Il'y a harcélement lorsqu’un jeune est agressé regulierement par des
pairs sur le plan physique et psychique sur le long terme.

e soit en face-a-face (harcelement traditionnel)

ex: ridiculiser, ignorer, harceler sexuellement, donner des coups de
pieds)

e soit sur Internet, SMS, réseaux sociaux (cyber-harcelement)

ex:. envoyer des messages insultants ou menacant, ou harcelement
sexuel

» Si les actes ne sont pas repétés, on parle alors de violence ou de
cyber-violence

\ [£3]
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10% -
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6% -
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Harcélement et cyber-harcelement : définitions 15
....traditionnel
» Parmi les victimes, le taux de
11.9% 'ff;”“ filles est plus élevé

10.0%

M total

Victime ** Auteur ***

Le cyber-harcelement intensif est rare
Le cyber-harcelement est un

prolongement du harcelement scolaire:

mémes auteurs et mémes victimes

Le cyber-harcelement est réciproque:
les victimes sont souvent elles-mémes
auteurs et vice-versa

14%
12%
10%
8%
6%
4%
2%

0%

» Parmiles auteurs, le taux de

garcons est plus éleve

...cyber-harcelement

W garcon

fille

M total

4.5%
3.7%
0,
2.8% 2.3%
1.5%
0.7%
Victime * Auteur ***
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35 Violence dans les jeunes couples 16

» Tres peu été étudiée en Suisse. Seules deux études ont
appréhendé un aspect de cette problématique

e Violences sexuelles

» Cependant, les relations de couple presentent différentes
formes de violence
» Violence physique, sexuelle, psychologique, ou émotionnelle
rencontree dans les relations de couple qui peut se produire en

face-a-face ou par voie électronique dans une relation actuelle ou
terminée.

Centers for Disease Control and Prevention - USA
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83 Violence dans les jeunes couples o
s(O
5=
Taux de victimisation 12 mois (au moins 1x)
» 38% des jeunes interrogés ont ou
R 62.7% ont eu une relation de couple
» Garcons plus souvent victimes de
] violences physiques
Violence physique ns -121':?;% »  Filles plus souvent victimes de violences
' sexuelles
13,39 » Le «monitoring» est la forme la plus
Violence sexuelle *** . 5 20 = Fille répandue
] W Gargon » La VJC estréciproque: c’est une
5 0% dynamique de couple

Cyber-violence ns
F 4.1%

0% 20% 40% 60% 80%

* 010< p<.050
**  001< p<.010
*k n< 001
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35 Enquéte : conclusion 18

» ENn 10 ans, chez les jeunes de 15 ans
> Diminution de la violence selon tous les indicateurs

> Diminution générale de la délinquance et de la consommation de
substances psychoactives

> Diminution observée également ailleurs (Zurich, statistique policiere de
la criminalité Suisse, Etude HBSC)
» Diminution marquée dans lI'espace public
> Les jeunes sont moins dans I'espace public
> Lien possible avec la diminution de la consommation d’alcool

> Présence policiere accrue dans les zones a risque

» Intervention et prévention dans les écoles et ailleurs, meilleur travail
en réseau
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35 Enquéte : conclusion 19

» Cependant, il n'y a pas d’'amélioration en ce qui concerne:
» e taux de victimes de harcelement hebdomadaire entre pairs
» comportement difficile a détecter
» tendance des adultes a minimiser les actes
e e taux de victimes d’agressions sexuelles

» Emergence de nouvelles problématiques
e Laviolence commise au sein des « couples »
e le cyber-harcelement, prolongement du harcelement « traditionnel »

» 16% de jeunes sont impliqués soit dans du harcelement traditionnel
ou du cyber-harcelement en tant que auteurs ou victimes

\ [£3]
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Plan d’action
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1 Plan d’action :

> 13 mesures
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35 Axes principaux du plan d’action 21

> Renforcer la coordination au sein du DFJC et avec d’autres
acteurs institutionnels

» Poursuivre et développer la prévention au sein des écoles
vaudoises

» Accroitre le soutien aux écoles pour le suivi et la prise en
charge d’éleves en situation difficile liées a la violence et au
harcelement en milieu scolaire

' @
DFJC - Conférence de presse du 20 novembre 2015 sesaf



375 Coordination 22

> Renforcer la collaboration institutionnelle

(entre les établissements, la police, les CRPS, Conseils
d’'etablissements)

Mise a disposition de protocoles de collaboration
écoles-police

» Communication
Ameéliorer la visibilité des prestations et mesures existantes

» Recherches
Poursuivre les collectes de données a des fins de pilotage

' @
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35 Prévention au sein des écoles 23

» Suivi et prise en charge d’éléves
Fournir a court terme des appuis spécifiques et ad hoc

Continuer la collaboration et la coordination entre les services DGEO-
SESAF-SPJ

Evaluer les besoins des établissements, encourager la formation - y
compris continue - des enseignants en collaboration de la HEP, favoriser
et soutenir les projets de coaching et de supervision dans les écoles.

» Qutils pour les établissements
Encourager les projets d’établissements en lien avec le climat scolaire
Mise a disposition de matériel d’'information

Etablir une liste des prestations externes a I'école en lien avec la
problématique du harcelement
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3 Axe 2 : Prévention au sein des écoles 24

—
500
[
s>

PATRIE

» Sanctions
Ameéliorer la lisibilité des régles et des sanctions

Encourager les établissements a travailler sur la notion de «justice scolaire
réparatrice»

» Familles
Soutenir et encourager les projets visant a renforcer les liens école-famille
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Incivilités et harcelement :

Renforcer la prévention aupres des eleves
en appuyant les établissements scolaires
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