
DÉPARTEMENT DE LA SANTÉ 
ET DE L’ACTION SOCIALE (DSAS) 
DGCS et DGS

 Âgisme et liens 
intergénérationnels

3e conférence, mercredi 1er octobre 2025
Salle del Castillo, Place du Marché 1, Vevey



Programme du matin

9h30 Accueil

 10h Mot de bienvenue
Gabriela Kämpf, Conseillère municipale des affaires sociales, Ville de Vevey

 10h10 Introduction de la journée
Caroline Knupfer, adjointe, Direction générale de la cohésion sociale (DGCS)  
et responsable de Vieillir2030
Dominique Kohli, Président du Conseil consultatif des seniors (CoCos)

 10h35 L’âgisme : une discrimination banalisée 
Delphine Roulet Schwab, Professeure HES ordinaire, Institut et Haute Ecole  
de la Santé La Source

 11h15 Pause

 11h25 Présentation flash de quatre projets pilotes soutenus par Vieillir2030
 • Générations en Forme, Mathilde Hyvärinen, HESAV
 • Grands-Parents de Cœur, Marie Jo Marquis, Mouvement des Aînés Vaud
 • Elderli, la colocation intergénérationnelle, Kevin Kempter, Elderli
 • HAdAs, l’Hôpital Adapté aux Aînés, Laura Jolliet, CHUV

 11h45 Les liens intergénérationnels pour changer les représentations
Martine Lagacé, Professeure titulaire, vice-rectrice associée, promotion et  
développement de la recherche. Cabinet de la vice-rectrice intérimaire à la recherche  
et à l’innovation, Université d’Ottawa

12h30 Pause (cocktail dînatoire)

Atelier immersif : simuler le quart d’heure senior ! 
Sur inscription uniquement, places limitées
Visite libre des projets 
Posters
Payot Libraire
Sélection d’ouvrages en lien avec les thématiques de la journée

Animation : Claire Burgy, journaliste & animatrice RTS
Impromptus théâtraux : Compagnie du Cachot, Vincent Held et Lionel Perrinjaquet



Programme de l’après-midi

 14h00 Ouverture par Claire Burgy

 14h10 Table ronde : l’âgisme dans les interactions sociales
 • Dina Merkli, membre du CoCos
 • Béatrice Métraux, présidente AVIVO Vaud et membre COSTRA Vieillir2030 
 • Colin Ballif, responsable du Service social, Pro Senectute 
 • Alexandre Widmer, animateur socioculturel, Palinzard, Epalinges, référent pour  
les LADA de la Girarde
 • Anna Lietti, journaliste et chroniqueuse 
 • Lorena Morais Ventura, Présidente et Abdulrahman Rahmaty, Membre,  
Conseil des Jeunes de Vevey 

 15h00 Pause

 15h15 Table ronde : l’âgisme dans les soins 
 • Dre Eve Rubli Truchard, médecin interniste généraliste et gériatre, CHUV  
(pour le projet pilote médecin en EMS)
 • Isabelle Lehn, directrice générale de l’AVASAD (âgisme dans les soins à domicile)
 • Edith Schupbach, éducatrice en santé sexuelle, infirmière, Fédération valaisanne  
des centres SIPE, Sion
 • Martine Germain et Jean-Luc Favre, membres du CoCos
 • Commission de jeunes du Canton de Vaud (2 représentantes)

 16h00 Présentation de la prise de position du CoCos sur l’âgisme
Lauriane Bridel, vice-présidente du CoCos, 
Delphine Roulet Schwab, Pre HES ordinaire, Institut et Haute Ecole  
de la Santé La Source
Rebecca Ruiz, conseillère d’Etat, Cheffe du département de la santé et de l’action sociale

 16h30 Lancement du prix du CoCos
Dominique Kohli, président du CoCos, Pascal Singy, président de la Commission Prix  
et un·e représentant·e de l’économie vaudoise

 16h45 Conclusion et remerciements par Claire Burgy & Caroline Knupfer

 16h50 -18h Apéritif de clôture

Sous réserve de modifications / Septembre 2025


