
Permanence téléphonique 
pour le personnel du domaine communautaire

021 965 79 90
La semaine de 8h à 16h
Le week-end de 10h à 12h

Nous sommes là pour vous soutenir en vous offrant :
• un espace d’écoute quotidien, non jugeant,  

pour accueillir vos difficultés et souffrances
• un temps de parole avec un interlocuteur  

hors institution et hiérarchie
• un espace d’art thérapie
• un accompagnement vers des perspectives d’avenir
• une orientation vers un professionnel  

pour un suivi individuel, au besoin.

En collaboration avec  
tous les partenaires du


