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Auto-délivrance : quand est-ce que la procédure mise en place par la commission d'éthique du
CHUV va-t-elle étre respectée ?

Linitiative Exit devra étre votée par les Vaudois dans un avenir proche je 'espére. Le Conseil d'Etat est en
passe de finir de toiletter un contre- pro;et mais en attendant et a quelques reprises, des situations trés
pénibles ont eu lieu .

En effet, il a été porté a ma connaissance que quelques patients en fin de vie au CHUV qui avaient-décidé
de faire appel a Exit pour abréger leurs souffrances se sont vus imposer par linstitution un retour
humainement difficile @ domicile.

Pour exemple : cette femme décédée a son domicile le 22 décembre 2010 et qui a laissé un écrit datant du
jour de sa mort ou elle déplore 'attitude de certains médecins du CHUV, qui n‘ont cessés de la harceler pour
la faire changer d’avis, sans aucun respect de sa liberté de ch0|x illustre tout a falt cet exces de zéle.

D autres personnes ont fait face 3 des lenteurs administratives et sont rentrées & domicile avant que |a
. commission d ethlque ne se prononce.

Si I'on peut tolerer que le personnel songnant tout au moins-une partie d’entre eux, n‘admet pas cette fagon.
de quitter la vie et considére que cela va a I'encontre de leur travail ou de leur sensibilité, il est par contre
inqualifiable que la procédure mise en place par la commission d'éthique du CHUV se transforme en un
obstacle administratif quasi infranchissable et favorise ainsi l'attitude opposntlonnelle de l'institution au
“détriment du choix d'un patlent trés affaibli et vulnérable. _

Par ailleurs, ne faudrait-il pas, a Iavenlr, éviter d'imposer un retour a domicile d’un patient moribond qu’on
voudrait ainsi punir pour avoir renoncé a des soins palliatifs non souhaités et occa5|onner, par la méme, un
stress supplémentaire et inutile pour lui et sa famille.

D'autre part, si le patient et sa famille souhaitent une auto-délivrance a I'hépital et que cette situation _
réponde aux critéres d'acceptation pour une auto-délivrance, le CHUV devrait pouvoir mettre a disposition
une chambre dans un délai raisonnable pour que l'aide au suicide puisse se dérouler dans des conditions
dignes pour chacun, ce qui ne semble pas étre le cas a I'heure actuelle.

Le CHUV s’enorgueillit de n’avoir eu en cing ans, qu’un seul cas d'assistance au suicide dans un
établissement dépendant de lui. Quelques rares procédures n’ont pas abouti mais on ne fera croire a
personne qu’il y a ait eu si peu de demandes d'assistances au suicide dans le cadre hospitalier.

Ce chiffre, si faible, montre a I'évidence clairement la gréve du zéle de Vinstitution face aux
demandes d‘auto-délivrance a I'hopital. :

De méme que Vinstitution hospitaliére doit étre neutre par rapport a une demande d'interruption volontaire
de grossesse, elle se doit d’étre neutre par rapport a une demande d’assistance au suicide.

Aussi, je me permets de poser les deux questions suivantes au Conseil d'Etat :
1) est-il exact qu'une partie du personnel soignant, notamment des soins palliatifs, utilise des pressions et -
de la lenteur pour éviter d'appliquer les termes de fa procédure que la commission d'éthique a mise en place

en 2006 ? et si oui est-il possnble que le Consenl d'Etat y remédie ?

2) y a-t-il ou y aura-t-il a disposition une chambre, dans un délai ralsonnable pour les patients en fin de vne
qui souhaitent une auto-délivrance dans le cadre hospitalier ?

Je remercie le Conseil d'Etat pour sa réponse dans le délai de trois mois.

Prilly, le 08 mars 2011
Véronique Hurni

Souhaite développer.
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