COFOP

beg nestawwanla

0

Jeudi Mercredi Mardi Lundi

Vendredi

CHF

« TRADITION »

Réagout de veau aux champignons
Quinoa multicouleur
Haricots verts a l'all

Cordon bleu de porc au vacherin
fribourgeois AOP
Pommes de terre roties au paprika
Chou- fleur vapeur

Escalope de saumon
Sauce holandaise
Riz sauvage
Brocolis aux amandes

Saltimbocca de poulet
Sauce Marsala
Spaetzli
Petit pois et carottes

Emincé de bceuf Stroganov
Polenta crémeuse
Tomate provengale

9.00 CHF

Du 5 mai au 9 mai
« SPECIALITE »

POKE BOWL
Thon rouge (fao 71 pacifique), avocat, wakame, mangue,
riz, soja, gingembre, sésame, concombre, coriandre, citron
vert

POKE BOWL
Thon rouge (fao 71 pacifique), avocat, wakame, mangue,
riz, soja, gingembre, sésame, concombre, coriandre, citron
vert

POKE BOWL
Thon rouge (fao 71 pacifique), avocat, wakame, mangue,
riz, soja, gingembre, sésame, concombre, coriandre, citron
vert

POKE BOWL
Thon rouge (fao 71 pacifique), avocat, wakame, mangue,
riz, soja, gingembre, sésame, concombre, coriandre, citron
vert

POKE BOWL
Thon rouge (fao 71 pacifique), avocat, wakame, mangue,
riz, soja, gingembre, sésame, concombre, coriandre, citron
vert

10.00 CHF

Moyens de paiement acceptés : cartes bancaires, PostFinance, TWINT, sans contact, cash

« PASTA »

Sauce Napolitaine
ou
Carbonara

Sauce Napolitaine
ou
Bolonaise

Sauce Napolitaine
ou
Sauce creme aux épinards

Sauce Napolitaine
ou
Sauce aux deux saumon

Sauce Napolitaine
ou
Sauce ratatouille au protanéo

7,00 Napoli / 8,00 Sauce du jour

Prix en francs suisses, 8,1% TVA incluse



COFOP

les neslaunanls Du 5 mai au 9 mai
« VEGE » « TRADITION » « STREET FOOD» « MENU DU CHEF »
— . . . Réagout de veau aux champignons Le burger
S Tempura de légumes printanniers : : Poulet crispy Suisse, cheddar
» Quinoa multicouleur Y :
g Raita au concombre Haricots verts 2 il tomate, oignon, salade 0
T Riz Jasmin a la cebette Sauce maison

Pommes frites

— Cordon bleu de porc au vacherin _Le burger
© Quiche aux poireaux et gruyére fribourgeois AOP Poulet crispy Suisse, cheddar
. s . tomate, oignon, salade 0
‘25 Salade de tomate au basilic Pommes de terre roties au paprika Sauce maison
Chou- fleur vapeur Pommes frites

° o al i
= Aubergine Violette de Florence Escalope de saumon Roastbeef ,a I'anglaise
— ; . . Sauce holandaise Jus corsé au porto
&) farcie et gratiné au Sbrinz AOP . 0 . e A
= . . . Riz sauvage Aubergine sautée a I'ceuf
D Pois chiches en persillade . : .
S Brocolis aux amandes Pommes rissoléees
__ Saltimbocca de poulet Roastbeef a lI'anglaise
S Omelette aux asperges A

. : Sauce Marsala Jus corse au porto
) Coulis de poivron rouge - 0 . e
(@) Salade composée Spaetzli Aubergine sautée a I'ceuf
i Petit pois et carottes Pommes rissoléees
5 i 0 2 .
2 Tomates farcies au Protanéo a la Emincé de beeuf Stroganov
— provencal . " A
© - . Polenta crémeuse 0 Table d'héte
c Jus bruns végétal au basilic
) ; Tomate provencale

Riz aux herbes
>
z Végé CHF 9,00 Tradition CHF 9,00 STREET FOOD CHF 11,00 CHEF CHF 15,00

Prix en francs suisses, 8,1% TVA incluse Moyens de paiement acceptés : cartes bancaires, PostFinance, TWINT, sans contact, cash



