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Adaptation aux changements climatiques

Le dispositif de documentation du Plan climat prévoit une synthese annuelle sur les impacts du changement climatique sur le territoire cantonal et les mesures d'adaptation
déployées pour y faire face. Etant donné que I'adaptation est un domaine multifactoriel, cette synthese porte chague année sur différents focus retenus en fonction des

évolutions significatives de 'année écoulée.
Focus 2024 :

1. Lamortalité liée a la chaleur et les flots de chaleur, dont la cartographie a été publiée en 2024
2. Lestempératures des eaux et les déhits d'étiage particulierement impactés par le réchauffement en 2022 et 2023.

Focus 1: Gestion des risques liés aux fortes chaleurs

Etat du climat : Nuits tropicales a la station de Pully
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Impact: Mortalité durant les périodes de chaleur
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Adaptation : Lutte contre lesilots de chaleur - Moudon
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Les nuits tropicales, définies comme des nuits ol la température ne descend pas en
dessous de 20°C, étaient rares dans le canton avant 1990. Cependant, depuis les années
2000, leur nombre a considérablement augmenté en raison du changement climatique.

Les nuits tropicales ont un impact important sur la santé. Des températures nocturnes
trop élevées perturbent le sommeil et ne permettent pas de récupérer de la chaleur
diurne, augmentant ainsi les risques pour la santé, notamment en termes de mortalité
et de recours aux soins.

Dans le canton, la mortalité liée a la chaleur reste importante. En 2023, les chaleurs
fortes et modérées expliquent 3.5% des décés du canton entre mai et septembre (78
déces).

Malgré I'augmentation des températures, le nombre de décés n'a pas augmenté de
maniére proportionnelle. Une adaptation physiologigue, un meilleur suivi des mesures
de prévention, voire I'efficacité des plans canicule peuvent expliquer cette tendance. La
mortalité reste élevée lors des journées tres chaudes. Cependant, les journées chaudes
et modérément chaudes, plus fréquentes, entrainent un plus grand nombre de décés au
total durant I'été. Il est donc important de mettre en place des mesures de protection
adaptées a ces situations également.

Pour réduire davantage cette mortalité, également durant les chaleurs modérées, une
adaptation du bati apparait comme une piste nécessaire. Ci-contre, Iimpact des espaces
batis sur les températures nocturnes est illustré a Moudon : celles-ci y sont supérieures
d'environ 5°C par rapport a celles des espaces ruraux. Ce phénomeéne s'observe également
dans les petites localités.

Pour lutter contre ces flots de chaleur, les instruments d'aménagement du territoire sont
un outil efficace pour intégrer des mesures permettant de contenir ces températures:
arborisation, désimperméabilisation, des sols, ventilation, ombrage, plans d'eau, etc.

Bien que les déces liés a la chaleur restent élevés dans le canton, les mesures préventives mises en place semblent atténuer ce risque. L'adaptation des espaces batis aux
changements climatiques est un levier clé pour le réduire davantage.



Focus 2: Gestion intégrée de I'eau

Etat du climat & impact: Température du lac de Joux
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Etat du climat & impact : Débits d'étiage sur la Broye
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Adaptation: Gestion intégrée des eaux
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Les changements climatiques augmentent les températures des eaux des lacs et des
rivieres. Par exemple, la température moyenne des eaux de surface du lac de Joux a
augmenté d’environ 5°C depuis 1980. Concernant l'augmentation de la température des
eaux, les autres lacs du canton et les rivieres présentent une dynamique a long terme
comparable a ce lac « sentinelle ».

Cette augmentation des températures est un risque majeur pour les écosystémes:
mauvaise oxygénation des eaux profondes, diminution de la diversité de la faune et
de la flore aquatiques, arrivée d'espéces invasives, cyanobactéries, etc., entrainant
potentiellement des impacts importants sur la santé des étres humains et des animaux
de compagnie.

De plus, en paralléle & 'augmentation des températures des eaux, les débits des rivieres
sont aussi impactés par les changements climatiques. La durée et l'intensité des
périodes de débits d’étiages, c'est-a-dire des périodes de sécheresses hydrologiques,
augmentent. Toutes les années ol des conditions extrémement séches ont été ohservées
durant plus d'un mois se sont déroulées aprés 2010.

Cette augmentation est fortement corrélée aux manques de précipitations, mais aussi
aux différents usages de I'eau (irrigation, eau potable, industries etc.).

Ces pressions supplémentaires renforcent le besoin d'une vision de la gestion intégrée
des eaux, permettant de limiter les effets du réchauffement sur les espaces aguatiques
atravers le maintien ou le rétablissement d'un écosysteme sain. Le développement d'une
stratégie cantonale de la gestion intégrée des eaux s'inscrit dans cette dynamique.

Lagestion intégrée de I'eau s’appuie sur les bassins versants hydrigues (eaux de surface
et souterraines) en favorisant la coopération des acteurs autour d'un territoire commun.
Trois plans sectoriels portant sur [irrigation, ['utilisation et la protection des eaux
permettront la mise en oeuvre de cette gestion intégrée, encore en phase de construction.

Le changement climatique fragilise les écosystemes aguatiques. Une gestion intégrée de I'eau offre une piste intéressante pour veiller a une utilisation durable de la ressource,
en prenant en compte les différents usages, dans un contexte de variabilité climatigue accrue.

Quoi de neuf d'un point de vue méthodologique ?

Mortalité liée a la chaleur

La mortalité liée a la chaleur par canton est recensée chague année depuis

2023 par I'Institut tropical et de santé publique suisse (SwissTPH). Ces calculs
statistiques basés sur le nombre de déces permettent d'avoir une meilleure vue de
I'impact de la chaleur, de modérée a extréme, sur la santé.

Lutte contre lesilots de chaleur

Les flots de chaleur du canton ont été récemment cartographiés a l'aide d'une
modeélisation représentative du bati et des conditions météorologiques. Une carte
détaillée est disponible sur le géoportail cantonal [1].

Température du Lac de Joux

Les températures moyennes annuelles sont calculées sur des valeurs mensuelles
relevées in situ.

Débit d'étiages:

['OFEV a développé un indicateur agrégé de sécheresse, intégrant les sécheresses
météorologiques, agricoles et hydrologigues (de surface et souterraine). Cet indica-
teur, incluant une échelle de sévérité des étiages, sera utilisé dans une plateforme
d'alerte de sécheresse, accessible en ligne a partir de 2025. La méthodologie pour
les déhits d'étiage est reprise ici.

Mise en page et graphisme: Junior Team médiamaticien-ne-s du SG-DCIRH


https://www.geo.vd.ch/?center=2529413,1151775&scale=18898&wkid=2056&theme=asitvd_couleur&mapresources=GEOVD_DONNEESCADASTRALES,GEOVD_CONSTRUCTION,GEOVD_DONNEESBASE,GEOVD_CLIMAT&visiblelayers={%22GEOVD_DONNEESCADASTRALES%22:[%22Bien-fonds%22,%22B%C3%A2timents%20%22,%22N%C2%B0%20bien-fonds%22,%22N%C2%B0%20de%20b%C3%A2timents%22,%22N%C2%B0%20entr%C3%A9e%22],%22GEOVD_CONSTRUCTION%22:[%22B%C3%A2timents%20(EGID)%22],%22GEOVD_DONNEESBASE%22:[%22Adresses%22,%22Canton%22]}&visiblelayerindexes={%22GEOVD_CLIMAT%22:[0,30,31,32,33,34,35,36,37,38,39,40,41,42,43,44,45,46,47,48,7,8]}

