
JOURNÉE OSER TOUS LES MÉTIERS

DÉCOUVRE UN UNIVERS PROFESSIONNEL
D'UN AUTRE «GENRE»

le 14 nov. 2019



14 novembre 2019 :

la jom est de retour !

> accompagne un·e proche de sexe opposé à son travail

>  participe à un atelier 

>  comment participer

•   jom sans atelier : Complète le formulaire au bas de ce dépliant et remets-le à ton enseignant·e d’ici au 9 octobre

•   jom avec atelier du Bureau de l’égalité : 
	 Inscris-toi à l’atelier sur internet (www.futurentousgenres.ch) entre le 9 septembre et le 1er octobre dans la mesure des places disponibles. 

Sans accès à internet, fais-toi aider au 022 388 74 73. 
	 ET n’oublie pas de compléter le formulaire au bas de ce dépliant, puis de le remettre à ton enseignant·e d’ici au 9 octobre. Tu as bien 

sûr la possibilité de suivre un atelier durant une demi-journée et d’accompagner un·e adulte de sexe opposé au travail durant l’autre 
partie de la journée.

Infos supplémentaires :
Les déplacements sur les lieux de travail et pour les ateliers doivent être assurés par les familles. Pour toutes les activités extrascolaires qui ont 
lieu dans le cadre de la Journée oser tous les métiers, les élèves sont couvert·e·s par leur propre assurance maladie-accident. Chaque personne 
inscrite participe automatiquement au concours. Celui-ci ne donnera lieu à aucun échange de correspondance. Tout recours juridique est exclu. 

Principe de la journée :
La Journée oser tous les métiers (jom) – Futur en tous genres a lieu chaque année le 2e jeudi de novembre et s’adresse aux élèves de 7e à 9e  année 
scolaire du canton de Vaud. L’élève accompagne un·e adulte de sexe opposé au travail. Les filles découvrent le métier d’un  homme et les garçons 
celui d’une femme. Le Département de la formation, de la jeunesse et de la culture encourage les élèves à prendre part à l’événement.

La jom c’est découvrir un métier hors des clichés…
… sans se limiter aux secteurs traditionnellement féminins ou masculins.

>  Concours jom : les prix à gagner !

1er prix
Gagne une entrée valable un jour pour deux adultes et deux 
enfants à Europa Park. www.europapark.de

2e prix
Un week-end de découverte dans le canton de Vaud en logement 
demi-pension dans un hôtel**** pour deux adultes et deux enfants 
(2 nuits). A toi de choisir ta destination ! www.region-du-leman.ch

3e prix
Un week-end à Lausanne en séjour dans un hôtel*** 
pour deux adultes et deux enfants. www.lausanne-tourisme.ch

4e prix 
(10 visites interactives à Yverdon-les-Bains)

Revis l’histoire de la ville et du castrum de manière virtuelle 
et ludique grâce à une tablette mise à disposition par 
Yverdon-les-Bains Région Tourisme. 
www.yverdonlesbainsregion.ch

5e prix
Une sortie en voilier de 4 heures pour quatre personnes ou cinq 
personnes si trois enfants de moins de 12 ans. 
www.ecole-de-voile.ch

6e prix 
(10 invitations pour deux à gagner)

Reçois une invitation pour deux et découvre un spectacle 
au Théâtre de Beausobre à Morges. www.beausobre.ch

7e prix 
(10 invitations pour deux à gagner)

Invite un adulte de ton entourage à partager une soirée 
au Théâtre Vidy-Lausanne ! www.vidy.ch

8e prix 
(6 bons à gagner)

Essaie le Swin Golf en famille dans le cadre bucolique 
des prés de la Broye. www.swin-golf.com

9e prix
Un bon pour une journée de ski au domaine Villars – 
Gryon – Diablerets, au cœur des Alpes vaudoises. 
www.villars-diablerets.ch

10e prix
Un bon pour une session de tobogganing pour deux adultes 
et deux enfants au Toboganning Park de Leysin.
www.tele-leysin-mosses.ch



>  ateliers jom’19 du Bureau de l’égalité (inscriptions sur internet)

Des films et des photos peuvent être réalisés au cours de ces ateliers. Ils serviront uniquement à des fins de communication du BEFH (site 
internet du Bureau de l’égalité, des écoles professionnelles et/ou des partenaires concernés.) 

Pour les filles
«Women in science»
Grâce à un partenariat avec les stages Wins 

(Women in Science), fais tes premières expériences dans la technique 
en construisant un mini véhicule électrique. Tu seras encadrée 
notamment par un-e apprenti-e. 
Lieu : Choix parmi différents lieux lors de l’inscription sur internet. 
Horaire : matin ou après-midi

Parlement des filles
Occupe le siège d’un·e député·e, exprime ton opinion et vote en 
direct : participe à une initiation au débat démocratique animée 
par le Président du Grand Conseil et des député·e·s.

Lieu : Lausanne. Horaire : après-midi

Des métiers pour créer une expo scientifique 
Découvre les métiers nécessaires à la conception et la réalisation 
d’une exposition scientifique interactive à l’Espace des inventions. 
Tu réaliseras un prototype à emporter chez toi.

Lieu : Lausanne. Horaire: matin ou après-midi

Ingénieure
Visite un chantier et/ou effectue des activités pratiques dans un bureau 
d’ingénieur-e-s lors de cet atelier organisé par le réseau Femmes + SIA 
et le Groupe des Ingénieurs SIA. 

Lieu : Choix parmi différents lieux lors de l’inscription sur internet. 
Horaire : matin ou après-midi. Quelques places pour la journée entière.

Informaticienne
Teste le métier d’informaticienne auprès des membres du Groupement 
Romand de l’Informatique (GRI). Tu auras la possibilité de créer un 
jeu en choisissant un décor et un personnage que tu feras agir à ta 
guise.

Lieu : Choix parmi différents lieux lors de l’inscription sur internet. 
Horaire : matin ou après-midi

Métiers techniques
Plonge dans l’univers des métiers techniques grâce à l’Association 
Robot-CH et #bepog. Tu pourras construire un petit robot réactif à 
la lumière afin de t’initier à l’électronique et la robotique.

Lieu : Yverdon-les-Bains. Horaire : matin ou après-midi

Pour les garçons
Valorisation des produits locaux
Confectionne des spécialités de la région que tu 

pourras emporter chez toi. Cet atelier est  organisé en collaboration 
avec le Centre d’enseignement des métiers de l’économie familiale 
à Marcelin.
Lieu : Morges (Marcelin). Horaire : matin

Créateur de vêtements 
Explore les matières et tissus à l’Ecole romande d’arts et commu-
nication (eracom) et réalise une partie d’un vêtement. Tu pourras 
rencontrer des jeunes en formation pour leur poser des questions. 
Lieu : Lausanne. Horaire : matin ou après-midi

Infirmier
Au travers d’ateliers de simulation de soins, expérimente des aspects 
de la profession d’infirmier tels que la réanimation, le contrôle des 
signes vitaux ou le pansement. L’animation des activités est assurée 
par des étudiant·e·s de la Haute école de santé Vaud (HESAV) et de 
l’Institut et Haute École de la santé La Source.
Lieu : Lausanne. Horaire : matin ou après-midi

Éducateur de l’enfance
Accompagne les enfants dans leurs activités quotidiennes dans un 
centre de vie enfantine (crèche-garderie) en étant encadré par des 
éducatrices et éducateurs.
Lieu : Choix parmi différents lieux lors de l’inscription sur internet. 
Horaire : matin ou après-midi

Métiers de la santé
Un parcours de 4 ateliers te permettra d’expérimenter la diversité 
des métiers de la santé. Des étudiant·e·s de la HESAV te feront 
découvrir les métiers d’homme sage-femme, d’infirmier, de physio-
thérapeute et de technicien en radiologie médicale.
Lieu : Lausanne. Horaire : matin ou après-midi

Enseignant de classes enfantines
Explore les multiples facettes de la profession en accompagnant les 
élèves d’une classe de 1-2 P durant leurs activités. Tu seras encadré 
par un·e enseignant·e.
Lieu : Selon les disponibilités, choix parmi différents lieux lors de 
l’inscription sur internet. Horaire : matin

D’autres ateliers sont disponibles sur le site de Futur en tous genres : www.futurentousgenres.ch. Pour toute question 

concernant les inscriptions aux ateliers, y compris ceux du Bureau de l’égalité : contacter le Bureau régional de Futur 

en tous genres au 022 388 74 73 ou 079 531 31 28, info@futurentousgenres.ch



>  formulaire d’inscription pour la jom‘19 

À remettre à ton ou ta maître·sse de classe jusqu’au 9 octobre 2019

Lieu / date / signature de la personne responsable légale : .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Nom :....................................................................................... Prénom :........................................................................... Tél :................................................................

Rue/no :.................................................................................................................. Code postal :.................................... Ville :..............................................................

Etablissement scolaire :.........................................................................................Degré scolaire :............................... Voie :..............................................................

Les données sont uniquement utilisées pour l’inscription et le concours. Elles ne sont pas transmises à des tiers ni enregistrées. Les bulletins sont éliminés 
après le tirage au sort et l’envoi des prix.

	 Je participe à un atelier et je me suis inscrite sur futurentousgenres.ch :

	 Lequel :..................................................................................................................

	 	 Le matin 

	 	 L’après-midi

	 Durant l’autre demi-journée :

	 	 J’accompagne un proche au travail. Dans ce cas je complète

		  également la partie ci-dessus. 

	 	 Je reste en classe

	 Je reste en classe toute la journée

		  J’accompagne un proche au travail.

	 Son nom :..............................................................................................................

	 Son métier :..........................................................................................................

	 Le nom et l’adresse de son entreprise :...............................................................

	 ..............................................................................................................................

	 Si je ne respecte pas le principe croisé, pourquoi ? :.........................................

	 ..............................................................................................................................

Pour les filles

	 Je participe à un atelier et je me suis inscrit sur futurentousgenres.ch :

	 Lequel :..................................................................................................................

	 	 Le matin 

	 	 L’après-midi

	 Durant l’autre demi-journée :

	 	 J’accompagne une proche au travail. Dans ce cas je complète

		  également la partie ci-dessus. 

	 	 Je reste en classe

	 Je reste en classe toute la journée

	 J’accompagne une proche au travail.

	 Son nom :..............................................................................................................

	 Son métier :..........................................................................................................

	 Le nom et l’adresse de son entreprise :...............................................................

	 ..............................................................................................................................

	 Si je ne respecte pas le principe croisé, pourquoi ? :.........................................

	 ..............................................................................................................................

Pour les garçons


