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professionnELLE

SE CONNAÎTRES’INFORMER S’ORIENTER

OFFICE CANTONAL D’ORIENTATION SCOLAIRE ET PROFESSIONNELLE



Cette offre de conseil 
personnalisée est gratuite 
et confidentielle.

En savoir plus :
www.vd.ch/professionnelle 
info.osp@vd.ch

professionnELLE
Trouver un équilibre entre vie privée et vie professionnelle conduit 
souvent à repenser son parcours. 

professionnELLE soutient les femmes éloignées du marché du travail  
pour faire le point sur leurs expériences, envisager de nouvelles 
perspectives et planifier leur avenir. 

Comment
•	Entretiens individuels en présentiel  

ou visioconférence ;
•	Ateliers collectifs.

Exemples de thématiques abordées : 
conciliation famille-travail, recherche d’emploi 
et candidature, possibilités de formation 
continue ou encore évolution du monde  
du travail. 

Conditions à remplir
•	Habiter dans le canton de Vaud ;
•	Ne pas déjà bénéficier d’une prestation de 

l’assurance chômage, de l’assurance invalidité 
(AI) ou de l’assurance sociale (RI).

 Objectifs

Construire 
un projet professionnel 

réaliste et réalisable 

Valoriser 
les expériences 

Renforcer 
la confiance 

Planifier 
concrètement les 
prochaines étapes


