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Les nouveaux  
podcasts de  
l’orientation 
abordent la  
thématique  
de la durabilité 
dans les métiers.

Zoé Schneider  
Office cantonal d’orientation 
scolaire et professionnelle

L
a deuxième saison du 
podcast de l’orientation, 
«La voix des métiers», 
en cours de production, 
aborde la question de la 

durabilité. Elle s’adresse plus par-
ticulièrement aux jeunes du pos-
tobligatoire (apprentissage et gym-
nase) et aux adultes, avec pour ob-
jectif de les encourager à s’intéres-
ser à cette thématique. Pour 
assurer la durabilité de notre so-
ciété, une transformation des mé-
tiers et le renforcement des profes-
sions de l’environnement est né-
cessaire. Raison pour laquelle les 
compétences dans le domaine de 
l’environnement sont toujours 
plus recherchées sur le marché du 
travail. 

Les nouveaux podcasts se 
concentrent plus spécifiquement 
sur les métiers en lien avec la res-
ponsabilité écologique, l’une des 
trois dimensions du développe-
ment durable, les deux autres étant 
la solidarité sociale et l’efficacité 
économique. Chaque épisode pré-
sentera le témoignage d’une 
femme ou d’un homme qui exerce 
une profession participant au dé-
veloppement durable, dans les do-
maines de la construction et du re-

cyclage, de l’environnement et de 
l’énergie, de la gestion et de l’éco-
nomie, de la nature et du paysage 
et enfin de l’organisation et du trai-
tement de l’eau. Des épisodes bo-
nus seront par ailleurs consacrés à 
des personnes ayant pleinement 
intégré une pratique durable dans 
leur activité professionnelle, no-
tamment une cuisinière et un ges-
tionnaire du commerce de détail. 

Témoignages évocateurs
Trois épisodes de cette nouvelle 
saison sont déjà en ligne. Le pre-

mier est consacré à un ingénieur 
en mobilité électrique. Au béné-
fice d’un CFC d’automaticien et 
d’un bachelor en énergie et tech-
niques environnementales, Mi-
chael a ensuite effectué un mas-
ter en énergie renouvelable spé-
cialisé en thermique. 

Engagé dans une entreprise 
qui produit des moteurs élec-
triques pour vélo et vélo cargo, il 
a partagé son expérience avec 
plaisir. «Lorsque j’ai commencé 
mes études, j’étais attiré par l’éco-
logie en général et je pensais tra-

vailler dans le domaine des éner-
gies renouvelables. Mais ce n’est 
pas si simple et, petit à petit, je me 
suis rendu compte de la com-
plexité de notre société et cette 
notion de durabilité s’est concré-
tisée. J’espère que mon témoi-
gnage pourra apporter des infor-
mations utiles sur la durabilité 
dans les métiers et aider des gens 
intéressés par ce concept.»

Dans le second podcast, Henri, 
ingénieur chimiste, évoque quant 
à lui ses activités dans le cadre de 
l’entreprise de conseil qu’il a fon-

dée. Son objectif principal? Aider 
les entreprises, les particuliers et 
les administrations à diminuer 
leur impact sur l’environnement, 
sans péjorer la productivité. Henri 
leur apporte des conseils sur la 
production, l’utilisation, le trans-
port et l’élimination de produits 
chimiques. 

Le troisième épisode suit le 
quotidien d’Alicia, qui s’investit 
dans sa fonction de déléguée à la 
durabilité dans une commune 
vaudoise. D’autres témoignages 
seront disponibles dans les se-

maines et mois à venir, notam-
ment celui d’une exploitante 
d’une station d’épuration et d’un 
ingénieur agronome. A terme, 
une trentaine de témoignages per-
mettront de donner un aperçu des 
possibilités de se former ou de se 
diriger vers des professions enga-
gées activement dans la durabi-
lité.
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Des podcasts pour bien s’orienter

Michael Crottaz, ingénieur en mobilité électrique, espère que son témoignage pourra ap-
porter des informations utiles sur la durabilité dans son métier. MARIE-LOU DUMAUTHIOZ
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Plateforme d’information

En 2021, l’Office cantonal d’orien-
tation scolaire et professionnelle 
(OCOSP) a lancé son podcast, «La 
voix des métiers», donnant la pa-
role à des femmes et des hommes 
passionnés par leur métier. En une 
dizaine de minutes par épisode, ils 
et elles évoquent leur choix pro-
fessionnel, partagent leur quoti-
dien et leur expérience ainsi que 
les défis de leur profession. 
La première saison, qui compte  
30 épisodes, s’est intéressée aux 
débouchés de l’Ecole de culture 
générale (ECG), et aborde les do-
maines des arts et du design, de 
la communication et de l’informa-
tion, de la musique, de la pédago-
gie, de la santé ainsi que du travail 
social. Destinés plutôt aux élèves 
qui viennent de commencer l’ECG 
et qui sont confrontés au choix 
d’un domaine professionnalisant, 
ces podcasts présentent les pro-
fessions de designer industriel, ar-
chitecte d’intérieur, spécialiste en 
information documentaire, mana-
ger en tourisme, physiothéra-

peute, hygiéniste dentaire, éduca-
teur/éducatrice de l’enfance ou 
encore musicien/musicienne.
Les deux saisons des podcasts 
sont disponibles sur le site www.
zoom-vd.ch. Cette plateforme re-
groupe tous les moyens d’infor-
mation audiovisuels de l’orienta-
tion sur les métiers et les forma-
tions. On y trouve également les 
vidéos «Zoom sur les métiers». 
Cette collection, destinée plus 
particulièrement aux élèves de 
l’école obligatoire, comprend plus 
de 90 vidéos sur les métiers ac-
cessibles par apprentissage. Les 
films présentent le témoignage 
d’apprenties et d’apprentis et de 
professionnels dans leurs activités 
quotidiennes. La plateforme 
zoom-vd.ch comprend enfin des 
vidéos de conseils sur la re-
cherche d’une place d’apprentis-
sage, un schéma interactif du sys-
tème de formation vaudois ainsi 
que des animations présentant les 
principales filières de forma-
tion. ZSC
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