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Votre enfant va bientét quitter I'école.

Vous qui connaissez ses intéréts, ses qualités et ses points forts, vous pouvez I’'accompagner
dans sa recherche d’'un métier ou d’une formation, avec I'appui de I’école et de I'orientation.

Au cours des mois a venir, votre enfant va s'informer sur les me-
tiers et découvrir le monde professionnel. Vous pouvez I'encourager
dans ses recherches et dans ses démarches, partager ses interro-
gations et ses réflexions.

\otre soutien lui sera également utile au moment de I'élaboration
d'un projet de formation réaliste qui fera le lien entre son profi, le
métier visé et les exigences des formations.
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Un choix pour la vie?

Les golits et les intéréts changent au cours de la vie. De plus, la
société connait des progres permanents dans tous les domaines
et de nouvelles professions voient régulierement le jour. Enfin, le
systeme de formation suisse se caractérise par une grande per-
meabilité entre les voies. Une solide formation initiale est en tous les
cas un tremplin vers des évolutions futures.

La démarche d'orientation peut prendre du temps. Avec votre aide,
elle en sera facilitée.

S’informer

Accompagnez votre enfant dans sa découverte des métiers et des
filieres de formation:

Internet vd.ch/orientation --> Page pour les
Parents

Centre d'information Documentation en libre acces dans les
Centres régionaux d'orientation
Séances d'information, sur inscription

Entrée libre, chaque année en automne

Info-Métiers
Salon des métiers
et de la formation

Réseaux sociaux Orientation vaud

OlCIOIO)

Les intéréts de votre enfant vous sont familiers, vous connaissez sa
personnalité, ses atouts et sa motivation. Vous pouvez en discuter
et l'aider a en prendre conscience et a les mettre en valeur.

Se connaitre

S’orienter

Parlez avec votre enfant de votre expérience du monde du travall,
soutenez-le dans la réalisation de son projet de formation:
— En sallicitant vos proches, vos collegues, vos connaissances.
Iy a peut-étre un stage ou une place d’apprentissage a la clé.
— En relisant son dossier de postulation.
— Enlexercant a I'entretien d’embauche.
— En le préparant aux exigences de la formation et du métier
choisi.
Dans toutes ces étapes, vous et votre enfant pourrez compter sur
I'appui de I'école et de l'orientation.

Dans l'établissement scolaire, des conselllers ou conseilleres en
orientation vous recoivent sur rendez-vous. Les entretiens sont
gratuits.


https://www.vd.ch/orientation

Les rendez-vous de votre enfant
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L’école et I'orientation en appui

G
Les éleves de la voie générale découvrent une nouvelle branche : 'approche du
monde professionnel (AMP). Du matériel élabore par I'Office cantonal d'orien-
tation scolaire et professionnelle les aidera a découvrir les métiers et les forma-
tions, et a mieux se connaitre. lls apprendront aussi comment rediger une lettre
de motivation et un CV efficaces, et comment postuler dans le métier de leur
choix.

P
Les €leves de la voie préegymnasiale sont encourages a s'inscrire a des ateliers
d'orientation pour découvrir les voies de formation et leurs débouchés.

LLa documentation remise en classe aux éleves de VG est également a la dispo-
sition des éleves de VP, en ligne (vd.ch/orientation) ou au Centre d'information
sur les études et les professions (CIEP) de leur région.

Les rendez-vous de votre enfant

Vous pouvez accompagner votre enfant dans la plupart
des manifestations organisées en faveur de l'orienta-
tion, signalées en gras dans le calendrier.

Plusieurs autres rendez-vous vont ponctuer ces deux
prochaines années. Par exemple:
— Ateliers d'orientation a 'école, sur inscription (VP)
— Entretien avec le conseiller ou la conseillere en
orientation, sur rendez-vous
Visite du Centre d'information sur les études et les
professions (CIEP) de votre région, en libre acces
Stage en entreprise ou en Ecole de métiers
Tests d'aptitudes en vue d'une formation profes-
sionnelle
Entretien d’embauche ou d'admission.
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