Petite enfance

Carnet
dacdresses

a lusage des parents




LIBERTE

canton de
<vaud

Département de la formation, Département de la santé
de la jeunesse et de la culture et de 'action sociale
Service de protection Service de la santé

de la jeunesse (SPJ) publique (SSP)



Chers futurs parents, chers parents,

Vous avez certainement déja passé du temps a chercher une adresse
ou un renseignement sur des prestations ou des services adaptés a
votre vie de parents.

Afin de faire connaitre I'offre et les ressources locales a votre
disposition et vous faciliter I'accés a ces prestations et services plus
particulierement destinés aux familles, nous avons édité un « Carnet
d’adresses Petite Enfance a I'usage des parents» pour chacune des
quatre régions du canton.

Ces Carnets sont gratuits et font partie du «Programme cantonal de
promotion de la santé et de prévention primaire enfants (0 — 4 ans)

— parents». Ce dernier lancé en 2006 et conduit par les Services de
la protection de la jeunesse et de la santé publique témoigne de notre
engagement commun aupres des futurs parents et des familles du
canton avec enfants en age préscolaire.

Nous sommes convaincus que ces «Carnets» vous accompagneront
utilement pendant les premiéres années de vie de votre enfant et
contribueront a simplifier vos démarches.

Nous vous adressons, chers futurs parents, chers parents, nos plus
cordiaux messages.

La cheffe du Département Le chef du Département
de la formation, de la santé

de la jeunesse et de la culture et de I'action sociale
Anne-Catherine Lyon Pierre-Yves Maillard

Vous pouvez retrouver ce «Carnet» sur le site de I'Etat de Vaud
www.vd.ch/ca-petite-enfance
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a. La grossess

Consultations

HOPITAUX

CHUV Centre Hospitalier Universitaire Vaudois
Policliniques, consultations sur rendez-vous

Maternité, Pierre-Decker 2, 1011 Lausanne

CHUV Halte-jeu La Récré

Enfants 0-12 ans, gratuite pour les femmes qui
viennent en consultation a la maternité et les visiteurs
Mont-Paisible 14, 1011 Lausanne

www.chuv.ch/dgo

021 314 32 45

079 941 09 98

GYNECOLOGUES
Cepleanu Andrei
Croix-Blanche 42, 1066 Epalinges

021 784 80 80

Di Bernardo Viviane
Corniche 1, 1066 Epalinges

021 52581 10

Samim Ali
Corniche 1, 1066 Epalinges

0217 525 81 05

Akram Ahmad-Nehad
Chavannes 11, 1007 Lausanne

021 622 89 01

Azam Ahmad-Zalmai
Gare 4, 1003 Lausanne

0213123273

Beck Catherine
Gare 15, 1003 Lausanne

021 323 50 00
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Benyamina-Chikhi Linda
Pavement 85, 1018 Lausanne

R

0217 648 55 88

Beurret Lepori Nathalie
Vigie 5, 1003 Lausanne

021 351 42 42

Bracher Philippe
Fauvette 4, 1012 Lausanne

021 654 34 30

Chardonnens Didier
Midi 2, 1003 Lausanne

021 641 05 70

Chardonnens Eric
Louis-Ruchonnet 30, 1003 Lausanne

021 343 01 54

Chatelain Jean-Paul
Saint-Pierre 2, 1003 Lausanne

021 312 82 66

Delaloye Jean-Francois
Maternité CHUV, 1071 Lausanne

021 314 32 69

Dequesne Jacques
Louis-Ruchonnet 8, 1003 Lausanne

021312 74 20

Fankhauser-Cazaux Martine
Louis-Ruchonnet 41, 1003 Lausanne

021 311 38 42

Gasser Brigitte
Bergieres 2, 1004 Lausanne

021 646 07 94

Germond Marc
Vigie 5, 1003 Lausanne

021 321 15 80

Grueninger Rey Laurence
Grand-Pont 10, 1003 Lausanne

0213202110

Grutter Frank
Gare 25, 1003 Lausanne

021 323 83 21

Hamel llinca
Centrale 15, 1003 Lausanne

021 311 99 26

Heer Luis Eduardo
Rumine 6, 1005 Lausanne

021 323 44 71

Hoang-Dao Thu Thuy
Rumine 29, 1005 Lausanne

0217 351 29 29

en vwvre
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Hohfeld Patrick
Maternité CHUV, 1011 Lausanne

R

021 3143513

Janecek Paul
Allinges 16, 1006 Lausanne

021 616 56 00

Kotalova Monika
Petit-Beaulieu 4, 1004 Lausanne

021 647 56 24

Kovaliv Pierre
Retraites 11, 1004 Lausanne

021 312 88 21

Lysek René
Vinet 29, 1004 Lausanne

021 646 46 46

Matile Piguet Claudine
Thédtre 7, 1005 Lausanne

021 312 30 23

Mayer Philippe
Bateliere 4, 1007 Lausanne

021 6162010

Megalo Alexandre
Louis-Ruchonnet 30, 1003 Lausanne

021 343 01 56

Michel Philippe
Haldimand 10, 1003 Lausanne

0213123912

Monnier-Cornuz Véronique
Juste-Olivier 2, 1006 Lausanne

021 312 66 62

Monod Jean-Francois
Croix-Rouge 16, 1007 Lausanne

021 312 56 53

Nguyen Duc-Huy
Terreaux 9, 1003 Lausanne

021 323 48 53

Nguyen Lan
Maupas 6, 1004 Lausanne

0213127272

Nguyen The Hieu
Pré-du-Marché 23, 1004 Lausanne

021 312 22 48

Noth-Vallotton Donald
Victor-Ruffy 9, 1012 Lausanne

021 653 57 84

Pasche Nicolas
Rumine 35, 1005 Lausanne

02132311 26
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Reymond Olivier
Saint-Pierre 2, 1003 Lausanne

R

0213128277

Rochat Consenti Nathalie
Marterey 56, 1005 Lausanne

021 312 33 28

Rodriguez Maillot Cristina
Retraites 11, 1004 Lausanne

021 625 22 88

Rossinelli Jean-Claude
Bateliere 4, 1007 Lausanne

021 616 26 57

Schaad Didier
Bergieres 2, 1004 Lausanne

021 64713 13

Schmidt Norman
Croix-Rouges 2, 1007 Lausanne

021312 73 37

Seraj Fatemeh Nesi
Chavannes 11, 1007 Lausanne

021 622 88 22

Spinosa Jean-Pierre
Terreaux 2, 1003 Lausanne

0217 329 09 80

Stan Catalin-Mircea
Vinet 16, 1004 Lausanne

021 648 55 40

Vajda-Girod Patricia
Centrale 15, 1003 Lausanne

021 601 19 04

Vesnaver Megalo Sara
Savoie 10, 1003 Lausanne

021 321 26 80

Viardot Caroline
Tribunal-Fédéral 27, 1005 Lausanne

0217 320 20 88

Welti Stephane
Elysée 35, 1006 Lausanne

021 617 40 32

Wirthner Daniel
Vigie 5, 1003 Lausanne

021 321 15 80

Francioli Martine
Grand-Rue 1, 1095 Lutry

021 791 59 91

Junod-Mayor Patricia
Cossonay 28B, 1008 Prilly

021 626 21 56
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Nicod Anne-Claude
Cossonay 28B, 1008 Prilly

R

021 626 21 36

Bonanomi Schumacher Sylvia
Général-Guisan 44, 1009 Pully

0217211010

Diserens Bernard
Osches 15, 1009 Pully

0217297272

Genolet Pierre-Michel
Général-Guisan 44, 1009 Pully

0217211010

Baez Juanita Yolanda
Meébre 8, 1020 Renens

021 636 18 92

Nguyen Minh-Tri
Poste 3, 1020 Renens

021 634 02 03

Tran Luan
Mebre 2, 1020 Renens

021 634 36 36

SAGES-FEMMES INDEPENDANTES
Sages-femmes indépendantes en cabinet ou a domicile
Permanence téléphonique cantonale de 8h a 20h

www.sage-femme.ch/fr

0848 133 133

Aouadj Chennouf Fatema

078 956 54 36

Bauduin Marie-Anne

079 396 73 65

Beck Krdhenbiihl Marie-Pierre

079 751 35 48

Bernard Delorme Josée

021 921 62 20
079 648 58 64

Brauen Ruth

021 728 30 35
079 469 31 87

Caldelari Murielle

079 43517 93

Castaing Brigitte

021311 74 67

Chennouf Fatiha

021 617 2515
076 368 25 15

Cousin Damaris

078 609 30 55
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Dallenbach Lucienne

R

021 799 33 59
079 603 68 71

Demiéville Garmi Nicole

021 652 83 65
079 327 89 75

Di Mauro Sarah-Jane

076 565 47 18

Diezi Ludi Chantal

021 653 78 47
07981771 14

Geymeier Jayaletchumy

021 903 54 15
079 776 92 03

Grospierre Catherine

076 488 54 38

Guerra Sophie

076 461 12 25

Issad Miya

079 212 89 44

Karoui Bensaie Nihad

078 698 39 18

Lefebvre Jequier Yolande

077 421 57 30

Manderson Olivia

021 616 23 20
079 706 08 19

Meyer Yvonne

021 653 27 40
076 393 56 39

Mezzena Sandrine

021 801 41 92
076 341 41 92

Mhamdi Alaoui Anthonipillai Majda

076 61512 82

Padrun Fatzer Nikole

079 540 42 03

Parisod Laure

021 791 39 58
078 719 36 95

Pugin Ghislaine

079 709 17 92

Randimbison-Muller Heidi

021 728 34 72
079 709 78 91

Sauge Isabelle

079 647 27 44

Séchaud Marie-Frédérique

021 311 84 50
076 457 41 96

Vallat Packer Denise

079 380 90 23

Zbaeren Sophie

079 679 82 00

en vwvre
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Conseils en périnatalite

SAGES-FEMMES CONSEILLERES

ET ASSISTANTES SOCIALES

EN PERINATALITE

Entretiens et conseils: grossesse, accouchement,
accueil du bébé, maternité, paternité, organisation
familiale, questions juridiques et sociales

CHUV Conseil en périnatalité
Pierre-Decker 2, Maternité, 1011 Lausanne
Sages-femmes conseilléres

Service social de la maternité
www.chuv.ch/dgo

021 314 32 45
021 314 31 98

Profa Conseil en périnatalité

Georgette 1, 1003 Lausanne

Lausanne 21, 1020 Renens (1x par mois)
www.profa.ch

0217 631 01 52

Cours de préparation
a la naissance

Cours en groupe et en individuel
SAGES-FEMMES INDEPENDANTES

Sages-femmes indépendantes en cabinet ou a domicile

voir sous rubrique 1 a. La grossesse, Consultations

Permanence téléphonique cantonale de 8h a 20h 0848 133 133

www.sage-femme.ch/fr

Cours en groupe

SAGES-FEMMES DE L'HOPITAL

CHUV Centre Hospitalier Universitaire Vaudois
Pierre-Decker 2, Maternité, 1011 Lausanne
www.chuv.ch/dgo

021 314 33 27
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Cours de préparation a la naissance

en langues étrangéres pour femmes migrantes

avec interprétariat/ PAN-MILAR

Permanence téléphonique 077 410 20 24
www.pan-milar.ch

Cours:
Aux Quatre Coins
Censuy 5, 1020 Renens

Appartenances, Centre femmes
Terreaux 10, 1003 Lausanne

Informations

Baby Guide
Le Guide-Conseil suisse pour futurs et jeunes parents
www.babyguide.ch

Brochure inforMaternité

Etre enceinte au travail -

vos droits sur votre lieu de travail
www.informaternite.ch

Mamagenda

Echéancier digital pour

accompagner les employées enceintes
www.mamagenda.ch

en vwvre
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Accouchement a (hopital

CHUV Centre Hospitalier Universitaire Vaudois

Maternité, salle d’accouchement
Pierre-Decker 2, 1011 Lausanne
www.chuv.ch/dgo

R

021 314 35 05

Accouchewent a 'hopital

ou en clinique

Clinique Cecil
Louis-Ruchonnet 53, 1003 Lausanne
www.hirslanden.ch/cecil

021 310 50 02

Clinique de la Source
Vinet 30, 1004 Lausanne
www.lasource.ch

0217 641 31 20

Accouchement
en waison de naissance

Maison de naissance Zoé
Poyet 9, 1510 Moudon
www.naissance-zoe.ch

0217 903 40 92

Lunaissance
Lune 3, 1132 Lully
www.lunaissance.ch

021 803 33 47
079 279 84 68
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Accouchement a dowicile

SAGES-FEMMES INDEPENDANTES

Sages-femmes indépendantes en cabinet ou a domicile

voir sous rubrique 1 a. La grossesse, Consultations

Permanence téléphonique cantonale de 8h a 20h 0848 133 133
www.sage-femme.ch/fr

Consultations

PLANNING FAMILIAL
Information, prévention, sexualité, contraception, test VIH

CHUV Centre Hospitalier Universitaire Vaudois -
Planning familial

Pierre-Decker 2, Maternité, 1011 Lausanne 021 314 32 48
www.chuv.ch/dgo

Profa Consultation de santé sexuelle - planning familial

Georgette 1, 1003 Lausanne 021 631 01 52
Lausanne 21, 1020 Renens 021 631 01 53
www.profa.ch

Retour a dowicile

SAGES-FEMMES INDEPENDANTES

Sages-femmes indépendantes en cabinet ou a domicile

Suivi a domicile jusqu’au 10¢ jour aprés la naissance,

remboursé par la LAMAL

Permanence téléphonique cantonale de 8h a 20h 0848 133 133
www.sage-femme.ch/fr

en vwvre

1B



4 Ra

INFIRMIERES PETITE ENFANCE

Visites a la maternité, suivi a domicile

Prestations non facturées

Voir sous rubrique 1 c. L’enfance 0 a 4 ans

Réponse téléphonique 021 641 08 10
ipe.lausanne@avasad.ch

www.avasad.ch/petite-enfance

Soutien a Lallaitement

SAGES-FEMMES INDEPENDANTES

Sages-femmes indépendantes en cabinet ou a domicile

Trois consultations en allaitement

remboursées par la LAMAL

Permanence téléphonique cantonale de 8h a 20h 0848 133 133
www.sage-femme.ch/fr

INFIRMIERES PETITE ENFANCE

Réponse téléphonique 021 641 08 10
Prestations non facturées

Voir sous rubrique 1 c. L’enfance de 0 a 4 ans

ipe.lausanne@avasad.ch

www.avasad.ch/petite-enfance

Fondation suisse pour
la Promotion de I’Allaitement maternel
www.allaiter.ch

LLL, Ligue La Leche
Conseils de «mére a mere »
www.romandie.stillberatung.ch
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c. lenfance
de O a4 ans

Conseils, soutien et orientation | ,%

INFIRMIERES PETITE ENFANCE

Age préscolaire

Visites a domicile, consultations en individuel ou
en groupe, conseils par téléphone et orientation
Prestations non facturées

ipe.lausanne@avasad.ch
www.avasad.ch/petite-enfance
ou par téléphone 021 641 08 10

Consultations - rencontres parents-enfants:
Lausanne (8 lieux répartis dans la ville),
Bussigny, Cully, Echallens, Ecublens,
Epalinges, Le Mont-sur-Lausanne,
Oron-la-Ville, Prilly, Pully, Renens,
Romanel-sur-Lausanne

Adresses et horaires sur:

www.avasad.ch/petite-enfance
ou par téléphone 021 641 08 10

en vivre
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Pediatrie

HOPITAUX

Hopital de I’Enfance de Lausanne
Montétan 16, 1000 Lausanne 7
Service social

www. hopital-enfance.ch

s

021 314 95 44
021 314 83 35

CHUV Centre Hospitalier Universitaire Vaudois

Bugnon 46, 1011 Lausanne
Service social de néonatologie
Service social de pédiatrie

www.chuv.ch/dsi

ou

021 314 36 74
021 314 31 98
021 3143575
021 314 55 38

PEDIATRES
Bertoncini Claude
Saint-Germain 3, 1042 Assens

021 881 63 53

Altwegg Alain
Vuichardaz 11, 1030 Bussigny

021 701 39 39

Oberson Christophe
Vuichardaz 11, 1030 Bussigny

021 701 39 39

Edgar Zangger Evelyne
Blancherie 13, 1022 Chavannes

02163617 17

Perrenoud Rottigni Juliette
Blancherie 13, 1022 Chavannes

0216361717

Cevey-Macherel Manon
Centrale 30, 1022 Chavannes-prés-Renens

021 636 31 33

Basha-Hamiti Fatbardha
Jura 2, 1023 Crissier

021 634 83 92

Bérard Yvonne
Bois 17, 1024 Ecublens

021 694 33 94

Clement Francois
Bois 17, 1024 Ecublens

021 694 33 94
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Giracasa Chiara
Bois 17, 1024 Ecublens

R

021 694 33 94

Bammatter Wegmiiller Christine
Sentier de 'Arzillier 2, 1066 Epalinges

021 653 47 61

Rossier-Furrer Marie-Thérése
Sentier de ['Arzillier 2, 1066 Epalinges

0217 653 07 53

Jundt Herman Nicole
Bourg 1, 1037 Etagniéres

021 867 12 00

Newman-Klee Catherine
Bourg 1, 1037 Etagniéres

021 867 12 00

Benkebil Faiza
Chavannes 11A, 1007 Lausanne

021 622 89 40

Bosset Murone Anne-Joélle
Boisy 40, 1004 Lausanne

021 641 60 30

Campos Maria Del Pilar
Grand-Chéne 6, 1003 Lausanne

02131271 31

Chamaa-Salamé Nada
Beaulieu 33, 1004 Lausanne

021 643 75 25

Clement Paredes Vallelian Amaya
Grand-Chéne 6, 1003 Lausanne

021312 71 31

Corboz-Fargeon Véronique
Echallens 63, 1004 Lausanne

021 620 05 40

Corniche Valérie
Tribunal-Fédéral 27, 1005 Lausanne

02131017 00

Courvoisier Murielle
Tribunal-Fédéral 27, 1005 Lausanne

021 31017 00

Curchod Philippe
Beaulieu 33, 1004 Lausanne

021 643 75 25

Darmal-Zaki Rohina
Cour 36, 1007 Lausanne

021 601 31 04

Gapany Nathalie
Tribunal-Fédéral 27, 1005 Lausanne

021 31017 00

en vwvre
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Héritier Odile
Gratta-Paille 21, 1018 Lausanne

s

021 642 70 60

Hupka Serge-Alain
Béthusy 91, 1012 Lausanne

021 652 44 24

Jéquier Elise
Gare 7, 1003 Lausanne

0217 320 28 80

Lucas Edouard
Ale 25, 1003 Lausanne

0213127373

Makki-Awada Dina
Cour 36, 1007 Lausanne

0217 601 60 45

Miauton Chloé
Gratta-Paille 21, 1018 Lausanne

021 642 70 60

Monget Barbara
Gare 7, 1003 Lausanne

021 323 25 37

Moullet Fabienne
Grand-Chéne 6, 1003 Lausanne

021312 71 31

Ngo Trieu Minh Hai
Prairie 5E, 1007 Lausanne

021 625 30 05

Oro Barbara
Grancy 19, 1006 Lausanne

021 311 03 57

Rappaz Gervaix Isabelle
Grand-Pont 10, 1003 Lausanne

021 32312 61

Reinhardt Michaél
Croix-Rouges 14, 1007 Lausanne

02132010 28

Reinhardt-Owlya Laurence
Grand-Pont 10, 1003 Lausanne

021 32312 61

Roulet Nathalie
Chavannes 11A, 1007 Lausanne

021 622 88 08

Senly-Zryd Jeanne
Louis-Ruchonnet 3, 1003 Lausanne

021 312 76 64

Sichitiu Serban
Juste-Olivier 16, 1006 Lausanne

021 323 90 04
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Stalé Jacques-Pascal

R

Aloys-Fauquez 56, 1018 Lausanne 021 648 21 21
Stucki Pascal

Chailly 52, 1012 Lausanne 0217281218
Thurler Thiele Florence

Boisy 40, 1004 Lausanne 021 641 60 30
Tzogalis-Briner Dominique

Echallens 63, 1004 Lausanne 021 620 05 40
Ullmo Sandra

Fontenay 15, 1007 Lausanne 021 601 69 66
Vibert Martial

Berne 24, 1010 Lausanne 021 65346 11
Widmer Mathias

Prairie 5E, 1007 Lausanne 021 625 30 05
Zeier Gregory

Berne 24, 1010 Lausanne 021 652 26 44
Muller Saegesser Gabriela

Grand-Mont 17, 1052 Le Mont 021 652 24 77
Viquerat Francine

Grand-Mont 17, 1052 Le Mont 021 652 24 77
Anibal Iglesias Stéphanie

Rionzi 55, 1052 Le Mont-sur-Lausanne 021 647 60 50
Collet Schwaab Elsa

Rionzi 55, 1052 Le Mont-sur-Lausanne 021 647 60 50
Krahenbiihl Jean-Daniel

En Budron D1, 1052 Le Mont-sur-Lausanne 021 653 43 51
Miauton Espejo Lise

Rionzi 55, 1052 Le Mont-sur-Lausanne 021 647 60 50
Bille Karin

Remparts 4, 1095 Lutry 021 612 30 90
Huynh-Ba Manal

Remparts 4, 1095 Lutry 021 612 30 90

en vwvre
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Prince-dit-Clottu-Rossier Héléne

s

Remparts 4, 1095 Lutry 021 612 30 90
Vienny Hervé

Flumeaux 1, 1008 Prilly 021 624 71 72
Cavin-Milhaud Tania

Publoz, centre commercial, 1070 Puidoux-Gare 021 946 45 33
Fridelance Meloro Stéphanie

Publoz, centre commercial, 1070 Puidoux-Gare 021 946 45 33
Chauliac Emmanuelle

Place Neuve 2, 1009 Pully 021 728 87 87
Monney Deshaie Martine

Place Neuve 2, 1009 Pully 021 728 87 87
Mottet-Otto Sylvia

Roches 9, 1009 Pully 021 728 79 48
Pfyffer Pierre-Antoine

Midi 15, 1020 Renens 021 6353013

Wallach Marjorie
Florissant 32, 1020 Renens

02

py

624 24 40
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Informations aux parents

Pipad’es

Programme vaudois de prévention

des accidents domestiques d’enfants entre O et 5 ans 021 623 37 57
www.pipades.ch

Formation des parents CH
Rumine 2, 1005 Lausanne 076 376 62 77
www.formation-des-parents.ch

APE Association vaudoise des parents d’éléves
Rumine 2, 1005 Lausanne 021 34190 77
www.ape-vaud.ch

Informations pour les familles
www.vaudfamille.ch

Site officiel de la Ville de Lausanne
www.lausanne.ch
voir sous Ecole, enfance, jeunesse/0-4 ans

Bureau Info cité - Ville de Lausanne
Place de la Palud 2, 1002 Lausanne 021 31525 55
www.lausanne.ch/infocite

en vwvre
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Parents - Lieux de partage

Jardin des Parents

Un espace de rencontres et de réflexion pour la vie 021 781 29 83
au quotidien pour les parents d’enfants et d’adolescents
www.jardin-des-parents.ch

Ecole des parents de Prilly et environs
www.parentsinfosprilly.ch

Association Jeunes Parents
Soutien et conseils juridiques et financiers 0842 110 110
www.jeunesparents.ch

Ecole des grands-parents de Suisse romande
Riponne 5, 1005 Lausanne 0213111339
www.ecoledesgrands-parents.ch/fr/accueil-agenda.html
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Notes personnelles

744

1. Bien vivre






2 \ivre en collectivite

a. Accueil enfants|parents
6. Accueil et garde d'enfants
c. Pedibus

2 \ivre en collectivité



a. Accueil
enfants(parents

Accueil type Maison Verte

Lieu d’accueil, d’échanges et de rencontres
pour enfants de 0 a 5 ans accompagnés
d’un adulte et pour futurs parents.

Pas d’inscription, entrée libre

La Maison Ouverte
Aloys-Fauquez 23, 1018 Lausanne 021 646 92 90
www.vaudfamille.ch/maisonouverte

Aux Quatre Coins
Censuy 5, 1020 Renens 021 634 40 30
www.auxquatrecoins.ch
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Accueil Parents—enfants

Arc-Echange
Renseignements généraux
www.ucfvaud.ch/Arc-Echange

Lieux d’accueil :

Bussigny

Centre de rencontre et d’animation, Chaux 2
Chavannes

Accueil parascolaire La Plaine

Route de la Plaine 2

Lausanne

Centre cecuménique de la Grangette,
Eterpeys 10-12

Centre de quartier de Prélaz, Morges 151

Pully

Pavillon de I'Entraide Familiale, Place de la Clergére 7

AS

021312 78 37

L’Aronde
Vallée de la Jeunesse 1, 1007 Lausanne
www.valleedelajeunesse.ch

021 315 68 95

2 \ivre en collectivité



AS

(9 Accuell et
garde d'enfants

Accuell de jour

Nurseries, créches, garderies, centres de vie
enfantine, unités d’accueil pour écoliers
(APEMS et UAPE) et accueillantes

en milieu familial (Mamans de jour)

Les réseaux d’accueil de jour des enfants
comprennent des structures d’accueil collectif
préscolaire et parascolaire et des structures
de coordination de ['accueil familial de jour.

En 20174, le canton de Vaud compte 29 réseaux d'accueil
couvrant a prés de 98 % le territoire des 318 communes.

Les parents peuvent obtenir des renseignements
auprés de leur commune de domicile ou consulter

la liste des réseaux et des structures d’accueil de jour
hors réseau sur le site: www.vaudfamille.ch

sous (Garde d’enfants) et s’adresser directement

au réseau de leur domicile.

www.faje-vd.ch/Reseaux/reseaux.htm
www.vaudfamille.ch voir sous Accueil-de-jour Vaud

BIP Bureau d’information aux parents
Chauderon 9, 1002 Lausanne 021 315 60 00
www.lausanne.ch/bip
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Accueil de jour ponctuel

Espace bébés

Enfants de 8 semaines a 2 ans et demi
Maison de [’enfance

Vallée de la Jeunesse 1

1007 Lausanne
www.valleedelajeunesse.ch

021 315 68 95

Jeunes filles au pair

Pro Filia
Rumine 32, 1005 Lausanne
www.profilia.ch

021 323 77 66

Ecole Didac
Louis-Ruchonnet 12, 1003 Lausanne
www.didac-aupair.ch

021 312 03 90

Baby-sitting

Croix-Rouge suisse, section vaudoise

Beau-Séjour 9-13, 1002 Lausanne
www.croixrougevaudoise.ch

0217 340 00 80

Garde d'enfants malades

ou garde denfants de parents

walades ou absents

Croix-Rouge suisse, section vaudoise

Beau-Séjour 9-13, 1002 Lausanne
www.croixrougevaudoise.ch

021 340 00 80

2 \ivre en collectivité
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c. Pedibus

Ensemble a pied a I’école
www.ca-marche.ch/pedibus

AS

021 623 37 92

Lausanne
www.lausanne.ch/pedibus

021 31564 19

Notes personnelles
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Cours et conférences
Bibliotheques
Ludotheques

Théatres

Vacances

3. Loisirs et bonnes adresses
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a. Cours et
conférences

Croix-Rouge suisse, section vaudoise

Cours: Bébé arrive et Gestes en cas d’accident

Beau-Séjour 9-13, 1002 Lausanne 02132900 29
www.croixrougevaudoise.ch

Espace Prévention Lausanne

Massages, gym mere-bébé, alimentation des tout-petits

Programme a disposition

Pré-du-Marché 23, 1004 Lausanne 021 644 04 24
www.espace-prevention.ch

Formation des parents CH
Rumine 2, 1005 Lausanne 021 341 93 23
www.formation-des-parents.ch

Ecole des parents de Prilly et environs
www.parentsinfosprilly.ch

ACVG Association cantonale vaudoise de gymnastique 021 861 45 29
Gym parents-enfants de 2 ans et demi a 5 ans 079918 14 99
www.acvg.ch
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b. Bibliotheques

Bibliothéque communale et scolaire

College du Tombay 2, 1030 Bussigny 021 706 12 50
Bibliothéque communale

Marcolet 39, 1023 Crissier 021 631 96 26
Bibliothéque scolaire, College de Marcolet

Marcolet 42, 1023 Crissier 021 557 89 68
Bibliothéque communale

Temple 17, 1096 Cully 021 799 10 80
Bibliothéque des jeunes de Bois-Murat

Bois-Murat 15, 1006 Epalinges 021 557 15 57
Bibliothéque de Froideville

Village 16, 1055 Froideville 0217 881 18 83
Bibliobus

Bibliothéque itinérante

Chauderon 11, 1003 Lausanne 079 622 63 74
Bibliomedia - Bibliocentre de la Suisse romande

César-Roux 34, 1005 Lausanne 021 340 70 30
Bibliothéque municipale d’Entre-Bois

Entre-Bois 10, 1018 Lausanne 021 31569 18
Bibliothéque municipale de Chailly

Vallonnette 12, 1012 Lausanne 021 31569 70
Bibliothéque municipale de Grand-Vennes

Abeilles 17, 1010 Lausanne 021 315 69 90
Bibliothéque municipale de Montriond

Harpe 2, 1007 Lausanne 021 315 69 80
Bibliothéque municipale jeunesse

Echallens 2A, 1004 Lausanne 021 31569 17

Bibliothéque de Lutry
Chateau 1, 1095 Lutry 021 791 1015

3 Loisirs et bonnes adresses
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Bibliotheque intercommunale
Collége du Raffort, 1083 Mézieres

R

021 557 35 21

1001 Pages
Le College, 1377 Oulens

0217 882 51 30

Bibliothéque communale
Section jeunesse
Cossonay 42, 1008 Prilly

0216227216

Bibliothéque des Jeunes
Fau-Blanc 15, 1009 Pully

021 721 36 43

Bibliothéque communale et scolaire
Léman 10, 1020 Renens

021 632 73 49

Globlivres - bibliothéque interculturelle
Livres pour enfants et adultes

en 200 langues, prét gratuit

Neuve 2B, 1020 Renens

021 635 02 36

Bibliothéque Jeunesse Papyrus
Village 9, 1032 Romanel-sur-Lausanne

021 647 09 60

Bibliothéque de Savigny - Forel
Mollie-Margot 1, 1073 Savigny

021 781 07 60
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c. Ludotheques

Ludothéque Ludo-Bib
Maison-de-Ville (Abri PC), 1053 Bretigny-sur-Morrens

021 73149 15

Ludothéque L’Oasis
Roséaz 12 (Ecole enfantine), 1030 Bussigny

076 472 63 61

Ludothéque le Dé-Tour
Lausanne 4, 1033 Cheseaux

021 731 43 57

Ludothéque Les Chatons
Collége du Bourg, 1071 Chexbres

077 464 02 39

Ludo Echallens
Temple 7, 1040 Echallens

021 882 26 72

Ludothéque d’Epalinges
Mont-Repos 9, 1066 Epalinges

021 784 17 07

Ludothéque - Ali Baba
Eterpeys 10, 1010 Lausanne
www.ludothequelausanne.ch

021 653 87 08

Ludothéque La Cigale et la Fourmi
Devin 10 - Collége Chailly, 1012 Lausanne
www.ludothequelausanne.ch

021 315 60 78

Ludothéque Pinocchio
Valentin 5, entrée dans la cour de I'Ecole du Valentin,
1004 Lausanne

021 311 62 87

Ludothéque La Place de jeux
Lausanne 10 - College d’Oron, 1610 Oron-la Ville

078 812 06 72

3 Loisirs et bonnes adresses
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Ludothéque de Serix
Institut pédagogique et thérapeutique

Serix 6, 1607 Palézieux-Village 078 812 06 72
Ludothéque «L’lle aux trésors »

Chateau 1, 1008 Prilly 021 624 70 47
Ludothéque La Chenille

College Arnold Reymond, 1009 Pully 077 475 07 90
Ludothéque Le Potiron (EFRE)

Source 2, 1020 Renens 021 634 20 75
Ludothéque «Le Sac a Malices »

Cousson, 1032 Romanel-sur-Lausanne 021 648 63 83
Ludothéque La Cigale 021 781 23 70
Collége Abri PC, 1073 Savigny 077 464 79 26

www.ludosavigny.ch

d. Theatres

Le Petit Théatre
Cathédrale 12 ou Curtat 3 (2 entrées), 1005 Lausanne 021 323 62 13
www.lepetittheatre.ch

Théatre de Marionnettes de Lausanne, Double Jeu

Bergieres 44, Aula du collége des Bergiéres,

1004 Lausanne 021 624 54 77
www.marionnettes-lausanne.ch

Théatre des Lutins
Pépinet, Petit-Saint-Jean 1A, 1003 Lausanne 021 323 34 43
www.theatre-des-lutins.ch
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e. Vlacances

Accueil de familles

Hotel familial Pro Juventute
www.projuventute.ch

021 622 08 17

Maison d’accueil, I’Abbaye
La Croisée de Joux, Tour 4, 1344 L’Abbaye
www.croiseedejoux.ch

021 841 17 84

Ateliers d'éeveil a la créativité

Les Ateliers de la Maison de I’Enfance (CVA))
Ateliers d’éveil a la créativité pour les enfants

de 2 ans et demi a 6 ans

Vallée de la Jeunesse 1, 1007 Lausanne
www.valleedelajeunesse.ch

021 315 68 91

3. Loisirs et bonnes adresses
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Camps were-enfant

UCF Unions Chrétiennes Féminines vaudoises
Pré-du-Marché 15, 1004 Lausanne 0213127872
www.ucfvaud.ch

Catalogue de camps de vacances

GRA) Groupe romand des activités de jeunesse
Beaulieu 9, 1004 Lausanne 021 312 95 25
www.graj.ch

Vacances Reka
Neuengasse 15, 3001 Bern 0317 329 66 99
www.reka.ch
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aux familles

Services sociaux

Caritas Vaud
César-Roux 8, 1005 Lausanne
www.caritas-vaud.ch

021 317 59 80

CSP, Centre Social Protestant
Service social polyvalent
Beau-Séjour 28, 1003 Lausanne
www.csp.ch/vd

021 560 60 60

CSR Centre Social Régional Lausanne, Info Social
Chauderon 4, 1002 Lausanne
www.lausanne.ch

0213157511

CSR Centre Social Régional Prilly-Echallens
Métiers 1, 1008 Prilly
www.prilly.ch

021 622 72 00

CSR Centre Social Régional de I'Est lausannois
Oron, Lavaux

Villardin 2, 1009 Pully

www.pully.ch

021 557 84 00

CSR Centre Social Régional de I'Ouest lausannois
14 Avril 8, 1020 Renens
www.renens.ch

021632 77 20
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Services socio—éducatifs

TELME

Soutien éducatif et psychologique
Riant-Mont 1, 1004 Lausanne
www.telme.ch

AS

021 324 24 15

Histoires de PARENTS
Soutien a l’action éducative parentale
www.histoires-de-parents.ch

0848 044 444

Le Coteau

Soutien et accompagnement pour les familles
Grand-Vennes 32, 1010 Lausanne
www.association-chatelard.ch

021 653 11 08

SP) - Service de protection de la jeunesse
ORPM du Centre

Office régional de protection des mineurs
Batiment administratif de la Pontaise,

Casernes 2, 1014 Lausanne

www.vd.ch/spj

021 31653 10

SEI Service Educatif Itinérant

Fondation de Verdeil

Soutien pédagogique et éducatif a domicile
pour les enfants d’dge préscolaire en difficulté
dans leur développement

Grey 38A, 1000 Lausanne 22

www.verdeil.ch

021 321 50 22

Aide a dowicile
CENTRES MEDICO-SOCIAUX

Soutien aux activités quotidiennes

CMS de la Bécherette
Gratta-Paille 2, 1000 Lausanne

021 641 02 02

CMS de Chailly
Rovéréaz 5, 1012 Lausanne

021 651 42 42

4. Dif ficultes
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CMS de Cully-Lavaux

A

Temple 17, 1096 Cully 021 799 99 88
CMS de La Sallaz

Lys 8, 1010 Lausanne 021 654 33 33
CMS de Valency

Morges 64C, 1004 Lausanne 021 622 83 00
CMS de Renens-Sud

Poste 14, 1020 Renens 021 632 53 53
CMS de Montelly

Montoie 29, 1007 Lausanne 0216120312
CMS d’Oron

Le Bourg 40, 1610 Oron-la-Ville 021 907 35 50
CMS de Pully

Place Neuve 4, 1009 Pully 021 721 24 44
CMS de Prilly-Sud

Cossonay 26, 1008 Prilly 021 620 02 70
CMS de Prilly-Nord

Cossonay 26, 1008 Prilly 021 621 92 00
CMS d’Echallens

Petit-Record 5, 1040 Echallens 0217 886 16 20
CMS de Vinet

Vinet 19, 1004 Lausanne 021 644 04 40
CMS d’Epalinges

Corniche 1, 1066 Epalinges 021 784 84 50
CMS de Renens-Nord

Poste 14, 1020 Renens 021 637 39 39
CMS d’Ouchy

Servan 23, 1006 Lausanne 021612 02 02
CMS de ’Ancien-Stand

Borde 42, 1018 Lausanne 021 641 02 50
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CMS de Bussigny
Industrie 58, 1030 Bussigny

AS

021 706 57 00

CMS Cour
Cour 135, 1007 Lausanne

021 614 06 80

CMS du Centre-Ville
Saint-Martin 20, 1003 Lausanne

021213 02 33

CMS du Mont
Petit-Mont 6, 1052 Le Mont

021 651 60 70

CMS d’Ecublens, Chavannes et Saint-Sulpice
Bois 29A, 1024 Ecublens

021 694 24 24

Associations dentraide

AFMR Association de familles
monoparentales et recomposées
Information et aide

Eglantine 6, 1006 Lausanne
www.afmr.ch

021 312 16 40

JUMEAUX ET PLUS Association de parents
de jumeaux et plus du canton de Vaud

Case postale 51, 1030 Bussigny
www.jumeauxetplus.ch

078 761 65 32

Association de couples bi-nationaux
Morges 26, 1004 Lausanne

021 625 56 30

Association «Né trop tot»

Enfants prématurés

CHUV - Pierre-Decker 2 - Espace Parents 8°
1011 Lausanne

www.netroptot.ch

078 699 81 69

Association Jeunes Parents
Soutien et conseils juridiques et financiers
www.jeunesparents.ch

0842 110 110

4. Dif ficultes
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Association des Familles

du Quart Monde de I'Ouest Lausannois
Bourg-Dessus 17, 1020 Renens
www.afgm.ch

A

021 635 22 98

@dopte.ch Association pour adoptés et adoptants
www.adopte.ch

077 483 37 54

Elles Entr’Aide

Accompagnement pour femmes en difficulté
Pré-du-Marché 15, 1004 Lausanne
www.ellesentraide.ch

021 311 86 76

Entraide familiale vaudoise
Rumine 2, 1005 Lausanne
www.entraidefamilialevaudoise.com

021 341 90 71

Fédération vaudoise des cartons du cceur
www.cartonsducoeur-lausanne.ch

021 907 85 91

Homoparentalité
www.360.ch/homoparents

La main tendue
Service de secours par téléphone
www.143.ch

143

Association Espace Mosaique
Soutien et aide matérielle

pour méres avec enfants en bas-dge
Industrie 6, 1005 Lausanne

0844 115115

Association Lire et Ecrire Lausanne et région
Pl Saint-Francois 12B, 1003 Lausanne
www.lire-et-ecrire.ch

021 329 04 48

Fondation Mére Sofia
Aide aux plus démunis
Tunnel 9, 1005 Lausanne
www.fondation.ch

021 661 10 15

MCPV Mouvement de la Condition Paternelle Vaud
Rumine 2, 1005 Lausanne
www.sospapas.ch

0848 49 50 51

SOS Futures Mamans Lausanne Ouest
www.sosfuturesmamans.ch

0844 771 911
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Consultations conjugales N
s ~
et familiales \§
La Plateforme - Caritas/CSP/Profa 0840 860 860 i\:
www.problemedecouple.ch ?‘3
AVMF Association vaudoise pour la médiation familiale Q
Clos-de-Bulle 7, 1004 Lausanne 078602 47 43
1008 Prilly 021 646 59 82
Espace-médiation 0217 320 26 20
Exlitis 078 707 18 16

www.vaudfamille.ch/mediation

Fondation As’trame

Aide aux familles lors d’'une maladie,

d’un divorce ou d’un deuil

Clos-de-Bulle 7, 1004 Lausanne 0217 648 56 56
www.astrame.ch

b. Adicde aux
immigres

Brochures

Bureau cantonal pour I'intégration
des étrangers et la prévention du racisme

Brochure «Bienvenue dans le canton de Vaud» 021 316 49 59
www.vd.ch/integration
Brochure «Vivre a Lausanne » 021 31572 45

www.lausanne.ch/bli
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Services sociaux et dentraice

BLI, Bureau lausannois pour les immigrés - BLI
Riponne 10, 1002 Lausanne

A

021 31572 45

Appartenances, Centre femmes
Terreaux 10, 1003 Lausanne
www.appartenances.ch

0217 351 28 80

Appartenances, Espace Mozaik
Alexandre-Vinet 19, 1004 Lausanne
www.appartenances.ch

021 320 01 31

Appartenances, Consultations Migrants
Terreaux 10, 1003 Lausanne
www.appartenances.ch

021 341 12 50

Appartenances, Service Intermedia
Terreaux 10, 1003 Lausanne

021 341 12 47

CSP Vaud, La Fraternité

Service social pour immigré-e-s et sans papiers
Arlaud 2, 1003 Lausanne

www.csp.ch/vd

021 213 03 53

Caritas Vaud
César-Roux 8, 1005 Lausanne
www.caritas-vaud.ch

021 317 59 80

Association Entrelacar
Accompagnement social

de personnes de langue portugaise
Rumine 2, 1005 Lausanne
www.entrelacar.ch

0217 329 10 50

SSI Fondation Suisse du Service Social International

Soutien social et juridique
enfant/parent/couple binationaux

Valais 9 - Case postale 1469, 1201 Geneve
www.ssiss.ch

022 731 67 00

SAJE Service d’aide juridique aux exilé-e-s
Enning 4, 1003 Lausanne
www.saje-vaud.ch

021 351 25 51
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Cours de francais

Appartenances, Centre Femmes
Terreaux 10, 1003 Lausanne
www.appartenances.ch

AS

0217 351 28 80

Appartenances, Espace Mozaik
Alexandre-Vinet 19, 1004 Lausanne
www.appartenances.ch

0217 320 01 31

Association Franc-Parler
Industrie 1, 1020 Renens
www.franc-parler.ch

021 634 69 63

Francais en Jeu
Lausanne

Pépinet 2, 1003 Lausanne
Ouest lausannois

Avenir 6, 1020 Renens
www.francaisenjeu.ch

0217 329 04 49

021 635 19 62

Pdle Sud

Jean-Jacques Mercier 3, 1003 Lausanne

www.polesud.ch

021 311 50 46

4. Dif ficultes
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Traitement des troubles relationnels parents/enfants
et des problémes de développement psychologique de
I'enfant dés la naissance (sommeil, alimentation, pleurs...)

SUPEA Service Universitaire de Psychiatrie
de I'Enfant et de ’Adolescent

Chavannes

Consultation «La Passerelle », Gare 34 021 637 26 00
Lausanne

Consultation du Bugnon, Bugnon 23A 021 314 19 53
Consultation La Chabliére

Hépital de I'Enfance, Chabliere 5 021 314 85 58
Consultation 0-3 ans

Hépital Nestlé, Pierre-Decker 5 021 314 35 35

Les Boréales

Prise en charge d’enfants et de parents confrontés

a la maltraitance et aux abus sexuels pris dans

des interactions violentes dans le cadre de la famille.

Consultations:

Recordon 40, 1004 Lausanne 021 314 66 33
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d. Psychologie, ~L)/J%
logopedie \E/\PJ’
et psychomotricite

Pour les enfants non scolarisés et uniquement pour

la logopédie, prendre contact avec les services de
psychologie, de psychomotricité et de logopédie en
milieu scolaire (PPLS) régionaux pour l'obtention d’une
autorisation de bilan qui garantit le remboursement
de celui-ci. Pour les enfants scolarisés, s’adresser

aux mémes services pour l'entier des prestations.

4. Difficultées

Service de psychologie scolaire
de la Ville de Lausanne
Psychologues, psychomotriciennes
et logopédistes

Place Chauderon 9, 1002 Lausanne 021 315 66 22
Service PPLS Lavaux

Village 2, 1091 Aran 021 316 96 90
Service PPLS CRENOL

Union 5, 1008 Prilly 021 557 86 60

e. enfants walades

Garde d'enfants malades

Croix-Rouge suisse, section vaudoise
Beau-Séjour 9-13, 1002 Lausanne 021 340 00 80
www.croixrougevaudoise.ch
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Enfants hospitalisés

Association Le P.A.S.
Soutien aux enfants face a la maladie et au deuil
www.lepas.ch

Bureau cantonal de médiation des patients,

résidents ou usagers d’établissements sanitaires

et d’établissements sociaux-éducatifs

Montoie 36, 1007 Lausanne 021 316 09 87

Intervalle

Accueil et hébergement pour parents

d’enfants hospitalisés a Lausanne

Beaumont 6, 1012 Lausanne 021 312 48 00

Soins denfants malades a dowicile

Soins infirmiers pédiatriques a domicile 021 651 01 81
www.apromad.ch/soinsinfirmierspediatriques

f. enfants handicapes
ou confrontes a
une longue waladie

«Guide Info»

Brochure destinée aux familles

avec un enfant handicapé ou atteint
d’'une maladie de longue durée a domicile
www.vd.ch/sash voir sous «Guide-info »
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BSPE Besoins spéciaux de la petite enfance
Mont-Paisible 18, 1011 Lausanne
www.proinfirmis.ch

AS

021 314 73 00

Fondation As’trame

Aide aux familles lors d’'une maladie,
d’un divorce ou d’un deuil
Clos-de-Bulle 7, 1004 Lausanne
www.astrame.ch

021 648 56 56

Fondation Pro-XY

Accompagnement des enfants a domicile pour
décharger la famille dans des activités quotidiennes
Rumine 2, 1005 Lausanne

www.pro-xy.ch

027 646 83 93

Le Pivert

Unité d’Accueil Temporaire pour la petite enfance
en situation de handicap (0-10 ans)

Vallonnette 10, 1012 Lausanne
www.fondationcombe.ch

021 652 92 94

Phare, Pro Infirmis

Reléve pour parents d’enfants handicapés
Grand-Pont 2B, 1003 Lausanne
www.proinfirmis.ch

021 321 41 61

SEI Service Educatif Itinérant

Fondation de Verdeil

Soutien pédagogique et éducatif a domicile
pour les enfants d’'dge préscolaire en difficulté
dans leur développement

Grey 38A, 1000 Lausanne 22

www.verdeil.ch

021 321 50 22

Association Arc-en-Ciel

Aide et soutien aux enfants et personnes
vivant en contact avec le VIH/SIDA
Bugnon 5, 1020 Renens
www.aec-renens.ch

021 634 77 56

4. Dif ficultes
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g. Consultations
Juricligues et §s
financieres ;

ASSUAS-VAUD Association Suisse des Assurés — Vaud
Saint-Martin 22, 1003 Lausanne 021 6533594
www.assuas-vd.ch

BIF Bureau Information Femmes
Eglantine 6, 1006 Lausanne 021 320 04 04
www.bif-vd.ch

Caritas Vaud, Tout compte fait

Accompagnement personnalisé et gratuit

pour prévenir le surendettement

César-Roux 8, 1005 Lausanne 021 317 59 80
www.caritas-vaud.ch

CSP Centre Social Protestant
Beau-Séjour 28, 1003 Lausanne 021 560 60 60
www.csp.ch/vd

FRC Fédération Romande des Consommateurs

Conseil en budget

Genéve 17, 1002 Lausanne 07894012 29
www.frc.ch

OAYV - Ordre des avocats vaudois

Permanence juridique

Grand-Chéne 8, 1003 Lausanne 021 311 77 39
www.oav.ch

Info Budget
Etablir un budget et évaluer les risques d’endettement 0840 43 21 00
www.vd.ch/dettes

SAJE Service d’aide juridique aux exilé-e-s
Enning 4, 1003 Lausanne 021 351 25 51
www.saje-vaud.ch
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Service Social de Lausanne

UNAFIN, Unité d’Assainissement Financier

Gestion de budget et assainissement financier

Maupas 34, 1002 Lausanne 021 31577 54
www.lausanne.ch/ssl

SSI Fondation Suisse du Service Social International

Soutien social et juridique

enfant/parent/couple binationaux

Valais 9 - Case postale 1469, 1201 Geneve 022 731 67 00
www.ssiss.ch

h. dides financieres

Fondation La Solidarité
Aide ponctuelle a toute mere seule
avec enfant(s) a charge

Administation: Blancherie 23, 1950 Sion 021 616 16 60
Fonds Mimosa Croix-Rouge vaudoise
Beau-Séjour 9-13, 1002 Lausanne 021 340 00 99

www.croixrougevaudoise.ch/benevolat/mimosa

(. Dependances

Addiction Suisse

Louis-Ruchonnet 14, 1003 Lausanne 0213212911
www.addictionsuisse.ch
Al-Anon/Alateen 0848 848 833

Groupe dentraide pour les familles et amis d’alcooliques
www.alanon.ch

4. Dif ficultes
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Alcooliques Anonymes
Renseigne sur les groupes AA existants
www.aasri.org

A

0848 848 846

CIPRET-Vaud
Prévention tabagisme
Ligue de la Santé
www.cipretvaud.ch

021 623 37 42

Croix-Bleue romande
Problemes d’alcool

Gare 31, 1022 Chavannes-Renens
www.croix-bleue.ch

021 633 44 32

Fondation le Relais Rel’Aids
Prévention toxicomanie
Grand-Rue 82, 1110 Morges
www.relais.ch

079 233 30 06
07921058 13

FVA Fondation vaudoise contre ['alcoolisme
Provence 4, 1007 Lausanne
www.fva.ch

021 623 84 84

PMU Policlinique Médicale Universitaire
Centre de traitement en alcoologie
Bugnon 44, 1011 Lausanne
www.polimed.ch

021 314 61 01

SOS alcool
www.alcorisk.ch

0848 805 005

Centre Saint-Martin Unité de toxicodépendance
Accueil, orientation et traitement ambulatoire
pour les patients toxicodépendants

Saint-Martin 7, 1003 Lausanne

021 314 84 00
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Association romande vivre sans violence

www.violencequefaire.ch

Bureau de I'égalité entre femmes et hommes
www.vd.ch/violencedomestique

Centre d’accueil Malley-Prairie
Accompagnement et accueil ambulatoire ou

en résidentiel pour femmes victimes de violences
dans le couple, avec ou sans enfants

Prairie 34, 1007 Lausanne

www.malleyprairie.ch

021 620 76 76

CHUV - Unité de médecine des violences
Accueil, examen clinique médico-légal

et orientation des adultes victimes

Bugnon 44 (entrée urgences), 1011 Lausanne
www.chuv.ch/dsi

021 314 00 60

Profa, Centre de consultation LAVI
Soutien psychologique, juridique et financier
pour victimes d’une infraction

Grand-Pont 2B, 1003 Lausanne

www.lavi.ch

021 631 03 00

Centre Prévention de I’'Ale

Accompagnement d’hommes et femmes ayant recours
a la violence au sein du couple et/ou la famille
www.prevention-ale.ch

021 320 08 20

4. Difficultées
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AGAPA, Suisse romande

Association des groupes d’accompagnement:
perte de grossesse, abus, maltraitance, négligence

1752 Villars-sur-Glane
Antenne Vaud:
www.agapa-suisseromande.ch

026 424 02 22

Association Le P.A.S.

Soutien aux enfants face a la maladie et au deuil

www.lepas.ch

Association Vivre son deuil
www.vivresondeuil-suisse.ch

079 412 39 63

Fondation As’trame

Aide aux familles lors d’une maladie,
d’un divorce ou d’un deuil
Clos-de-Bulle 7, 1004 Lausanne
www.astrame.ch

021 648 56 56

Association Arc-en-Ciel

Aide et soutien aux enfants et personnes
vivant en contact avec le VIH/ SIDA
Bugnon 5, 1020 Renens
www.aec-renens.ch

021 634 77 56
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5. Relations avec

S

les pouvoirs publics
Etat civil

Aides financieres

Alides judiciaires

Recherche
en paternité

Conflits familiaux,
séparation. divorce

Adoption

Meédiation adwministrative

5. Relations avec les pouvoirs publics



a. etat civil

Centre administratif

de I’Etat Civil du canton de Vaud
Pas de guichet, démarches

par téléphone ou internet uniquement
www.vd.ch/etat civil

021 557 07 07
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b. Aides
financieres

Materniteé. famille

Service des allocations de maternité
Caisse cantonale d’allocations familiales
Fonds cantonal pour la famille,
allocation de naissance

Lac 37, 1815 Clarens 02196412 11
www.vd.ch

Assurance walaclie

Subsides aux primes de ['assurance obligatoire des soins.
Agence d’assurances sociales

dont dépend votre commune de domicile.

www.vd.ch voir sous Assurance-maladie

PC familles

Prestations complémentaires cantonales pour familles.
Agence d’assurances sociales

dont dépend votre commune de domicile.
www.vd.ch/PCFamilles

Kl - Revenu d’insertion

Voir sous CSR, Centre social régional
dont dépend votre commune de domicile - rubrique 4a

5. Relations avec les pouvoirs publics
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Rente de veuve, de veuf
et dorphelin
Agence d’assurances sociales

dont dépend votre commune de domicile
www.caisseavsvaud.ch

Logement

Aide individuelle au logement
Une aide financiére directe peut étre accordée,
s’adresser a sa commune de domicile.

c. Aides
Judiciaires

Bureau d’assistance judiciaire
Service juridique et législatif

Chateau 1, 1014 Lausanne 021 316 45 45

www.vd.ch/assistance-judiciaire

Profa, Centre de consultation LAVI
Soutien psychologique, juridique et financier
pour victimes d’une infraction

Grand-Pont 2B, 1003 Lausanne 021 631 03 00

www.lavi.ch
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d.Recherche
en paternite

OCTP Office des curatelles et tutelles professionnelles
Mornex 32, 1014 Lausanne 021 316 66 66
www.vd.ch

e. Conflits
familiaux,
séeparation, divorce

Conflits familiaux

Justice de Paix du district de Lausanne
Cdtes-de-Montbenon 8, 1014 Lausanne Adm cant VD 021 316 10 60
www.vd.ch

5. Relations avec les pouvoirs publics

Justice de Paix du district de I’Ouest lausannois
Longemalle 1, 1020 Renens VD 021316 12 00
www.vd.ch

Justice de Paix du district de Lavaux - Oron
Davel 9, Maison de Ville, 1096 Cully 021 557 82 55
www.vd.ch
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Séparation. divorce

BRAPA Bureau de recouvrement et

d’avances sur pensions alimentaires (SPAS - BAP)

Casernes 2, 1014 Lausanne 021316 52 21
www.vd.ch/dsas

Tribunal d’Arrondissement de Lausanne
Ernest-Ansermet 2,
Palais de Justice de Montbenon, 1014 Lausanne 021 316 69 00

£ Adoption 'm |

SP) Service de protection de la jeunesse
Autorité centrale cantonale en matiere
d’adoption dans le canton de Vaud
Longemalle 1, 1020 Renens 021 316 53 04
www.vd.ch/spj

g. Mediation
adwministrative

Bureau cantonal de médiation

administrative BCMA

Aide les usagéres et les usagers dans leurs relations

avec les autorités et 'administration cantonale

Riponne 5, 1002 Lausanne 021 557 08 99
www.vd.ch/mediation-administrative
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6. Urgences

Urgences médicales et ambulances 144
Produits toxiques 145
Police secours 117
Pompiers 118

Centrale téléphonique des médecins de garde
et des pharmacies de garde - urgences médicales,
pédiatriques et dentaires 0848 133 133

Urgences d’obstétrique (grossesse)
et urgences d’accouchement CHUV
Pierre Decker 2, Maternité, 1011 Lausanne 021 314 35 05

Urgences pédiatriques CHUV -
Hépital de ’Enfance

Montétan 16, 1007 Lausanne 021 314 84 84
Pharmacie 24 SA

Montchoisi 3, 1006 Lausanne 0216131224
Pharmacie Euro Flon SA

Place de I’Europe 5, 1003 Lausanne 0213187310
Pharmacie Sun Store

Malley Lumieres, Viaduc 1, 1008 Prilly 058 878 58 20

Pharmacie Sun Store
Place de la Gare 9, 1003 Lausanne 058 878 55 00




7 Traductions

Francais
accouchement
accueil

accueil collectif
de jour

adresses
adoption

aide

aide a domicile
aide financiére
aide juridique
alimentation
allaitement
allocations
ambulance
ambulatoire
assistance

associations
d’entraide

atteintes physiques,
sexuelles ou
psychiques

baby-sitting

besoins spéciaux

bibliotheque
bonnes adresses
camps de vacances
centre de santé
conflits familiaux
conseils
consultation

consultations con-
jugales et familiales

Deutsch
Niederkunft
Empfang

Gesamttages-
empfang

Adresse
Adoption

Hilfe
Haushilfe
finanzielle Hilfe
Rechtshilfe
Erndhrung
Stillen
Zulagen
Ambulanz
Ambulant
Unterstiitzung

Wohltatigkeits-
gemeinschaft

Physische-Sexuelle
und Seelische
Belastungen

Kinderbetreuung

spezifische
Bediirfnisse

Bibliothek

Gute Adressen
Ferienlager
Gesundheitszentrum
Familidre Konflikte
Ratschlage
Sprechstunde

Ehe- und Familien-
beratungen

Italiano
parto
accoglienza infantile

accoglienza infantile
diurna

indirizzi

adozione

aiuto

sostegno domiciliare
aiuto finanziario
assistenza giuridica
alimentazione
allattamento
allocazioni
ambulanza
ambulatorio
assistenza

associazioni
di aiuto

menomazioni
fisiche, sessuali
o psichiche

baby-sitting

assistenza per
bambini
handicappati

biblioteca

indirizzi utili
campi di vacanze
centro terapeutico
conflitti familiari
consigli
consultazione

consultazioni
coniugali e familiari

English
delivery
child care

day care

addresses
adoption

help

home help
financial assistance
legal aid
nutrition
breastfeeding
subsidies
ambulance
outpatient
welfare

helpgroups

physical, sexual
or psychological
abuse

baby-sitting

special needs

library

good tips

camps
healthcenter
familial conflicts
advice
professional helps

marriage and
family counselling
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parto
recepcion

acogida diaria
colectiva

direcciones
adopcién

ayuda

ayuda a domicilio
ayuda financiera
ayuda juridica
alimentacién
lactancia
subsidios
ambulancia
ambulatorio
asistencia

asociaciones
de ayuda

afectos fisicos,
sexuales o
psiquicos

baby-sitting

necesidades
especiales

biblioteca
direcciones dtiles
campo de vacaciones
centros de salud
conflictos de familia
consejos

consulta

consultas conyugales
y familiares

Portugués
parto
acolho

acolho colectivo
de dia

moradas; enderegos
adopgao

ajuda

ajuda ao domicilio
ajuda financeira
ajuda juridica
alimentacao
amamentacao
abonos
ambulancia
ambulatdrio
assisténcia

associagoes
de ajuda

danos fisicos,
sexuais ou
psiquicos

baby-sitting

necessidades
especiais

biblioteca

bons enderegos
campos de férias
centro de salide
conflitos familiares
conselhos

consulta

consultas conjugais
e familiares

Srpsko-hrvatski
porodjaj
prihvat

dnevni kolektivni
prihvat

adrese
usvajanje
pomoc

pomoc u kuci
financijska pomoc
pravna pomoc
uzdrzavanje
dojenje
doplaci
ambulanta
pokretni
pomoc

udruzenja za
medjusobnu pomoc
fizicke, spolne

i psihicke

bolesti

dadilja

specijalne
potrebe

biblioteka

prave adrese
kamp za odmor
zdravstveni centar
porodicne svadje
savjeti
konsultacija

bracne i konsultatcije
za porodice

Shqip
lindja
pritja
pritja kolektive
e dités
adresa
adoptimi
ndihma
ndihma né shtépi
ndihma financiare
ndihma juridike
ushqimi
dhénja e gjiut
shtesa
ndihma e shpejté
shérim brenda dités
asistencé

shogaté e
ndérsjellté

krizé fizike,
seksuale apo
psigike

personi gé kujdeset
pér fémijé - sipas
kérkesés

nevoja speciale

biblioteké

adresé e sakté
kamp i pushimeve
gendra e shéndetit
konflikt familjaré
késhilla

konsultim

konsultim bashkeés-
hortor dhe familjaré
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consultations juri-
diques et financiéres

contraception
cours

cours de francais
deuil

difficultés
divorce

domicile

échange de
savoirs

écoliers

enfant handicapé
enfant hospitalisé

enfant malade
état civil
famille

famille d’accueil
garde d’enfants
garderie
grossesse
guides
gynécologues

gym mere-enfant

haltes-jeux

hébergement

hépitaux
immigré
infirmiére
informations

jardins d’enfants

Deutsch

Rechts und Finanz-
beratungen

Empfangnisverhiitung
Kurs

Franzozisch Kurse
Trauer
Schwierigkeiten
Scheidung

Wohnort

Wissensaustausch

Schiiler
behindertes Kind

hospitalisiertes
Kind

Krankes Kind
Zivilstand
Familie
Pflegefamilie
Kinderbetreuung
Kinderhort
Schwangerschaft
Anleitungen
Frauenartzte

Mutter-Kind
Gymnastik

Spielgarten
Unterkunft

Krankenhaus
Einwanderer
Krankenschwester
Auskiinfte

Kindergarten

Italiano

consultazioni giuri-
diche e finanziarie

contraccezione
corsi

corsi di francese
lutto

difficolta
divorzio
domicilio
scambio di
conoscenze
scolari

bambino
handicappato

bambino
ospitalizzato

bambino ammalato
stato civile

famiglia

famiglia affidataria
affidamento infantile
asilo

gravidanza

guide

ginecologia

ginnastica
madre-bambino

giardino infantile, asilo

accoglio con
affidamento

ospedale
immigrato
infermiere
informazioni

scuola del infanzia

English

legal and financial
counselling

contraception
courses
french lessons
mourning
hardships
divorce
residence

knowhow
exchange

schoolchildren

children with
special needs

hospitalisation
for children

sick child
family status
family

foster families
childminder
daycare center
pregnancy
guides
gynecologist

mother-infant
gym
day nurseries

lodging

hospitals
immigrants
nurse
information

kinder-garden
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consultas juridicas y
financieras

contracepcién
cursos

cursos de francés
duelo
dificultades
divorcio
domicilio
intercambio

de saber
escolares

nifio minusvalido
nifio hospitalizado

nifio enfermo
estado civil

familia

familia de recepcién
guarda de nifios
guarderfa

embarazo

guias

ginecélogos

gimnasia para
madre e hijo

acogida infantil

alojamiento

hospital
imigrante
enfermera
informaciones

jardin infantil

Portugués

consultas juridicas e
financeiras

contracep¢ao
curso

curso de francés
luto

dificuldades
divércio
domicilio

troca de saberes

escolares

crianca deficiente

crianga
hospitalizada

crianga doente
estado civil
familia

familia de acolhimento
guarda de criancas
infantdrio-créche
gravidez

guias
ginecologistas
ginastica mae-
crianga

jardim infantil

alojamento

hospital
imigrado
enfermeira
informagoes

jardim-escola

Srpsko-hrvatski

pravne i financijske
konsultacije

kontracepcija

kurs

kurs francuskog jezika
zalost.

poteskoce

razvod (braka)

mjesto stalnog boravka

razmjena znanja

ucenici

hendikepirano
djetinjstvo

lijecena djeca ili
djeca koja se lijece

bolesna djeca
bracno stanje
familija
familija za prihvat
odgoiteljica
zabaviste
trudnoca
vodici
ginekolozi
gimnastika za
majku i dijete
pauza za igre

prihvatiti nekoga na
stan i izdrzavanje

bolnica
imigranti
bolnicarka
informacije

djeciji vrtic

Shqip

konsultim juridik dhe
financiar

kontracepcion
kurs

kurs i frengjishtes
Zija

véshtérsité
shkurorézim
vendbanim

shkémbim dijenishé

shkollaré
fémijé té hendi
kepuar

fémijé té shtruar
né spital

fémijé i semuar
gjendja civile
familja

familje e pritjes
cerdhe e fémijéve
cerdhe
shtatézani
udhérréfyes
gjinekologét
gjimnastika
néné-fémijé
vend i lojrave

strehim

spital
imigrant
infermiere
informata

kopsht fémijésh
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Francais

jeune fille au pair

logopédie

loisirs

ludotheque

magasins de
seconde main

maltraitance

maman de jour

maternité
médiation

monoparental

naissance

nursery

ouverture
parents
paternité
pédiatrie

pédopsychiatrie
pension alimentaire

petite enfance

pouvoirs publics

préparation a
I'accouchement

protection

police

Deutsch
“Au Pair” Madchen

Logopadie

Freizeitbeschaftigung

Ludothek

Zweithandgeschaft

Misshandlung

Tagesmutter

Mutterschaft
Vermittlung

Alleinerziehende

Geburt

Nursery

Offnung

Eltern

Vaterschaft
Kinderkrankenhaus

Kinderpsychiater
Alimente

Kleinkindheit

Offentliche Aemter

Geburtsvorbereitung

Schutz

Polizei

Italiano

ragazza alla pari

logopedia

divertimenti

ludoteca

negozi di roba
usata

maltrattamenti

mamme diurne

maternita
mediazione

monoparentale

nascita

asilo nido

apertura
genitori

paternita
pediatria

pedopsichiatria

pensione
alimentare

prima infanzia

poteri pubblici

preparazione
al parto

protezione

polizia

English

au pair girl

speach therapy

leisure

toy lending center

second-hand shop

child abuse

family day care

maternity hospital
mediation

single parent

birth

nursery

opening hours
parents
fatherfood
pediatrics

infant and child
psychiatrics

alimony

early childhood

governmental
authorities

maternity
preparation

protection

police



Espaiiol

chica “au pair”

logopedia

ocios

ludoteca

tiendas de segunda
mano

maltrato

mamd de dia

maternidad
mediacién

monoparental

nacimiento

nursery

apertura
padres
paternidad
pediatria

pedopsiquiatria
pension alimentaria

primera infancia

poderes publicos

preparacion
al parto

proteccién

policia

Portugués

jovem «fille au pair»

logopedia

ocupagao dos
tempos livres, lazer

ludoteca

loja de segunda
mao

maus tratos

mamée de dia

maternidade
mediacao

monoparental

nascimento

créche

abertura
pais
paternidade
pediatria

pedopsiquiatra
pensdo alimentar

infancia

poderes publicos

preparacao ao
parto

protec¢do

policia

Srpsko-hrvatski

kucna pomocnica

logopedija

zabave

zbirka djecijih igara

prodavnica
polovne robe

maltretiranje

zena koja cuva
djecu u toku dana

porodiliste
razmisljanje

porodice ili djeca
koja imaju samo
jednog roditelja

radjanje

prostorija rezervisana
za bebe

otvaranje
roditelji
ocinstvo
pediatrija

pedopsihijatrija
alimentacija

rano djetinjstvo

javne vlasti

pripreme za
porodjaj

zastita

policija

Shqip

vajzé e re qé
kujdeset pér fémijé
prané familjeve

logopedi

argétime

ludoteké

shitore pér gjésende
té dorés sé dyté

maltretim

grua qé kujdeset pér
fémije, gjaté dités
maternitet
ndérmjetésim
fémije gé jeton
vetém me njé prind
lindje

hapésira pér
foshnje

hapje

prindér

atési

pediatri

pedopsikiatri

pagesé pér
ushgimin e fémijut

vend pér vocérrak

pushteti shogéroré

pérgaditja pér
lindje
mbrojtje

polici
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Francais
pompiers
produit toxique
puériculture

reconnaissance
en paternité

relations
repas
requérants d'asile

sages-femmes
indépendantes

séparation
services sociaux
sexualité

sida

socio-éducatif

soins

soutien
subsides
toxicomanie
tribunal
urgences
vacances
victimes

vie quotidienne

violences
conjugales

Deutsch
Feuerwehr
Giftige Produkte
Sauglingspflege

Anerkennung
durch den Vater

Beziehungen
Essen
Asylbewerber

Selbststandige
Hebammen

Trennung
Sozialdienste
Sexualitat
AIDS

Sozialerzieherisch

Pflege

Hilfe

finazielle Zuschiisse
Drogenabhangigkeit
Gericht

Notfalle

Ferien

Opfer

Tagliches Leben

Brutalitat in
der Ehe

Italiano
pompieri
prodotto tossico
puericultura

riconoscenza
di paternita

relazioni
pasti
richiedenti d'asilo

ostetriche
indipendenti

separazione

servizi sociali
sessualita
aids

socio-educativo

cure

sostegno
sussidi
tossicomania
tribunale
urgenze
vacanze
vittime

vita quotidiana

violenze
coniugali

English
firestation
poison control
infant care

paternity
legitimization

relationships
meals
refugees

midwife

separation

social work agencies
sexuality

aids

educational
counselling

care
support
subsidies

drug addiction
court
emergencies
holidays
victims

daily life

violence
marital



Espaiiol
bomberos
producto téxico
puericultura

reconocimiento
de paternidad

relaciones
comida
requerentes de asilo

parteras
independientes

separacién
servicios sociales
sexualidad

sida

socio-educativo

asistencia médica
apoyo

subsidios
toxicomanfa
tribunal

urgencias
vacaciones
victimas

vida cotidiana

violencias
conyugales

Portugués
bombeiros
produto téxico
puericultura

reconhecimento
de paternidade

relagdes
refeicoes
requerentes de asilo

parteiras
independentes

separagao
servigos sociais
sexualidade
sida

socio-educativo

cuidados

apoio

subsidios
téxicomania
tribunal
urgéncias
férias

vitimas

vida quotidiana

violéncias
conjugais

Srpsko-hrvatski
vatrogasci

otrovni proizvodi
njega djece

priznanje ocinstva

odnos
obrok
trazioc azila

samostalne
babice

odvojenost
socijalne sluzbe
seksualnost
sida

drustveno
obrazovni

njega, lijecenje
podrska

novcani dodaci
narkomanija

sud

hitne sluzbe
odmori

zrtve
svakodnevni zivot

nasilje u braku

Shqip
Zjarrfikés
prodhime helmuese
perikulturé

njohje e atésisé

marrédhénje
ngrénie
kérkues strehimi

mami té
pavarura

ndarje

shérbime sociale
seksualitet

sida

socio-edukativ

shérime

pérkrahje

ndihmé né té holla
toksikomani
gjykaté

urgjencé

pushime

viktima

jeté e pérditshme

dhuné ndérmjet
bashkéshortéve
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