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L’opportunité de s’enrichir mutuellement 
au travers de relations régulières

intergénérationnelles



Ce projet permet de partager vécu et vision de la vie et favorise
une meilleure ouverture d’esprit. Il rend possible à tout un
chacun de découvrir la vie avec un autre regard et d’élargir son
horizon culturel et social. C’est un enrichissement mutuel, une
bouffée d’oxygène pour les seniors, les enfants et les parents !

Projet soutenu par Vieillir 2030, la politique cantonale de la vieillesse.

Votre réseau familial est
peu présent ou éloigné
géographiquement ? 
Vous souhaitez que votre
enfant expérimente
néanmoins les richesses
d’une relation régulière,
pérenne et en sécurité
avec un.e adulte senior
(ou couple de senior) ? 
Vous souhaitez que votre
enfant partage des loisirs
et activités diverses avec
un.e senior, riche de son
histoire et de ses
expériences de vie, qui lui
offrira temps et affection? 

Vous êtes un.e senior (ou
couple) et vous souhaitez
vous investir dans une
relation
intergénérationnelle en
offrant à un.e enfant des
rencontres chaleureuses
et  pérennes ?
Vous disposez d’un peu de
temps et de beaucoup
d’amour pour partager, en
sécurité, des moments de
vie, loisirs et activités
diverses avec un.e enfant
sans prendre la place pour
autant des grands-parents
ni d’un.e baby-sitter ? 

FAMILLES SENIORS

Témoignages


