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conception

Architectures en terre aujourd’hui,
quelle influence sur la conception?

Collectif d’architecture participative et écologique 



2

arc
h

itec
tu

re 
en

 T
E

R
R

E
m

atière      
perspectives  

m
ise en œ

uvre

Architecture en terre aujourd’hui, quelle influence sur la conception? | CArPE - GTCD | Lausanne|21.03.19

conception

dans le m
ilieu 

urbain

Les hum
ains ont 

construit des villes 
avec la terre crue.

Ils ont utilisé les 
ressources locales 
pour ériger des 
cités florissantes.

La terre crue

Com
m

e le bois, la pierre 
ou les fibres végétales, 
la terre a de form

idables 
vertus écologiques et so-
ciales. Elle affiche un très 
faible bilan en carbone; 
elle est totalem

ent biodé-
gradable si elle n’est pas 
stabilisée; elle est saine 
à 100 %

 (sans COV); elle 
est perspirante, régule 
l’hum

idité, la tem
pérature 

intérieure et possède une 
forte inertie. La terre est 
lagem

ent disponible et réu-
tilisable indefinim

ent.
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La terre crue

Com
m

e le bois, la pierre 
ou les fibres végétales, 
la terre a de form

idables 
vertus écologiques et so-
ciales. Elle affiche un très 
faible bilan en carbone; 
elle est totalem

ent biodé-
gradable si elle n’est pas 
stabilisée; elle est saine 
à 100 %

 (sans COV); elle 
est perspirante, régule 
l’hum

idité, la tem
pérature 

intérieure et possède une 
forte inertie. La terre est 
lagem

ent disponible et réu-
tilisable indefinim

ent.
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La construction en 
terre crue

Encourager la 
cohesion sociale

Transferer le savoir-
faire et valoriser la 
culture constructive

Préserver les 
ressources

Prom
ouvoir les activi-

tés
localem

ent

augm
enter l’autonom

ie

réduire la pollution et 
le gaspillage
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La construction en 
terre crue

Le m
atériau terre est 

souvent présenté 
com

m
e une alternative 

face aux défis 
énergétiques.

Construire en voulant 
dim

inuer la consom
-

m
ation énergetique 

afin de préserver le 
clim

a sans changer 
nos m

odes de vie et 
nos relations sociales 
est une aberration.
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atière 
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Qu’est-ce la 
terre?

Un m
élange   

de grains dont 
les proportions 
sont 
chaque fois 
différentes.

m
atière

  source: CRATerre-ENSAG
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source: Grains de bâtisseurs / CRATerre-ENSAG

Les argiles

Au-dessous de 
2 μm

Les lim
ons

entre 60 μm
 et 

2 μm

m
atière
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source: Grains de bâtisseurs / CRATerre-ENSAG

Identification:

Essais de terrain

m
atière
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source: Grains de bâtisseurs / CRATerre-ENSAG

Identification:

Essais de laboratoire

m
atière
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La terre,
un m

atériau 
recyclable

Après avoir décapé 
la couche de terre 
végétale la terre est 
extraite de  l’horizon B.

Elle est em
ployée  telle 

quelle, sans cuisson 
ni transform

ation 
chim

ique.

En fin de vie le 
bâtim

ent est détruit et 
la terre peut retourner 
au sol.

extraction
construction

utilisation
destruction 

recyclage 

im
age: Bâtir en terre.

terre végétale

terre  à bâtir 

m
atière



12

arc
h

itec
tu

re 
en

 T
E

R
R

E
m

atière      
perspectives  

m
ise en œ

uvre

Architecture en terre aujourd’hui, quelle influence sur la conception? | CArPE - GTCD | Lausanne|21.03.19

conception

conception



13

arc
h

itec
tu

re 
en

 T
E

R
R

E
m

atière      
perspectives  

m
ise en œ

uvre

Architecture en terre aujourd’hui, quelle influence sur la conception? | CArPE - GTCD | Lausanne|21.03.19

conception
conception

La conception d’un bâti-
m

ent en terre tient com
pte 

de plusieurs aspects
introduits dès la phase
initiale de projet

situation
bioclim

atism
e

énergie
m

atériaux disponibles
technique  constructive
type de chantier
coût

conception respectant les 
caractéristiques inhérentes 
aux m

atériaux
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Passivité

privilégier les solutions
low

-tech

isolation
m

asse therm
ique

gains et protections solaires

stockage 
chaleur/fraîcheur

restitution 
chaleur/fraîcheur

ventilation 
naturelle +

 contrôlée

enveloppe
(paille +

 vitrage)

m
asse therm

ique
(pisé, dalles, enduits)

apports internes,
soleil, chauffage

conception
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Passivité

privilégier les solutions low
-

tech

isolation
m

asse therm
ique

gains et protections solaires

 
 

Figure 25: Energie prim
aire totale en fonction de l'épaisseur de paille utilisée dans les m

urs d'EC
O

46
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conception
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Passivité

privilégier les solutions low
-

tech

isolation
m

asse therm
ique

gains et protections solaires
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35#
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65#
80#

Consommation annuelle 
d'énergie (kWh) 

E
paisseur du m

ur intérieur en pisé (cm
) 

conception
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Sim
ulation

3 fois m
oins d’énergie à la 

construction que M
inergie-P

M
atériaux m

al notés
M

inergie-eco

0

50'000

100'000

150'000

200'000

250'000

E
C

O
46

M
atériaux locaux

(terre, paille, bois)

M
inergie-P

M
atériaux

conventionnels

S
IA

 380/1
M

atériaux
conventionnels

kg C
O

2  eq

E
xploitation : 
 Equipem

ent électrique
 Ventilation
 Eclairage
 C

hauffage

C
onstruction : 
 Installations techniques
 M

atériaux m
is en œ

uvre 

conception
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Consom
ations

Consom
m

ation énergétique:
10 kW

h/m
2

Energie grise:

E
C

O
46

après 3 ans*

E
C

O
46

projet*

E
C

O
46

projet

M
inergie-P

M
inergie

0%
20%

40%
60%

80%
100%

56.6

37.7

31.4

20.7

10

conception
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Conception

intégrer les contraintes du 
chantier

Technique

sim
plification et conception 

technique adaptée

conception
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Form
ations

Form
ation théorique:

m
atière terre

techniques constructives

Pratique:
Identification
Echantillons

Stage en chantier:
form

ation et encadrem
ent

chantier participatif

Cours, ateliers

EPF
HES

conception
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Coûts

favoriser la m
ain d’oeuvre 

locale plutôt que la production 
délocalisée de m

atériaux35%

65%

M
ur en béton arm

é

M
ain d’œ

uvre
M

atériaux et m
atériel

98%
2%

M
ur en pisé de terre locale

M
ain d’œ

uvre
M

atériaux et m
atériel

conception
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Eco46

Form
ation théorique et pra-

tique pour professionel-le-s 
du bâtim

ent

45 participant-e-s

Bâtim
ent public en bottes 

de paille porteuse et pisé 
pour le service des parcs et 
dom

aines de la ville de Lau-
sanne.

m
ise en œ

uvre
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Eco46

Bois: hêtre et sapin blanc des 
forêts de Lausanne

Paille: Etagnière

Enduits de corps: terre d’exca-
vation

M
ur porteur en pisé:

terre du Lavaux

m
ise en œ

uvre
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Briex 2

Form
ation pratique tout 

public
Stage ENAC-EPFL

20 participant-e-s

Fondation en pierre
Bâtim

ent en ossature bois, 
isolation bottes de paille 35 
cm

 et briques de terre crue

m
ise en œ

uvre
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Briex 2

Elém
ents préfabriqués

Isolation en bottes de paille
35 cm

 (Vaud)

Briques m
oulées: terre

d’excavation

Enduits de corps: terre 
d’excavation

m
ise en œ

uvre
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Briex 2

Elém
ents préfabriqués

Isolation en bottes de paille
35 cm

 (Vaud)

Briques m
oulées: terre

d’excavation

Enduits de corps: terre 
d’excavation

Enduits de finition: CArPE

m
ise en œ

uvre
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Terrain d’aventure M
alley

Form
ation théorique et pra-

tique pour jeunes de 13-18 
ans
60 participant-e-s

Bâtim
ent public en bois, 

isolation bottes de paille, 
enduits terre, pour le
secrétariat général de
l’enfance, de la jeunesse et 
des quartiers de la ville de 
Lausanne.

m
ise en œ

uvre
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Terrain d’aventure M
alley

Bois: hêtre et sapin blanc des 
forêts de Lausanne

Paille: Yvonand

Enduits de corps: terre d’exca-
vation

M
asse therm

ique: terre d’exca-
vation

Enduits de finition argile blanc, 
sable jaune (CArPE)

m
ise en œ

uvre
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Equilibre
7, Rue Soubeyran
(architecture: ATBA)

Coopérative d’habitant-e-s.

100 participant-e-s
3600 h

m
ise en œ

uvre
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Eco46
Form

ation théorique et pratique pour 
professionel-le-s du bâtim

ent.

45 participant-e-s

Bâtim
ent public en bottes de paille 

porteuse et pisé pour le service 
des parcs et dom

aines de la ville de 
Lausanne.

w
w

w
.lausanne.ch/eco46

Equilibre
7, Rue Soubeyran

Elém
ents préfabriqués

Isolation en bottes de paille
35 cm

 (Genève)

Enduit de corps: terre d’exca-
vation

m
ise en œ

uvre
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Equilibre
7, Rue Soubeyran

Elém
ents préfabriqués

Isolation en bottes de paille
35 cm

 (Genève)

Enduit de corps: terre d’exca-
vation

m
ise en œ

uvre
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Equilibre
7, Rue Soubeyran

Elém
ents préfabriqués

Isolation en bottes de paille
35 cm

Enduit de corps avec terre 
d’excavation

m
ise en œ

uvre
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Equilibre
7, Rue Soubeyran

Enduits de finition argile blanc, 
sable jaune (CArPE)

m
ise en œ

uvre
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perspectives
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conception
perspectives

Un m
atériau d’avenir

Crise énergétique et 
environnem

entale.

Recherche de m
atériaux peu 

énergivores:

- disponibles localem
ent

- peu transform
és (sans 

cuisson)

- participant au confort passif 
des bâtim

ents

- réem
ployables &

 recyclables
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Un m
atériau d’avenir

Développem
ent de la filière 

terre crue

- sensibilisation

- form
ation professionnelles

- recherche académ
ique

- concours et m
andats

perspectives
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