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COMMUNIQUÉ DE PRESSE

PROGRAMME CANTONAL DE DÉVELOPPEMENT DES SOINS PALLIATIFS

Des bénévoles en soins palliatifs dans les
établissements socio-éducatifs

Dans le cadre du programme de développement des soins palliatifs, un projet pilote
de soutien bénévole a été lancé au sein de quatre établissements socio-éducatifs. Il
est parrainé par Alexandre Jollien, philosophe et écrivain.

Dans les établissements socio-éducatifs,  l'augmentation de l'espérance de vie des
adultes en situation de handicap, présentant une ou plusieurs pathologies associées, a
fait apparaître les soins palliatifs comme une nécessité.

Afin  d'offrir  un  accompagnement  adapté  aux  résidents  souffrants  de  maladies
incurables, une formation de sensibilisation à l'approche palliative est dispensée aux
professionnels des institutions.

Dans le cadre du programme cantonal, un système de bénévolat est mis en place lors
de  situations  palliatives  et/ou  fin  de  vie  pour  les  résidents  vivant  en  établissement
socio-éducatif (ESE), sous la responsabilité de la coordinatrice du projet Groupes de
bénévoles en ESE.

Quatre établissements (Les Eglantines à Vevey, La Cité du Genévrier à Saint-Légier, le
Centre social et curatif à Saint-Barthélémy et la Fondation Saint-George à Yverdon-les-
Bains) participent à une expérience pilote d'intégration d'un soutien bénévole. Le rôle
des  bénévoles  est  formalisé  par  les  établissements  qui  les  placent  sous  la
responsabilité d'un de leurs collaborateurs répondant des activités de bénévolat au
sein de l'institution.

Le bénévole signe un mandat d'engagement et débute son activité par une formation
de  huit  jours.  Il  s'engage  à  offrir  une  présence  de  deux  à  trois  heures  deux  fois  par
mois au sein de l'institution. Si  une situation palliative est diagnostiquée pour un
résident, le bénévole accompagne cette personne une fois par semaine. Lors de la fin
de vie, il devrait pouvoir accompagner le résident deux à trois fois par semaine.
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Un groupe de bénévoles sera constitué pour chaque réseau de soins du canton (ARC /
Nord-Broye / ASCOR / ARCOS). Une coordinatrice répondante des groupes assumera
l'interface  entre  les  institutions  et  les  bénévoles  ainsi  que  la  supervision  de  ces
derniers.

Ce projet pilote de soutien bénévole en soins palliatifs dans le domaine socio-éducatif
bénéficie du parrainage d'Alexandre Jollien.
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DSAS, C. Hoenger, Responsable du programme de soins palliatifs au Service de la santé
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