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COMMUNIQUÉ DE PRESSE

Etudier et pratiquer une activité sportive de haut
niveau

Depuis la rentrée d'août 2002, quatorze jeunes hockeyeurs de 8ème et de 9ème
années scolaires peuvent concilier, dans une structure adaptée à leurs besoins, une
pratique sportive de haut niveau - en l'occurrence le hockey sur glace - tout en
poursuivant  leur  scolarité  au sein  de l'établissement  secondaire  de Villamont  à
Lausanne.

L'acception par le Grand Conseil, en décembre 2001, de la réponse du Conseil d'Etat
au postulat du député Olivier Français sur l'aménagement du temps de travail des
jeunes talents dans le domaine de la culture et du sport, a confirmé l'action conjointe
menée depuis plusieurs années par le Service de l'éducation physique et du sport
(SEPS) et le Département de la formation et de la jeunesse. La mise sur pied de
nouveaux projets est ainsi également encouragée.

 

Dans cette perspective, après l'Association suisse de football et son premier centre de
préformation de Payerne, et l'Association romande de ski et son centre d'Aigle, c'est
au tour de l'Association cantonale vaudoise de hockey sur glace, en collaboration avec
le Mouvement Juniors de la région lausannoise (MOJU), de proposer des conditions
d'entraînement performantes, couplées à des mesures d'allègements de leur horaire
d'écolier.

 

Grâce  au  soutien  de  l'institution  scolaire,  les  jeunes  sportifs  retenus  dans  cette
structure bénéficient de six périodes d'allègements hebdomadaires (2 x 3 périodes en
matinée). Ces périodes libérées doivent leur permettre de développer au mieux leurs
compétences sportives sous la direction experte d'entraîneurs professionnels.

 

L'ensemble des mesures doit contribuer à l'équilibre du jeune sportif, à sa santé et à
son développement tant personnel que scolaire.
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