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COMMUNIQUE DE PRESSE

PROGRAMME CANTONAL DE DEVELOPPEMENT DES SOINS PALLIATIFS

Exposition « Voyage au bout de la vie. Les soins
palliatifs vous accompagnent »

Afin de mieux faire connaitre les soins palliatifs en établissements socio-éducatifs, la
Cité du Genévrier, 'ASCOR - Association de soins coordonnés de la Riviera et du
Pays-d'Enhaut, ainsi que le Programme cantonal de développement des soins
palliatifs vaudois, présentent I'exposition « Voyage au bout de la vie. Les soins
palliatifs vous accompagnent ».

Organisée en 2010 a la Fondation Verdan a Lausanne, cette exposition qui avait
rencontré grand intérét aupres du public, a été enrichie pour I'occasion. Elle présente
le réseau palliatif vaudois, ses ressources et possibilités d'accompagnement. Les soins
palliatifs consistent a soulager la souffrance de la personne malade, lorsque la maladie
ne peut plus étre guérie, quels que soient son age, son diagnostic et son lieu de
résidence, pour lui permettre de rester « vivante » jusqu'au bout de sa vie, entourée
de ses proches. Un premier parcours invite le visiteur a se poser des questions sur le
theme de la mort. Le deuxieme volet donne la parole aux différents acteurs concernés
par les soins palliatifs, du patient au médecin, en passant par le proche, le bénévole,
I'infirmier et les autres professionnels.

L'exposition est accompagnée de nombreux événements destinés au grand public, aux
résidents en situation de handicap hébergés en établissements socio-éducatifs et a
leurs proches, aux résidents en EMS et a leurs proches. Conférences, débats, ateliers,
etc., permettront de s'interroger et de s'informer sur les réalités des soins palliatifs.
L'exposition est ouverte du 24 septembre au 11 décembre 2011, les samedis et
dimanches de 14h.00 a 17h.30, a la Cité du Genévrier (Fondation Eben-Hézer), a Saint-
Légier.

Dans les établissements socio-éducatifs, I'augmentation de I'espérance de vie des
adultes en situation de handicap, présentant une ou plusieurs pathologies associées, a
fait apparaitre les soins palliatifs comme une nécessité, en complément a I'offre socio-
éducative et de soins existante.
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Afin de permettre aux professionnels de pouvoir offrir un accompagnement adapté aux
résidents souffrants de maladies incurables, une formation de sensibilisation a
I'approche palliative leur est dispensée. La prise en compte et la gestion de leurs
douleurs, les soins de confort prodigués au sein de leur groupe de vie, permettent ainsi
aux résidents de continuer a bénéficier de la qualité de vie du lieu dans lequel ils ont
longuement vécu.
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DSAS, Francoise Jaques, cheffe du Service de prévoyance et d'aides sociales, 021 316 52 00,
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