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COMMUNIQUE DE PRESSE

SEMAINE DE LA MOBILITE (19-28 SEPTEMBRE)

Hate-toi autrement aux quatre coins du canton !

Sous le theme de « Hate-toi autrement ! », 25 villes et communes vaudoises,
rejointes par I'EPFL participent a la Semaine de la mobilité, qui se déroule dans
notre canton du 19 au 28 septembre. Sous la houlette du Canton, elles organisent
des actions de sensibilisation aux différentes problématiques liées au trafic. La lutte
contre le réchauffement climatique et le colt élevé du pétrole placent ces
préoccupations au coeur de l'actualité.

Cette année, les dates de la Semaine de la mobilité dans le canton de Vaud ont été
exceptionnellement adaptées pour coincider avec les festivités liées a I'inauguration
du métro m2 et avec le Comptoir suisse, placé sous le theme de la mobilité et des
transports.

Vingt-cing villes et communes vaudoises, ainsi que I'EPFL ont répondu a I'appel du
Canton et se réunissent sous la banniere « Hate-toi autrement ! » pour célébrer la
Semaine de la mobilité. L'objectif est de promouvoir une mobilité plus durable et de
sensibiliser la population aux différentes problématiques liées au trafic. Toutes sortes
d'actions sont organisées pour faire découvrir les avantages - pour I'environnement, la
santé et I'économie - des modes de déplacement autres que la voiture individuelle.

Au programme, de nombreuses balades a pied, a vélo ou en roller, des promenades en
caleche ou a dos d'ane, des tours en bateau, des journées a pied a I'école, des
conférences, des démonstrations, etc.

Le Canton a également imaginé et soutenu la mise en place des activités suivantes
prévues dans les communes participantes :

? tickets journaliers Mobilis distribués par les communes participantes pour faire
découvrir les transports publics ;

? pose de panneaux-indicateurs des temps de parcours a pied et a vélo vers les lieux
d'intérét des communes : aller a pied ou a vélo est bien plus court qu'on I'imagine et
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souvent méme plus rapide qu'en voiture ;

? action « podometres » : le nombre de pas parcourus par les participants a l'action est
comptabilisé, puis converti en kilomeétres et reporté sur une carte de I'Europe. Pour un
adulte, 10'000 pas par jour sont recommandés pour lutter contre la sédentarité ;

? rallye-mobilité pour grands et petits : parcourir sa commune a pied et étre sensibilisé
a la mobilité durable a travers des questions ludiques et éducatives ;

? « petit pain de la mobilité » : consommer a proximité en se déplacant en mobilités
douces et savourer le « petit pain de la mobilité » vendu par les boulangeries membres
de I'Association des boulangers-patissiers vaudois.

Toutes les informations utiles ainsi que les programmes complets par commune sont
dispo-nibles sur www.semainedelamobilite.ch ou www.vd.ch/mobilite.
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Lausanne, le 01 septembre 2008

DINF, Ruth Pfeiffer Junod, collaboratrice personnelle de Francois Marthaler, 021 316 70 05
Stéphanie Manoni, responsable mobilités durables, Service de la mobilité, 021 316 70 84 Dans
les communes : s'adresser au Greffe communal
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