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COMMUNIQUÉ DE PRESSE

Jardin des Parents: 20 ateliers ouverts dans le
Canton

Axe fort  de la  politique de soutien à  la  parentalité  du canton,  les  «Jardin  des
Parents» poursuivent leur développement en s'adressant à un public de plus en plus
large et diversifié.

Pour la troisième année une vingtaine d'ateliers «Jardin des Parents» accueillent les
parents en divers endroits  du canton.  Ces rencontres permettent notamment aux
parents d'être accueillis, de prendre le temps de partager et de se sentir écoutés dans
un cadre adapté, ceci en toute liberté et sans jugement.

Le « Jardin des Parents » est une prestation du programme «Soutien à la parentalité»
du Service de protection de la jeunesse (SPJ) ; il s'inscrit dans le cadre des missions
fixées par la loi sur la protection des mineurs qui prévoit le développement de l'offre
de prestations d'accompagnement de la fonction parentale adressées à toutes les
familles.

L'action «Jardin des Parent» est le fruit de la collaboration du SPJ avec l'Association des
parents  d'élèves  (APE-Vaud),  Pro  Familia  Vaud,  Formation  des  Parents  CH,  la
Fédération vaudoise des Ecoles des parents (FVEP) ainsi qu'Espace ressources, qui
développe et anime ces ateliers. Différentes associations proches des parents se sont
mobilisées pour offrir  aux parents de leur région et à leurs membres ces espaces de
rencontre.  C'est  grâce  à  ces  associations  locales  soutenues  par  de  nombreuses
communes que près de 20 ateliers sont ouverts et prêts à recevoir les mères et les
pères qui le souhaitent.

Un «Jardin des Parents» c'est :

* 8 soirées par année, à raison d'une rencontre par mois environ

* ouvert à tout parent, sans distinction aucune, en couple ou seul

* sans inscription ni engagement autre que l'envie de participer à une, plusieurs ou
toutes les rencontres.

Ces espaces de soutien visent à consolider la confiance des parents en leurs capacités
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créatives, à développer des interactions positives avec leurs enfants et à renforcer
leurs compétences éducatives. Ce sont des espaces ouverts au dialogue qui devraient
permettre à chacun de repartir avec une meilleure compréhension et davantage de
confiance dans ses propres ressources.

Ils ont lieu à :

* Lausanne (Borde, Chailly, Eglantine)

* Cheseaux, Savigny/Forel

* Apples, Genolier, La Sarraz, Morges

* Bercher, Echallens, Sainte-Croix, Yverdon-les-Bains

* Bex, Leysin, Montreux, Vevey

* Payerne, Valbroye

Toutes les dates et davantage d'informations sur www.jardin-des-parents.ch.
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