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COMMUNIQUE DE PRESSE

Journée intercantonale du 30 octobre 2015: plus de
40 activités en faveur du soutien aux proches
aidants

Le Département de la santé et de I'action sociale (DSAS) présente la 4e édition de la
journée intercantonale du 30 octobre 2015 dédiée aux proches aidants. Apres
Geneéve, quatre cantons romands se sont joints cette année au canton de Vaud pour
reconnaitre I'engagement des proches aidants. Placée sous le slogan « proches
aidants tous les jours », cette journée propose de nombreuses activités organisées
dans le canton de Vaud grace a la mobilisation de plus de 60 organismes. Au
programme, un événement spécial de 17h30 a 20h30 au Pathé Flon a Lausanne avec
une table ronde « Demander de I'aide ? Facile a dire ! » et projection de courts-
métrages.

Dans le canton de Vaud en 2012, une personne sur sept a apporté de l'aide au moins
une fois par semaine a un proche, et entre 55 et 64 ans, une personne sur cinq est
proche aidante. La journée annuelle du 30 octobre rend hommage a leur engagement,
elle a pour but de faire connaitre leurs expériences et de les informer des prestations
de soutien existantes. Pour annoncer I'événement, une campagne d'affichage a été
lancée des le 19 octobre et des sachets d'emballage sont diffusés dans 124
boulangeries, grace a un partenariat avec la Société des artisans boulangers-
patissiers-confiseurs vaudois.

En 2015, le programme compte trois fois plus d'activités qu'en 2014. Le 30 octobre, de
8h30 a 20h30, la population vaudoise est invitée a prendre part aux activités
organisées dans toutes les régions du canton. Grace a la mobilisation des quatre
réseaux de santé (Nord Broye, Région Lausanne, Haut-Léman et La Co6te) des
communes et de nombreuses institutions sociosanitaires et d'entraide, plus de 40
activités sont prévues, comme des stands d'information, des portes ouvertes, des
espaces d'écoute, des rencontres et des conférences pour s'informer et échanger en
toute convivialité. Elles s'adressent au grand public, aux familles, aux proches et aux
milieux professionnels. Parmi ces activités, citons I'Espace Proches, centre
d'information et de soutien pour les proches et les proches aidants, qui organise une
manifestation sur la place Pépinet a Lausanne ou encore la 11e exposition « Proches
aidants tous les jours », réalisée a la Maison de quartier de Jaman, a Clarens, grace au
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soutien de la commune de Montreux, du Réseau santé Haut-Léman et de I'Association
pour l'aide, les soins a domicile et la prévention de I'Est vaudois. Le vernissage aura
lieu a 15h en présence des autorités locales et cantonales.

L'événement phare de la journée du 30 octobre se déroulera de 17h30 a 20h30 au
cinéma Pathé Flon a Lausanne. Une table ronde y sera organisée par Pro Infirmis Vaud
en collaboration avec le DSAS: « Demander de l'aide ? Facile a dire !» Animée par
Philippe Jeanneret, parrain de la journée des proches aidants, elle réunira deux parents
proches aidants de leur enfant, Mmes Christine Burki, directrice de I'Espace Proches,
Monique Richoz, directrice cantonale de Pro Infirmis Vaud, M. Jean-Jacques Monachon,
directeur général de I'Association vaudoise d'aide et de soins a domicile, M. Pierre-
Yves Maillard, conseiller d'Etat, chef du DSAS. Le public pourra y participer, dans la
salle et en ligne sur www.procheconnect.ch, de 18h15 a 19h15. Enfin, quatre courts-
métrages sélectionnés par I'association Base-Court porteront des regards droles,
tendres et poétiques sur des situations souvent difficiles.

A noter que d'autres activités seront encore organisées jusqu'au 12 novembre 2015,
pour lesquelles les lieux et les dates figurent sur le site www.vd.ch/proches-aidants
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DSAS, Fabrice Ghelfi, chef du Service des assurances sociales et de I'hébergement, 021 316 51
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