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Lancement d'une campagne de prévention

Le Département des institutions et de la sécurité (DIS) par la Police cantonale, les
polices communales et le Département de la formation, de la jeunesse et de la
culture (DFJC) ont mis en ligne un serious game (« jeu vidéo sérieux ») pour
sensibiliser les jeunes internautes a I'importance de veiller a leur image numérique.
Des policiers animeront avec ce support un cours de prévention spécifique dans
environ 420 classes de 8e année.

Selon une étude du réseau européen EU Kids Online effectuée en Suisse en 2012, 93%
des 9 a 16 ans se connectent a Internet au moins une fois par semaine et,
globalement, les enfants surfent de plus en plus jeunes. Partant de ce double constat,
la Police cantonale, les polices communales et le DFJC ont jugé nécessaire de les
sensibiliser a des problématiques qu'ils sont susceptibles de rencontrer lors de leurs
activités sur la toile et a l'importance de veiller a leur réputation sur les réseaux
sociaux. Le « jeu vidéo sérieux » - logiciel qui combine des ressorts pédagogiques et
ludiques - questionne les jeunes joueurs sur différents comportements possibles sur
les réseaux sociaux et leurs conséquences.

La conception de ce jeu est le fruit d'un travail collectif mené par des policiers, des
enseignants et I'Ecole des sciences criminelles (ESC) de I'Université de Lausanne. Ce
nouveau support sera utilisé lors de cours de prévention destinés aux éleves de 11 a
13 ans des écoles vaudoises. Une regle avec des conseils et I'adresse internet du jeu,
sois-net.ch/jeux, sera également distribuée a chacune et chacun. Environ 7000 éleves,
soit prés de 420 classes, sont concerné-e-s.

L'approche pédagogique mobilisée lors de I'élaboration de ce « jeu vidéo sérieux » a
notamment permis de veiller a I'adéquation du langage utilisé par rapport au public
visé. Elle a également apporté la possibilité de confronter le scénario du jeu a certains
événements qui peuvent survenir hors ou dans I'école, cette derniere étant parfois le
témoin de situations préoccupantes.

Ce jeu s'inscrit dans le cadre d'une campagne plus vaste, qui vise également a
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sensibiliser les parents aux risques encourus par leurs enfants. Ainsi, des conférences
seront organisées dans tout le canton par les Conseils régionaux de prévention et de
sécurité (CRPS), dont le role est de contribuer a lutter contre les incivilités chez les
jeunes. Conduits par les préfets, ils réunissent tous les acteurs concernés et s'efforcent
d'y répondre par des actions concertées et adaptées.
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DIS, Béatrice Métraux, conseillere d'Etat, 021 316 41 51 DFJC, Anne-Catherine Lyon, conseillére
d'Etat, 021 316 30 01 Le jeu est disponible a I'adresse : www.sois-net.ch/jeux
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https://sieldocs.vd.ch/ecm/app18/service/siel/getContent?ID=256774
https://sieldocs.vd.ch/ecm/app18/service/siel/getContent?ID=256775

