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COMMUNIQUÉ DE PRESSE

Le centre de bilan de l'OCOSP

Le centre de bilan Vaud a été inauguré en septembre 1996 à Lausanne par l'Office
cantonal d'orientation scolaire et professionnelle (OCOSP). Deux antennes situées à
Vevey et Yverdon ont ouvert leurs portes au début de cette année. Cette structure
rencontre un grand succès, puisque 144 personnes au chômage ont demandé une
consultation de janvier 97 à mai 98.

Le bilan s'adresse à des adultes, en emploi ou non, qui désirent faire le point sur leur
situation professionnelle et personnelle. Il permet d'évaluer ses compétences et ses
motivations, et d'établir ensuite un projet professionnel ou de formation.

Le  désir  de  reprendre  une  activité,  ou  d'en  changer,  nécessite  une  stimulation
nouvelle : l'objectif du bilan est de redonner confiance. Les personnes se positionnent
alors de manière plus pertinente sur le marché du travail.

Le bilan se déroule en quatre étapes : entretien préalable, investigation, exploration et
conclusion mènent à un rapport. Il faut compter une vingtaine d'heures réparties sur
un à deux mois. Cinq psychologues conseillères et conseillers en orientation ont été
engagés  pour  cette  nouvelle  prestation,  et  plus  particulièrement  pour  être  à  la
disposition des personnes au chômage.

Le centre de bilan Vaud a été conçu par un groupe de travail de l'Orientation, et mis en
place par le secteur " Adultes " de l'OCOSP, en collaboration avec le service de l'emploi
de l'Etat.
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