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Flash statistique

Maladies cardiovasculaires et cancers sont les
principales causes de déces

Entre 2008 et 2011, 62 % des personnes décédées dans le canton de Vaud ont
succombé a une maladie cardio-vasculaire ou a un cancer. Pour ces deux causes de
déces, le taux de mortalité est pratiquement deux fois plus élevé chez les hommes
que chez les femmes. C'est ce qui ressort d'une étude sur les causes de déces
publiée par la Statistique vaudoise dans son nouveau courrier bimestriel Numerus.

Dans le canton de Vaud, 5263 personnes sont décédées en moyenne annuelle entre
2008 et 2011. Plus

de huit personnes sur dix décédées durant cette période étaient agées de 65 ans ou
plus. Les femmes

vivent en moyenne plus longtemps que les hommes (85 ans contre 80). Cet écart
d'espérance de vie

entre les sexes diminue toutefois depuis une vingtaine d'années.

La majorité des gens décedent a la suite d'un probleme cardio-vasculaire ou d'un
cancer, ces deux

causes représentant plus de six déces sur dix dans le canton en moyenne entre 2008
et 2011. Cette

constatation n'est évidemment pas valable pour toutes les tranches d'age : chez les
nourrissons par

exemple, les déces sont principalement dus a des malformations congénitales, et chez
les enfants de 1 a

14 ans, les rares déces résultent avant tout d'accidents ou de tumeurs.
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Entre 15 et 44 ans, les déces accidentels et les suicides sont prépondérants. Le suicide
constitue méme

la premiere cause de déces des hommes (23 %), devant les causes externes de type
intoxication, chute

ou agression (20 %), les tumeurs (13 %) et les accidents de transport (13 %). Tandis
que chez les femmes

de cet age, les cancers occupent la premiere place (33 %, dont cancer du sein 9 %),
devant les causes

externes (14 %) et les suicides (12 %).

Entre 45 et 64 ans, la part des morts violentes régresse et les cancers deviennent la
principale cause

de déces. En outre, plus le déces survient de maniere tardive, plus les maladies cardio-
vasculaires sont

importantes. Elles sont prépondérantes chez les 85 ans et plus et représentent pres
d'un déces sur

deux parmi les femmes. D'autres causes prennent également de I'importance, telles
qgue les maladies

respiratoires et les troubles mentaux ou du comportement.

Pour les principales causes, le taux de mortalité est plus élevé pour les hommes que
pour les femmes.

Ce taux est pratiquement deux fois plus élevé chez les hommes pour les maladies
cardio-vasculaires

et les tumeurs. Ces derniéres années, si la mortalité liée aux maladies cardio-
vasculaires a diminué

de facon nette, ce n'est pas le cas de la mortalité liée aux cancers qui n'a enregistré
qu'une légere

régression.
Numerus N° 6-2013.
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