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COMMUNIQUÉ DE PRESSE

FLASH STATISTIQUE VAUD

Occupation des EMS et causes de mortalité dans le
dernier Numerus

Dans son numéro de décembre,  le  courrier  statistique Numerus livre une toute
première analyse cantonale sur le nombre et l'âge des pensionnaires en EMS, la
longueur de leur séjour ou encore la durée des soins quotidiens qu'ils reçoivent.
Hasard de la programmation, le bimestriel du SCRIS publie également une étude sur
les principales causes de mortalité chez les Vaudois.

En 2006,  près  de  6800 personnes  âgées  de  65  ans  et  plus  ont  résidé  dans  un
établissement médico-social (EMS) dans le cadre d'un long séjour. Parmi elles, plus de
2000 sont entrées au cours de l'année et presque autant en sont sorties. Elles y ont
séjourné en moyenne deux ans et demi.

Les 4768 personnes présentes en long séjour à la fin 2006 étaient âgées en moyenne
de

85 ans. Un pensionnaire sur trois comptait plus de 90 ans, et l'on dénombrait parmi
eux

68 centenaires. Les hommes représentaient le quart de l'effectif.

Dans le canton de Vaud, comme dans la plupart des pays occidentaux, les maladies
cardiovasculaires constituent la principale cause de décès (30,5% de 2002 à 2005).
Les cancers viennent en deuxième position (26,1%). Ces deux grands groupes sont
ainsi responsables de plus d'un décès vaudois sur deux.

Les causes de décès varient notamment selon l'âge et le sexe. Si les accidents de la
route  et  les  suicides  touchent  davantage  les  jeunes  adultes,  les  maladies
cardiovasculaires  sont  de  loin  les  plus  fréquentes  parmi  les  personnes  âgées.
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