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COMMUNIQUE DE PRESSE

INAUGURATION DE L'UNITE DE TRAITEMENT DES ADDICTIONS DU NORD
VAUDOIS

Renforcement de I'offre de soins a I'intention des
consommateurs de produits stupéfiants

Une Unité de traitement des addictions (UTAd), nouvelle structure de soins
interdisciplinaire gérée en partenariat par le Département de psychiatrie du CHUV et
I'Association en faveur des personnes touchées par la toxicomanie (AFPT) - Zone
bleue, est inaugurée aujourd'hui. Basée au centre-ville d'Yverdon-les-Bains, elle a
pour vocation de renforcer I'offre de soins a l'intention des consommateurs de
produits stupéfiants dans le Nord vaudois. Le dispositif comprend des consultations
ambulatoires, un soutien au réseau de soins régional et la formation des
intervenants de premiére ligne. Financé sur deux ans, ce programme sera évalué
courant 2014.

Concrétisation d'un projet de santé publique, I'Unité de traitement des addictions
située a Yverdon-les-Bains est inaugurée ce mardi 18 février 2014. Elle vise a renforcer
le dispositif de soins et socio-éducatif a I'intention des consommateurs de produits
stupéfiants ainsi qu'a développer des compétences spécifiques et proportionnées aux
besoins identifiés dans le Nord vaudois. Basée dans le centre-ville, cette nouvelle
structure est gérée en partenariat par le Secteur psychiatrique Nord du Département
de psychiatrie du CHUV et l'association AFPT - Zone bleue. Elle bénéficie des
compétences complémentaires des deux équipes dans les domaines médical, soignant
et socio-éducatif.

Sa mission est articulée sur trois axes prioritaires : le premier consiste en des
consultations ambulatoires visant notamment a identifier les difficultés et les besoins
des patients dans leurs dimensions physiques, psychologiques et sociales, a leur
apporter des soins psychiatriques et somatiques et, a mettre en place des traitements
de substitution et des psychothérapies et a les accompagner dans le réseau de soins
et socio-éducatif. Le deuxieme a pour but de développer des prestations de soutien
envers le réseau de soins régional, afin de faciliter le travail des intervenants de
premiére ligne (médecins généralistes, pharmaciens, psychiatres, etc.) et de favoriser
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le suivi de ces patients et la bonne continuité des soins. Le troisieme concerne la
sensibilisation et la formation continue des partenaires de terrain dans |'objectif de
renforcer le réseau existant dans sa capacité a travailler avec une patientele qui allie
fréquemment problemes de santé et situation sociale difficile.

Cette structure ambulatoire spécialisée et interdisciplinaire s'inscrit dans la dynamique
régionale de travail en réseau portée par le Réseau Nord Broye. Elle vient compléter
I'offre de soins déja existante dans les secteurs Centre et Est du canton, et celle en
cours de création a I'Ouest. Financée pour deux ans, I'UTAd sera évaluée par |'Institut
universitaire de médecine sociale et préventive (IUMSP) courant 2014.
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Lausanne, le 18 février 2014

CHUV, Dr Francoise Menu, cheffe de service du secteur psychiatrique Nord, 024 424 25 25 ;
Zone bleue, Pierre-Yves Bassin, directeur, 024 420 24 44
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