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COMMUNIQUÉ DE PRESSE

LA GRIPPE TOUCHE LE CANTON DE VAUD

Situation sous contrôle dans un EMS

Frappant dans toute l'Europe, la grippe de Sydney n'a pas épargné le Canton de
Vaud.  Sur  recommandations  de  l'Office  fédéral  de  la  santé  publique  (OFSP),  les
instances cantonales ont pris immédiatement les mesures qui s'imposaient lorsque
la grippe, en début de semaine, s'est attaquée à un EMS vaudois. Les personnes
âgées  et  souffrant  de  maladies  chroniques  représentant  une  population  à  risques,
une  trentaine  de  pensionnaires  sont  touchés  dont  quatre  sont  décédés.  Fort
heureusement ces cas se situent dans des proportions qui ne sont pas comparables
avec ce qui s'est passé dans un EMS zurichois début février. La situation dans l'EMS
vaudois,  par  ailleurs  bien  tenu,  est  sous  contrôle.  La  vaccination  est  toujours
recommandée à l'ensemble de la population vaudoise.

Bien  que  la  souche  A  Sydney  ne  figure  pas  dans  le  vaccin  antigrippal  actuel,  une
immunité partielle peut toutefois être obtenue, la souche Wuhan, proche de Sydney,
étant elle contenue dans le vaccin. Vu la situation épidémiologique à la hausse, l'OFSP
recommande cette protection combinée, notamment pour les personnes âgées,  le
personnel soignant, les enfants et les adolescents.

Actuellement l'infection dans le canton de Vaud se situe dans la moyenne suisse. Des
cas isolés,  surtout dans la population de jeunes adultes,  ont été signalés par les
médecins traitants. Pour l'instant, le médecin cantonal n'a pas connaissance d'autres
cas dans d'autres institutions vaudoises. Dans l'EMS en question, un seul des deux
bâtiments a été infecté. Les mesures d'isolement permettant d'éviter les contacts,
notamment par les secrétions respiratoires, ont été prises. Les résidants sont soignés
par le médecin de l'établissement.
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