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Soigne ton futur : une campagne pour la promotion
des professions de santé

Le Canton de Vaud lance « Soigne ton futur », une campagne d’information destinée
aux jeunes de 8 a 18 ans et a leurs parents. Elle valorise trois professions de la
santé : infirmiére et infirmier, aide en soins et accompagnement (ASA) et assistante
ou assistant en soins et santé communautaire (ASSC). Confiée par I'Etat a Aoris -
OrTra santé-social Vaud, elle s’inscrit dans le programme cantonal InvestPro de lutte
contre la pénurie de personnel de santé, dont I'un des piliers prévoit la promotion
des professions du domaine santé.

Le domaine de la santé propose des professions utiles, humaines et porteuses de sens
ou il est possible de travailler en équipe, évoluer tout au long de la carriere et
contribuer concretement au bien-étre de la population. C'est aussi un domaine qui
offre une large palette de formations, de I'attestation fédérale de formation
professionnelle (AFP) a la haute école spécialisée (HES), en passant par le certificat
fédéral de capacité (CFC). Encore faut-il pouvoir découvrir ces métiers, les comprendre
et s’y projeter. C'est tout I'enjeu de « Soigne ton futur », une campagne destinée aux
jeunes avec une mission claire : informer les jeunes, éveiller leur intérét et leur donner
envie de les explorer. Elle est confiée par le Canton a Aoris - OrTra santé-social Vaud et
met en lumiere trois de ces professions : infirmiere et infirmier (HES), aide en soins et
accompagnement (ASA) AFP et assistante ou assistant en soins et santé
communautaire (ASSC) CFC.

Pour les jeunes, par des jeunes

La campagne donne la parole a de jeunes professionnelles et professionnels de la
santé, qui partagent avec authenticité leur parcours et leur expérience. « C'est un
métier tellement riche, tellement varié », explique par exemple une infirmiere. Les
messages sont adaptés a trois tranches d’'age : éveiller I'imagination des 8-11 ans,
encourager I'exploration des métiers de la santé pour les 12-15 ans et concrétiser un
choix pour les 16-18 ans. Les personnes intéressées peuvent découvrir ces différentes
professions grace aux fiches métiers dédiées. Des conseils et des liens utiles,
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notamment pour se renseigner sur les séances d’information et les possibilités de
stages, y sont également proposés : www.soignetonfutur.ch/conseils-et-liens-utiles. La
campagne est aussi diffusée dans les écoles, sur les réseaux sociaux et au Salon des
métiers, du 17 au 22 novembre a Lausanne. Elle est portée par les différents
partenaires du groupe de pilotage, a savoir HESAV, La Source, I'ESSC, I'ES ASUR et
I'ESsanté.

Cette action est menée dans le cadre du programme cantonal InvestPro, porté
conjointement par le Département de la santé et de I'action sociale (DSAS) et le
Département de I’'enseignement et de la formation professionnelle (DEF). La promotion
des professions du domaine santé est I'un des piliers de lutte contre la pénurie de
personnel de santé, complétée par le soutien a la formation et la fidélisation du
personnel déja formé.
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Lausanne, le 13 novembre 2026

DSAS, Laurence Boland, directrice générale, Direction générale de la santé, 021 316 50 04

Site de la campagne
Vidéos de la campagne
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http://www.soignetonfutur.ch/conseils-et-liens-utiles
https://www.vd.ch/investpro
https://www.soignetonfutur.ch/
https://www.youtube.com/@AorisOrtraSanteSocialVaud

